
HORARIO OTRASTRANSVERSALES  IMPARTIDAS EN EL CENTRO (2021-2022) 
 

PRIMER CUATRIMESTRE 
ASIGNATURA DÍA HORA TEORÍA/PRÁCTICA LUGAR 

     

MINDFULNESS, BIENESTAR Y SALUD MIÉRCOLES 15.30-17.00 PRÁCTICA SALA 4  

MINDFULNESS, BIENESTAR Y SALUD MARTES 
 

17.00-18.00 TEORÍA AULA 2 

 
o En ningún caso será responsabilidad del profesor la incompatibilidad horaria entre asignaturas de distintos 

cursos y asignaturas transversales, ni estará obligado a exención, modificación de clases teóricas, prácticas, 
exámenes o cambios de grupo. 

o Obligatorio el uso de la mascarilla en todas las instalaciones así como el lavado frecuente de manos. 
o Toda la comunidad universitaria debe respetar el Plan de actuación para la adecuación de la actividad universitaria 

para el curso 2020-21, aprobado por Consejo de Gobierno el 15 de julio de 2020, 
https://codatz.uah.es/1c290ea526fcd355.pdf 

o Obligatorio el uso de la mascarilla en todas las instalaciones así como el lavado frecuente de manos. 
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