
GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE         
 

CONVOCATORIA PRIMER CUATRIMESTRE: 08 al 20 de Enero (CURSO ACADÉMICO 2023/24) 

LOS EXÁMENES TEÓRICOS SE REALIZARÁN EN LAS AULAS 1 Y 2 FACULTAD DE MEDICINA Y CIENCIAS DE LA SALUD 
LOS EXÁMENES PRÁCTICOS EN LAS INSTALACIONES CORRESPONDIENTES (SALVO IMPREVISTOS TÉCNICOS) 
 
PRIMERO DE GRADO  TERCERO GRADO   
SEGUNDO DE GRADO   CUARTO GRADO    

 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO 
08 DE ENERO 

 
9-11 PLANIFICACIÓN Y 
GESTIÓN A.F Y DEL 
DEPORTE  
 4º A1 
 
11-13 FISIOLOGÍA DEL 
EJERCICIO Y BASES DEL 
ENTRENAMIENTO 2º  A1 
 
13-15  DEPORTE  Y 
RECREACIÓN 3º  A1 

 

09 DE ENERO 
 
 

11-13 ANATOMÍA HUMANA 
1º A1  

 

10 DE ENERO 
 
 

9-11 H. MARCO LEGAL DEL 
PROFESIONAL DE LA A.F. Y DEL 
DEPORTE 
 4º A1  
 
11-13  BIOMECÁNICA 2º A1  
 

 

11 DE ENERO 
 
 

9-11 SISTEMAS DE 
ENTRENAMIENTO 
DEPORTIVO  3º  A1 y A2  
 
 
11-13 FUND. BALONCESTO 
Y BALONMANO 1º TEORÍA  
A1   
13,15-15  PRÁCTICA 
PABELLÓN 

 

12 DE ENERO 
 

 
09-11 DESARROLLO, CON. Y 
AP. MOTOR 2º A1  

 
11-13 VALORES EN EL 
DEPORTE  4º A1 

 
 

13 DE ENERO 
 

 

15 DE ENERO 
 

 
9-11 FUNDAMENTOS DE 
ATLETISMO 1º 
TEORÍA A1 y A2 
11,15-13  PRÁCTICA PISTA 
ATLETISMO 
 
 
13-15  E.F. DE BASE Y JUEGO 
MOTOR 3º A1  
  

 

16 DE ENERO 
 
 
10-12  FUND. HAB. 
ACUATICAS 2º  
(TEORÍA) A1 y A2 
 
13-16 FUND.HAB. 
ACUATICASACUÁTICAS  
2º (PRÁCTICA) PISCINA EL 
VAL 

 

17 DE ENERO 
 

 
11-13 TEORÍA E HISTORIA DEL 
DEPORTE   1º  A1  
 
13-15  ACTIVIDAD  FÍSICA Y SALUD 3º  
A1 
 
15.30-17.30- MINDFULNESS, BIENESTAR 
Y SALUD A1 

18 DE ENERO 
 
 
11-13 PLANIFICACIÓN 
CONTROL DEL 
ENTRENAMIENTO 
DEPORTIVO 4º  A1 

 

19 DE ENERO 
 
9-11  ENSEÑANZA A.F. Y 
DEPORTE  I    3º  A1 
 
 
11-13 INTERVENC. DOCENTE 
EN A.F. Y DEPORTE 1º A1  
 
13-15 SOCIOLOGÍA  DE LA 
A.F. Y DEL DEPORTE  2º   A1  

 

20 DE ENERO 


