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10:00-10:30 Bienvenida y presentación titulaciones (Salón de actos)

10:30-11:15 Taller 1 Activa tu mente, cuídate y aprende a relajarte

11:15-12:15 Gymkana UAH Guadalajara

12:15-13:00 Visita las instalaciones y conoce nuestras titulaciones

13:00-13:45 Taller 2 Stop accidentes: Proteger, avisar y socorrer

13:45-14:00 Despedida
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