Entre las mejores universidades del mundo en Ciencias Grad
de la Salud, Ciencias de la Vida y Medicina segun QS World rado
University Rankings by Subject- y segin Times Higher

Education World University Rankings by Subject. CI E N CIAS D E LA
Entre las mejores universidades de Europa en calidad
docente segln Times Higher Education Europe Teaching V2
Rankings.
ACTIVIDAD FISICA
1.2 universidad espafiola de 5 estrellas segun el sistema
internacional de acreditacion de la calidad -QS Stars
DEL DEPORTE

Entre las 250 mejores universidades del mundo en
empleabilidad y entre las 10 universidades espanolas con
mejor reputacién entre los empleadores -QS Graduate Grado adscrito a la rama de conocimiento
Employability Rankings. de Ciencias de la Salud

La UAH ocupa la 2.2 posicion en calidad docente entre las
universidades publicas espanolas segun la Fundacién
CYD.

1.2 posicion entre las universidades espanolas en
sostenibilidad medioambiental y 1.2 del mundo en lucha
contra el cambio climético y eficiencia energética segln
Ul Greenmetric World University Rankings.

La UAH se sitta entre las 100 mejores universidades del
mundo con menos de 50 afos segin QS Top 50 under
50 Ranking y segun Times Higher Education Young
University Rankings.

Campusde Excelencialnternacionalen Energia Inteligente M @ 1
-Bioenergy & Smart Cities-.

1.2 posicion entre las 48 universidades espanolas en Uanel‘Sldfld
calidad global (docencia, investigacion e implicacion de Alcald

‘;()'Cl)if'l] sEgL’m~ Rlanking global de las Universidades
p' FACULTAD DE MEDICINA'Y
CIENCIAS DE LA SALUD

CAMPUS CIENTIFICO-TECNOLOGICO
SALIDAS PROFESIONALES Ctra. Madrid-Barcelona, km 33,600

* Direcciény gestion de centros deportivos, gimnasios y 28805 Alcald de Henares (Madrid)
otras instalaciones de préctica fisico-deportiva.

* Entrenamiento personal especializado medicinaycienciasdelasalud.uah.es

(personal training).

¢ Readaptador fisico-deportivo.

CENTRO DE INFORMACION
+34 91 8855000

www.uah.es

¢ Organizacién de eventos deportivos.

¢ Animacion sociocultural, ocioy tiempo libre.

¢ Turismo activo.

infolduah.es
¢ Docencia en centros de educacion secundaria, centros de g-% Universidad
educacién permanente, academias privadas y universidad. 0@ /UniversidadDeAlcala @ @UAHes f ! d Al al B
f (& cala

Este contenido puede estar sujeto a modificaciones.
Consulta toda la informacién actualizada en www.uah.es


http://medicinaycienciasdelasalud.uah.es
http://www.uah.es 

PLAN DE ESTUDIOS

PRIMER CUATRIMESTRE Tipo ECTS SEGUNDO CUATRIMESTRE Tipo ECTS
8 Anatomia Humana Bas 6,0 Fisiologia Humana Bas 6,0
o Teoria e Historia del Deporte Bas 6,0 Psicologia de la Actividad Fisicay del Deporte Bas 6,0
> -
o Intervencion Docente en la .
% Actividad Fisicay el Deporte Bas 60 fransversal| L 60
undamentos del Atletismo , undamentos de los Deportes de Lucha ,
DISTRIBUCION GLOBAL DE CREDITOS ) Fundamentos del At 0B &0 Fundamentosdeos Deportes de Luch 0B 60
E Elégﬁsgnrsg;?de los Deportes: Baloncesto OB 6,0 Fundamentos de las Actividades Gimnasticas OB 6,0
TIPO DE MATERIA ECTS CREDITOS TOTALES 60,0
Formesien Brsica [Exs) 60.0 PRIMER CUATRIMESTRE Tipo ECTS = SEGUNDO CUATRIMESTRE Tipo  ECTS
Obligatorias (0B} 150,0 o izaci6
d g Desarrollo, Controly Aprendizaje Motor Bas 6,0 Estructgra y Organlz.aCIon delas Bés 6,0
Optativas (OP) 18.0 S Instituciones Deportivas
(&) Fisiologia del Ejercicio y Bases . . - .
Transversales (L) 12,0 8 del Entrenamiento Deportivo Bas 6,0 Actividades Fisicas en el Medio Natural 0B 6,0
CREDITOS TOTALES 240,0 % Biomecanica Humana Bas 6,0 Expresién Corporaly Danza OB 6,0
(G Sociologia de la Actividad Fisica y del Deporte Bas 6,0 Fundamentos de los Deportes de Raqueta OB 6,0
ITINERARIOS H Fundamentos de las Actividades Acuéticas 0B 6,0 Fundamentos de los Deportes: Futboly Voleibol 0B 6,0
o » ) CREDITOS TOTALES 60,0
* Especializacién en Gestion Deportiva
* Especializacién en Ensenanza de la Actividad Fisica PRIMER CUATRIMESTRE Tipo ECTS = SEGUNDO CUATRIMESTRE Tipo  ECTS
y del Deporte o o, o S
0 - Iniciacion a la Investigacion en Ciencias
» Especializacion en Actividad Fisica y Salud % Deportey Recreacion 08 6.0 de la Actividad Fisicay del Deporte 08 60
« Especializacién en Entrenamiento Deportivo ::) Sistemas de Entrenamiento Deportivo OB 6,0 Ensefianza de la Actividad Fisicay el Deporte Il 0B 6,0
[T Actividad Fisicay Salud OB 6,0 Nutricién en el Deporte OB 6,0
8 Ensenanza de la Actividad Fisicay el Deporte | 0B 6,0 Actividad Fisica para Poblaciones Especiales 0B 6,0
E Educacién Fisica de Base y Juego Motor OB 6,0 Optativa 1 oP 6,0
La oferta de materias optativas y transversales actualizada se CREDITOSTOTALES 60,0
puede consultar en la web del centro
PRIMER CUATRIMESTRE Tipo ECTS SEGUNDO CUATRIMESTRE Tipo ECTS
o Practicum (ANUAL) 0B 12,0
Los estudiantes que deseen cursar los estudios a tiempo parcial N Planificaciény Gestion de la -
realizaran el mismo plan de estudios distribuido en ocho afios. % Actividad Fisicay del Deporte o8 70 Trabajo Fin de Grado o8 70
&) o
o Planlflcac!onyControl'del 0B 6.0 Optativa 2 op 6.0
IE Entrenamiento Deportivo
< Marco Legal del Profesional )
8 de la Actividad Fisicay del Deporte 08 6.0 Optativa 3 oP 60
Transversal ll L 6,0

CREDITOS TOTALES 60,0

Bés: Formacion Basica; 0B: Materia Obligatoria;
OP: Materia Optativa; L: Materia Transversal



