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Estructura de las Ensefianzas:

Tipo de materia Créditos
Formacion Bésica (T) 60
Obligatorias (B) 150
Optativas (O) 18
Transversal (L) 12
Total 240
Cadigos Asignaturas basicas Materia Rama conocimiento

8 770000 | Anatomia humana Anatomia

= 770009 | Biomecdnica humana Humana

3 770008 | Psicologia de la actividad fisica y del

3 deporte Psicologia

S 3 770010 | Desarrollo, control y aprendizaje motor B
= Bl 770011 Fisiologia del ejercicio y bases del

58 entrenamiento deportivo Fisiologia

£ ©|| 770005 | Fisiologia humana

E @|| 770015 | Estructura y organizacién de las Empresa CC. Socialesy
= instituciones deportivas Juridicas / Ingenieria
g 8 y Arquitectura
P 770003 | Intervencion docente en la actividad Educacion CC. Sociales y
b= fisica y el deporte Juridicas
% 770013 | Sociologia de la actividad fisica y del Sociologia CC. Socialesy
04 deporte Juridicas / Artes y

770004 | Teoria e historia del deporte Historia Humanidades

NORMATIVA ACADEMICA

Organizacion docente, programas y horarios de las asignaturas WEB DEL CENTRO

Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud

Certificado médico y declaracion jurada (PDF): Para el ingreso en esta titulacion es necesario presentar una

declaracion jurada con el objeto de comprobar que el alumno tiene las aptitudes, capacidades y habilidades
especificas de dicho estudio y un certificado médico oficial extendido en el impreso editado por el Consejo
General del Colegio Oficial de Médicos de Espafia (de fecha reciente, maximo dos meses).


http://www.boe.es/boe/dias/2011/06/08/pdfs/BOE-A-2011-9984.pdf
http://www.boe.es/boe/dias/2011/07/05/pdfs/BOE-A-2011-11586.pdf
http://www.uah.es/acceso_informacion_academica/primero_segundo_ciclo/normativa_academica/inicio.shtm
http://www.uah.es/es/conoce-la-uah/campus-centros-y-departamentos/facultades-y-escuelas/Facultad-de-Medicina-y-Ciencias-de-la-Salud/
http://www.uah.es/ccafyde/estudiantes/docs/declaracionjurada_certificadomedico.pdf

CURSO ACADEMICO 2023-24
PRIMER CURSO

Cédigo Asignatura Créditos | Cardcte | Cuatrimestr | Curso Alumnos
ECTS r e Tiempo parcial
770000 Anatomia humana 6 T 1° 1°
770001 Fundamentos de los deportes: 6 B 1° 2°
baloncesto y balonmano
770002 Fundamentos del atletismo 6 B 1° 2°
770003 Intervencién docente en la actividad 6 T 1° 1°
fisica y el deporte
770004 | Teoria e historia del deporte 6 T 1° 1°
770005 Fisiologia humana 6 T 2° 1°
770006 Fundamentos de las actividades 6 B 2° 2°
gimnasticas
770007 Fundamentos de los deportes de lucha 6 B 2° 2°
770008 Psicologia de la actividad fisica y del 6 T 2° 1°
deporte
Transversal 1 6 L 2° 2°

Estudiantes con dedicacién a tiempo parcial. Deberdn matricularse de las asignaturas en el orden temporal
de cursos indicado en la columna de la derecha.

SEGUNDO CURSO
Cédigo Asignatura Créditos | Cardcte | Cuatrimestr | Curso Alumnos
ECTS r e Tiempo parcial
770009 Biomecdnica humana 6 T 1° 3°
770010 Desarrollo, control y aprendizaje motor 6 T 1° 3°
770011 Fisiologia del ejercicio y bases del 6 T 1° 3°
entrenamiento deportivo
770012 Fundamentos de las actividades 6 B 1° 4°
acudticas
770013 | Sociologia de la actividad fisica y el 6 T 1° 40
deporte
770014 Actividades fisicas en el medio natural 6 B 2° 3°
770015 Estructura y organizacion de las 6 T 2° 3°
instituciones deportivas
770016 Expresidon corporal y danza 6 B 2° 4°
770017 Fundamentos de los deportes de raqueta 6 B 2° 4°
770018 Fundamentos de los deportes: fitbol y 6 B 2° 4°
voleibol
TERCER CURSO
Cédigo Asignatura Créditos | Cardcte | Cuatrimestr | Curso Alumnos
ECTS r e Tiempo parcial
770019 | Actividad fisica y salud 6 B 1° 6°
770020 | Deporte y recreacion 6 B 1° 5°
770021 | Educacidn fisica de base y juego motor 6 B 1° 6°
770022 | Ensehanza de la actividad fisica y el 6 B 1° 5°
deporte |
770023 | Sistemas de entrenamiento deportivo 6 B 1° 5°
770024 | Actividad fisica para poblaciones 6 B 2° 6°
especiales
770025 | Ensehanza de la actividad fisica y el 6 B 2° 6°
deporte ll
770026 | Iniciaciéon a la investigacion en ciencias 6 B 2° 5°
de la actividad fisica y del deporte
770027 | Nutricién en el deporte 6 B 2° 5°
Optativa 1 6 O 2° 6°
CUARTO CURSO
Cédigo Asignatura Créditos | Cardacte | Cuatrimestr | Curso Alumnos
ECTS r e Tiempo parcial
770028 Marco legal del profesional de la 6 B 1° 8°
actividad fisicay del deporte
770029 Planificacion y control del entrenamiento 6 B 1° 8°
deportivo
770030 | Planificacién y gestion de la actividad 9 B 1° 7°
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fisica y del deporte
770031 Practicum 12 B ANUAL 7°
Transversal 2 6 L 1° 8°
Optativa 2 6 O 2° 7°
Optativa 3 6 O 2° 8°
770032 Trabagjo fin de grado 9 B 2° 8°

NORMATIVATEG

OFERTA DE ASIGNATURAS OPTATIVAS (O)
No pueden matricular asignaturas optativas, aquellos estudiantes con menos de 105 créditos superados de
asignaturas de primer y segundo curso.

(1) En estas asignaturas, los estudiantes autorizados pueden matricularse sin restriccién alguna en el
plazo previsto. Los demds estudiantes podrdn matricularse siempre que haya quedado alguna
plaza libre accediendo de nuevo al programa de automatricula en el plazo de modificacion de
matricula del 11 al 13 de septiembre.

(2) Elresto de asignaturas no requieren autorizacién previa, pero existe el limite de plazas.

Céodigo Asignatura Créditos Limite de Cuatrimestre
ECTS plazas
770035 | Actividad fisica y personas mayores 6 20 2°
770036 | Direccidon de organizacion deportiva municipal y sus 6 20 20
recursos
770037 | Especializacion deportiva en atletismo 6 20 2°
770038 | Evaluacién en la ensefianza de la actividad fisica y 6 20 20
del deporte
770039 | Innovaciéon educativa en la ensefianza de la 6 20 2°
educacién fisica y del deporte
770040 | Organizacién de servicios de actividad fisica para 6 20 2°
personas mayores
770041 | Direccion de organizaciones deportivas privadas 6 20 2°
770042 | Actividades fisicas para personas con discapacidad 6 20 2°
770043 | Readaptacion fisica-deportiva 6 20 2°
770044 | Especializacién deportiva en baloncesto 6 20 2°
770045 | Especializacién deportiva en balonmano 6 20 2°
770046 | Especializaciéon deportiva en fitbol 6 20 2°
770047 | Especializacién deportiva en voleibol 6 20 2°
770048 | Deporte escolar 6 20 2°
770049 | Organizacién de eventos y competiciones 6 20 2°
deportivas
770052 | Expresion corporal y educacién emocional 6 20 2°
OFERTA DE ASIGNATURAS TRANSVERSALES (L) QUE SE IMPARTEN EN EL CENTRO:
Cédigo Asignatura Créditos Limite de Cuatrimestre
ECTS plazas
100095 Valores en el deporte 6 90 1°
100148 Cine y literatura en ciencias de la salud (EF) 6 35 2°
100175 Mindfulness, bienestar y salud 6 30 () 1°
100017 | Tecnologia y actividad fisica 6 90 2°
100109 Genética médica 6 2°
100133 Aplicaciones clinicas del derecho sanitario 6 2°
101002 | CONSCIENCIA Y MOVIMIENTO I: EMPIEZA POR TI. 6 30 (*¥) 2°
HUMANIZANDO LA SALUD
101003 Género y salud: Objetivos de desarrollo sostenible 6 50 2°

(*) Las plazas ofertadas se reparten: 5 plazas para cada estudio CAFYDE, Enfermeria, Fisioterapia, y 15
plazas para el resto de estudios de la universidad

(**) Las plazas ofertadas se reparten: 22 plazas para Fisioterapia, y 8 plazas para el resto de estudios de la
universidad.

El alumno puede consultar la oferta completa de asignaturas transversales en: OFERTA TRANSVERSALES

El programa de tutorias académicas personalizadas se configura como un elemento de apoyo al estudio
de modo que el alumno disponga de una asistencia académica en los primeros anos de estudio
universitario, y que eso redunde en un mejor aprovechamiento de la formacién y conocimientos que le



http://www.uah.es/export/sites/uah/es/conoce-la-uah/organizacion-y-gobierno/.galleries/Galeria-Secretaria-General/Normativa-Trabajos-Fin-Grado.pdf
https://www.uah.es/es/admision-y-ayudas/grados/matricula/otras-ofertas/index.html
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brinda la carrera. Para participar en el programa sin que ello suponga coste econdmico, tienes que
matricular la siguiente asignatura, cuando seas alumno de nuevo ingreso en la fitulacién:

Cddigo

Asignatura

770998

Tutorias personalizadas




