
 

TRIBUNAL TFG 
2024/25 
15 de julio de 2025  

 
 
 

1. Tribunal Propuesto. MAÑANA  
 

SALA DE GRADOS- FACULTAD DE MEDICINA Y CIENCIAS DE LA SALUD 
 
 

Presidente: Pedro de la Villa Polo 
Vocal: María Luisa Rodríguez Hernández 
Secretario: Juan Carlos Zapardiel Cortés 
 

 

NOMBRE TÍTULO HORA 

Cervera Martínez, Rubén Regulación de la fuerza muscular mediante 
biofeedback 

10:00-10:10 

Egea Jiménez, Diego Influencia de los ritmos circadianos en el 
entrenamiento de fuerza 

10:25-10:35 

Vivanco Sánchez, Martín Propuesta deportiva para la salud y el deporte 
en familia en la localidad toledana de Méntrida 

10:50-11:00 

Hernández Moreno, Miguel Análisis observacional sobre la influencia del 
portero jugador en Livall Union Tres Cantos 23-
24 

11:15-11:25 

Martínez Olivares, Laura Propuesta físico-educativa con bandas 
elásticas para mejorar la atención en el TDAH 

11:40-11:50 

DESCANSO 12:05-12:35 

Perea López, Gonzaga  Estrategias del entrenamiento de la velocidad 
y la agilidad en futbolistas jóvenes 

12:35-12:45 

Vallejo Ribeiro, Roberto Carlos Habilidades motrices básicas en el 
baloncesto formativo de 6 a 12 años 

13:00-13:10 

 
 
Nota:  
Las presentaciones, si las hubiera, de cada estudiante se cargarán en el ordenador central de 
9:30 a 9:50 en presencia de, al menos, un miembro del Tribunal. 

  



2. Tribunal Propuesto: TARDE  
 

SALA DE GRADOS- FACULTAD DE MEDICINA Y CIENCIAS DE LA SALUD 
 
 

Presidente: José Emilio Jiménez Beatty 
Vocal: Ángel Luis Clemente Remón 
Secretario: Concepción Aponte García 

 

NOMBRE TÍTULO HORA 

Calvo Romero, Miguel Preparación física de una nadadora profesional 
en pruebas de velocidad estilo libre para unos 
juegos olímpicos 

16:00-16:10 

Garrido Cortés, Darío Salvamento y Socorrismo Deportivo: 100 
Metros Remolque de Maniquí con Aletas 
(Análisis y Propuesta de planificación) 

16:25-16:35 

Lozano Martín, Luis Influencia de los factores psicológicos en la 
recuperación de lesiones en la posición del 
portero 

16:50-17:00 

Rey Ponce, Abraham Preparación de las pruebas físicas en 
opositores a bombero de la Comunidad de 
Madrid 

17:15-17:25 

Tijero Señor, Alejandro Análisis de diferentes estudios del impacto 
social y económico de un evento deportivo y 
propuesta de                   herramienta de análisis 
para el Campeonato de Europa de Kárate 2025 

17:40- 18:10 

DESCANSO 18:05- 18:35 

Toloba Cerezo, Lucía La dieta cetogénica y su impacto en el 
rendimiento deportivo 

18:35-18:45 

Hernández Martín, Carlos 
Yeray 

WorkFit Consulting 
19:00-19:10 

 
 
Nota:  
Las presentaciones, si las hubiera, de cada estudiante se cargarán en el ordenador central de 
15:30 A 15:50 en presencia de, al menos, un miembro del Tribunal. 

 
  



3. Tribunal Propuesto. MAÑANA  
 

AULA INFORMÁTICA - FACULTAD DE MEDICINA Y CIENCIAS DE LA SALUD 
 
 

Presidenta: Mª Dolores González Rivera 
Vocal: Carmen Ferragut Fiol 
Secretario: Marta Barrios Egea 

 

NOMBRE TÍTULO HORA 

Gregorio Camarero, Sergio de Prescripción de ejercicio en personas con 
obesidad 

10:00-10:10 

Bayo Rubio, Miguel  Efectos de la Mejora del Rendimiento Post 
activación (PAPE) sobre el salto vertical en 
deportes de equipo. Revisión sistemática 

10:25-10:35 

Uribe Vivas, Miguel Efectos del entrenamiento de fuerza en 
corredores de larga distancia 

10:50-11:00 

Elvira Antón, Miguel Metodologías activas en las clases de 
Educación Física 

11:15-11:25 

Juanas López, Adrián Comparación entre estilos tradicionales y 
estilos participativos de enseñanza en la 
educación física 

11:40-11:50 

DESCANSO 12:05-12:35 

Hornero Quesada, Juan Carlos La gamificación en los alumnos de educación 
secundaria en las clases de educación física 

12:35-12:45 

Sánchez Otero, Adrián Planificación de un evento deportivo de fútbol 
en temporada de verano "Santander Summer 
Cup" 

13:00-13:10 

 
Nota:  
Las presentaciones, si las hubiera, de cada estudiante se cargarán en el ordenador central de 
9.30 a 9.50 en presencia de, al menos, un miembro del Tribunal. 

 

 

 
  



4. Tribunal Propuesto. MAÑANA  
 

AULA 7- FACULTAD DE MEDICINA Y CIENCIAS DE LA SALUD 
 
 

Presidente: Beatriz Muros Ruiz 
Vocal: Alejandro de la Viuda Serrano 
Secretario: José Antonio Navia Manzano 

NOMBRE TÍTULO HORA 

Carrillo Sentenac, Susana Improvisación y Expresión Corporal en 
Educación Física. Diseño de un juego: The 
Match Show 

10:00-10:10 

Martínez Perea, David Revisión bibliográfica sobre la influencia de la 
recepción en la eficacia del ataque en side-
out: comparación entre voleibol masculino y 
femenino 

10:25-10:35 

Calleja Castro, Daniel La información probabilística en los penaltis 
de fútbol sala 

10:50-11:00 

Escobar Terciado, Irene La ansiedad precompetitiva en karatekas de 
élite 

11:15-11:25 

Varela Rodríguez, Víctor Estudio sobre la coordinación general: 
comparativa entre la coordinación general de 
jugadores de fútbol y jugadores de pádel en 
categoría infantil 

11:40-11:50 

DESCANSO 12:05-12:35 

Blanco Gil, Sandra 

 

Comunicación y desarrollo socioemocional en 
actividades deportivas para personas con 
discapacidad intelectual a través de la 
Expresión Corporal 

 

12:35-12:45 

Llorente García, Daniel 

 

Mindfulness como estrategia para la 
prevención del burnout docente: Una revisión 
sistemática 

 

13:00-13:10 

 
 
Nota:  
Las presentaciones, si las hubiera, de cada estudiante se cargarán en el ordenador central de 
9.30 a 9.50 en presencia, de al menos, un miembro del Tribunal. 

 
  



5. Tribunal Propuesto. MAÑANA  
 
 

AULA 8- FACULTAD DE MEDICINA Y CIENCIAS DE LA SALUD 
 
 

Presidente: David Valadés Cerrato 
Vocal: Paola Gonzalo Encabo 
Secretario: Luis Cereijo Tejedor 

 

NOMBRE TÍTULO HORA 

Martín Rivas, Iván Efecto del entrenamiento de fuerza en gasto 
metabólico en reposo en adultos jóvenes y 
mayores 

10:00-10:10 

Aguilar Rubio, Álvaro La percepción del entorno construido y su 
asociación con la actividad física en menores 
de 18 años: una revisión sistemática 

10:25-10:35 

Escolano Martín, Claudia Ejercicio físico y cáncer de mama: Efectos 
sobre la densidad mineral ósea 

10:50-11:00 

González Tabales, Silvia Ejercicio físico durante el embarazo en 
mujeres con diabetes mellitus gestacional: 
respuesta aguda y crónica de los niveles de 
glucosa en sangre. Revisión sistemática. 

11:15-11:25 

García Castañares, Izan Variación del rendimiento en la velocidad de 
remate de jugadoras de voleibol a lo largo de la 
temporada 

11:40-11:50 

DESCANSO 12:05-12:35 

Orellana Penalva, Diego Caso práctico sobre el efecto del ejercicio 
físico en una persona nonagenaria 

12:35-12:45 

Ceinos Avilés, Elsa Baloncesto en silla de ruedas para personas 
con discapacidad: una revisión sistemática 

13:00-13:10 

 
 
Nota:  
Las presentaciones, si las hubiera, de cada estudiante se cargarán en el ordenador central de 
9.30 a 9.50 en presencia, de al menos, un miembro del Tribunal. 

 

  



6. Tribunal Propuesto. MAÑANA  
 
 

AULA 9 - FACULTAD DE MEDICINA Y CIENCIAS DE LA SALUD 
 
 

Presidente: Mónica Grande Alonso 
Vocal: Ángel Rivero Recuenco 
Secretario: Miguel Ángel de la Cámara Serrano 

 

NOMBRE TÍTULO HORA 

Esteban Dios, Diego 

 

El deporte de contacto podría influir en la 
agresividad en edad escolar 

 

10:00-10:10 

Aguiar Sosa, Zayra Efecto agudo de  la cafeína en el rendimiento 
de las jugadoras de bádminton 

10:25-10:35 

Clemente Porras, Javier Efectos del uso de Sistema de 
Posicionamiento Local (LPS) en el 
Entrenamiento de Deportes de Equipo: Una 
Revisión Sistemática 

10:50-11:00 

García Bravo, José Antonio Análisis biomecánico del ejercicio de press de 
banca y su transferencia positiva a gestos 
motrices específicos 

11:15-11:25 

Brazal García, Ignacio La figura del psicólogo deportivo dentro del 
cuerpo técnico de futbol 

11:40-11:50 

DESCANSO 12:05-12:35 

Coello Vergara, Alejandro 

 

Análisis de los medios de comunicación en la 
organización de los Juegos Olímpicos. De 
Barcelona 1992 a París 2024. Una revisión 
sistemática 

 

12:35-12:45 

 
 
Nota:  
Las presentaciones, si las hubiera, de cada estudiante se cargarán en el ordenador central de 
9.30 a 9.50 en presencia, de al menos, un miembro del Tribunal. 

 

Suplentes: 

Francisco Martín Almena 

Marta Arévalo Baeza 


