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1. INTRODUCCION

1.1. Estructura y desarrollo

El interés del profesorado del Grado en Enfermeria de la UAH es formar
profesionales competentes, con capacidad para ofertar un servicio de cuidados
profesionalizados basados en la evidencia cientifica. Una oferta que serd dirigida hacia
las personas, la familia y la comunidad, en las diferentes situaciones de salud-
enfermedad a lo largo del ciclo vital, ayudando a desarrollar capacidades de

autocuidado.

El profesorado considera idoneo planificar la actividad docente articulando
teoria y prdactica desde la perspectiva del pensamiento critico. Para ello, se ha
establecido un itinerario de practicas clinicas, que permite al alumnado desarrollar sus

competencias en los diferentes dmbitos sociosanitarios publicos y privados.

En el plan de estudios de Enfermeria, el Practicum cuenta con 78 créditos ECTS,
a los que se les unen los 12 créditos ECTS asociados al Trabajo Fin de Grado, lo que
establece una totalidad de 90 créditos ECTS. Estos 78 créditos ECTS del Practicum del
Grado en Enfermeria se dividen en cinco asignaturas de caracter obligatorio, a lo largo

de los cursos de Segundo, Tercero y Cuarto del Grado.

La equivalencia de créditos/horas en todas las asignaturas del Practicum es de
25 horas presenciales por crédito. Los periodos de formacién practica se realizaran en
los tiempos marcados en el horario de cada curso, procurando una planificacién

rotatoria del alumnado, siempre que los recursos disponibles lo permitan.

Los créditos de las asignaturas de practicas clinicas del Practicum seran
presenciales en su totalidad, a fin de poder dar cobertura a la regulacion del Real
Decreto 1837/2008, de 8 de noviembre, y donde consta que el alumnado del Grado de

Enfermeria debe realizar 2.300 horas de practicas clinicas asistenciales.
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El desarrollo del aprendizaje practico del alumnado se corresponde con los

contenidos descritos en las Guias Docentes de las diferentes asignaturas. El alumnado a

lo largo del Practicum realizara prdcticas clinicas asistenciales en Centros de Atencién

Especializada (unidades generales de hospitalizaciéon y unidades especiales), Centros de

Atencion Primaria, Centros Sociosanitarios e Instituciones.

Tabla 1. Distribucion de Prdcticum por asignaturas, curso y centros de prdcticas.

ASIGNATURA CR:CD.:_EOS CURSO SEMESTRE CENTRO

Practicas Clinicas |

Practicas Clinicas Il

Practicum General |

Practicum General Il

Practicum Especifico

1.2. Competencias

12

18

30

12

Hospital
Centro de Salud
Centro
Sociosanitario
Hospital
20 . . .
Centros sociosanitarios

Hospital
2¢ Centro de Salud

Hospital
Centro de Salud

Centros, Unidades e
Instituciones
dependiendo de
cada Practicum

Por tratarse de un aprendizaje experiencial, las competencias a adquirir son

comunes para todas las asignaturas que componen el Practicum, variando el nivel de

complejidad a medida que se van superando, y que les permitan aplicar los

conocimientos adquiridos en las asignaturas cursadas previamente. Las competencias

especificas por desarrollar en el Practicum son las siguientes:

1. Organizar, prestary evaluar los cuidados enfermeros requeridos por las personas

sanas o enfermas o por la comunidad a partir de los conocimientos y aptitudes

adquiridos en las materias que conforman el Titulo.

2. Aprender a formar parte de un equipo asistencial multidisciplinar.
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3. Integrar en la practica los conocimientos, habilidades y actitudes de la
Enfermeria, basados en principios y valores, asociados a las competencias
descritas en los objetivos generales y en las materias que conforman el Titulo.

4. Incorporar los valores profesionales, competencias de comunicacién,
razonamiento clinico, gestion clinica y juicio critico, asi como la atencién a los
problemas de salud mas prevalentes en las dreas donde se realiza el aprendizaje
practico.

5. Desarrollar estrategias ligadas a la busqueda, recuperacién de informacién,
organizacién de documentacién y a la elaboracidon de su trabajo de manera
adecuada.

6. Mantener una actitud de aprendizaje y mejora profesional desde una actitud
critica y cientifica.

7. Desarrollar habilidades para la comunicacién oral y escrita.

8. Incorporar la investigacidn cientifica y la practica clinica basada en la evidencia
como cultura profesional.

9. Realizar lecturas criticas de articulos cientificos y bibliografia técnico.

10. Comprender las teorias que sustentan la resolucién de problemas y el

razonamiento critico.

El nivel de complejidad de las competencias vendra determinado por los
resultados de aprendizaje definidos en cada asignatura, dependiendo a su vez de las
competencias de Formacién Basica Comun y de Ciencias de la Enfermeria adquiridas en

las asignaturas del plan de estudios.

1.3. Marco legal

El documento que se presenta tiene como objetivo regular el desarrollo de las

Practicas Académicas Externas de los grados de Enfermeria de la UAH y ser un
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complemento de las diferentes guias docentes. Para ello, se basa, entre otras, en las

siguientes normativas:

- Orden CIN/2134/2008, 3 de julio, por la que se establecen los requisitos para la

verificacidn de los titulos universitarios oficiales que habiliten para el ejercicio de

la profesién de Enfermero.

-  Memoria para la solicitud de verificacion del Grado en Enfermeria de la

Universidad de Alcala de 2009.

- Resolucién de 3 de marzo de 2010, de la Universidad de Alcala, por la que se

publica el plan de estudios de Graduado en Enfermeria.

- Reglamento de précticas académicas externas de los estudios oficiales de la

Universidad de Alcald, aprobado en Consejo de Gobierno de 21 de julio de 2022.

- Orden SS1/81/2017, de 19 de enero, por la que se publica el Acuerdo de la

Comisién de Recursos Humanos del Sistema Nacional de Salud, por el que se
aprueba el protocolo mediante el que se determinan pautas basicas destinadas
a asegurar y proteger el derecho a la intimidad del paciente por los alumnos y

residentes en Ciencias de la Salud.

- Ley Orgénica 1/1996, de 15 de enero, de Proteccion Juridica del Menor, de

modificacion parcial del Cédigo Civil y de la Ley de Enjuiciamiento Civil.

- Ley 41/2002, de 14 de noviembre, basica reguladora de la autonomia del
paciente y de derechos y obligaciones en materia de informacion vy

documentacion clinica.

- Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y

garantia de los derechos digitales.

1.4. Funciones del profesorado

Las asignaturas del Practicum contaran con las siguientes figuras docentes:
Profesor/a Coordinador/a de Asignatura (PCA); Profesor/a Asociado/a 6+6 (PA 6+6);
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Profesor/a Asociado/a en Ciencias de la Salud (PACS); y/o Profesor/a Asociado/a 3+3 (PA

3+3). Las funciones de cada una de las figuras serd la siguiente:

Profesor/a Coordinador/a de Asignatura:

- Planificar el aprendizaje practico en los tiempos determinados por la Facultad.

- Distribuir el alumnado en las diferentes unidades o centros de practicas, en cada
uno de rotatorios practicos.

- Coordinar a los PA (6+6, 3+3) y PACS que el departamento determine que deben
colaborar en el desarrollo del aprendizaje practico del estudiante.

- Mantener al menos dos reuniones con el profesorado, una al iniciar la asignatura
y otra al final de cada rotatorio.

- Recoger informacidn sobre el aprendizaje del alumnado para poder formalizar la
evaluacién de la asignatura.

- Realizar un seguimiento tutorial por rotacién en grupos reducidos dentro de la

jornada de practicas.

Profesor/a Asociado/a 6+6:

- Ser lafigura de referencia en los Centros de practicas, tanto para tutores/as como
para el alumnado.

- Elaborara las rotaciones teniendo en cuenta las causas justificadas del alumnado
para la eleccidn de turno.

- Coordinar a los profesores asociados en ciencias de la salud bien del area de
primaria o especializada, apoyandoles en todas las actividades que lo soliciten.

- Realizar al menos dos reuniones por rotatorio con los PACS. Una al inicio de cada
periodo para preparar la incorporacién del alumnado y otra al final para proceder
a la evaluacion vy calificacion de este aprendizaje. Es recomendable una tercera

reunion en una fecha intermedia con el fin de valorar la marcha de la actividad.
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- Coordinar el desarrollo de la Carpeta Virtual de Aprendizaje por parte del

alumnado y de los PACS.

- Sustituir transitoriamente a PACS cuando por alguna causa no pueda tutelar al

alumnado, hasta que se les asigne nuevo/a tutor/a.

- En cada uno de los Centros o Areas de practicas se coordinara con la figura que
desde el Area Clinica (hospital, atencién primaria, centros geriatricos, etc.); se

contemple como figura de referencia para las practicas clinicas.

Profesor/a Asociado/a en Ciencias de la Salud y/o Profesor Asociado (3+3):

- Presentar y facilitar la incorporacién del alumnado en la unidad o centro donde

deba desarrollar el aprendizaje practico.

- Informar al alumnado sobre dénde, cémo y cuando se le puede localizar si fuese
necesario.

- Organizar un calendario de tutorias, aproximadamente una reuniéon semanal

- Dirigir el trabajo sobre la organizacion fisica y funcional de las distintas unidades o
centros.

- Orientar, evaluar y calificar los planes de cuidados a través del aula virtual.

- Valorar y evaluar la carpeta de practicas, en coordinacidn con los PA 6+6, a través
del aula virtual.

- Presentar a los responsables de las unidades y/o centros y a los profesionales
asistenciales las competencias que el alumnado debe desarrollar, el calendario de
reuniones y cual es el nivel del aprendizaje de los/as estudiantes en ese momento.

- Solicitar la colaboracidon de las/los profesionales implicados en el aprendizaje del
estudiante.

- Serlafigura de referencia para el seguimiento tanto del aprendizaje del alumnado,
como para cualquier intervencién sobre las actitudes del mismo.

- Recoger la informacidon del equipo de enfermeria y demds profesionales
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sociosanitarios para cumplimentar la evaluaciéon del aprendizaje practico.

- Informar al alumnado de la evaluaciéon realizado por los/las profesionales, asi

como del resto de las actividades planificadas durante el rotatorio.

1.5. Derechos y deberes del alumnado

Derechos

1. Antes del comienzo de las précticas clinicas, han de ser informados por parte de
la Facultad sobre los horarios, centros asignados, normas y rotaciones a realizar.

2. Antes del comienzo de las prdcticas clinicas, han de ser informados por el
profesorado responsable de la asignatura de los contenidos de la guia docente y
del presente documento.

3. Recibir tutela académica durante el periodo de realizacién de las practicas
clinicas.

4. Recibir formacién sobre la prevencién de riesgos biolégicos.

5. Recibir retroalimentaciéon de su desempeiio durante el desarrollo de las
practicas.

6. Utilizar los recursos disponibles para realizar las actividades relacionadas a las
practicas seguln las normas institucionales.

7. Recibir un trato respetuoso por el profesorado y el personal de los centros
sociosanitarios.

8. Ante situaciones de conflicto e inseguridad, al percibir falta de garantias en el
normal proceso de sus practicas clinicas, debera remitirse a las lineas de

autoridad generadas para ello.
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Deberes

1. Cumplir con la reglamentacidon y normativa vigente de la Facultad y del Centro
sociosanitario donde realiza las practicas clinicas.

2. El alumnado tiene acceso a la historia clinica. La Ley 41/2002 Basica reguladora
de la autonomia del paciente y derechos y obligaciones en materia de
informacién y documentacién clinica contempla el acceso a la historia clinica con
fines docentes. Este acceso esta sujeto a la Ley Orgdnica de Proteccién de datos
de caracter personal (LOPD) que obliga al deber de secreto profesional, porque
los datos relativos a la salud son datos especialmente protegidos por esta ley. El
guebrantamiento del deber de secreto esta penado en el Codigo Penal con penas
de prision de 1 a 4 aios, multa de 12 a 24 meses e inhabilitacion especial de 2 a
6 afos.

3. No podra tomar, por su cuenta, imagenes ni del entorno ni de las personas ni de
los documentos de la historia clinica.

4. Durante las practicas se deberd permanecer en la unidad asignada, disponiendo
de 30 minutos de descanso, coordinados de tal forma que no interfieran en el
normal funcionamiento del servicio asignado.

5. Los traslados fuera del servicio soélo seran justificados cuando asi lo requiera el
cuidado del o la paciente o la especificidad de las actividades de aprendizaje:
enfermeria comunitaria, visitas domiciliarias, programas de educacién a la
poblacién, etc., debiendo estar en conocimiento de los y las profesores-as
tutores, tanto asociados/as como titulares.

6. Debera respetar la confidencialidad; las faltas a un comportamiento ético seran
consideradas graves y sometidas al reglamento de la Comisidon de Practicas
Clinicas Asistenciales y a las sanciones que ésta estipula.

7. Serd considerada falta grave la exposicion a pacientes, familias y comunidades a
riesgos innecesarios en la realizacién de técnicas o procedimientos sin la debida
fundamentacion tedrica que revela conducta negligente, falta de conocimientos
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e irresponsabilidad para el cuidado seguro.

8. También son consideradas faltas graves el encubrimiento de errores en el

desarrollo de las practicas, debiendo ser responsable de sus actos.

9. Serresponsable del cuidado de su salud.

10. Presentarse a las prdcticas con las debidas condiciones de higiene y arreglo
personal.

11. Alcanzar los objetivos docentes estipulados en la guia docente de la asignatura
de practicas clinicas y realizar los trabajos solicitados en el tiempo requerido para
los mismos.

12. Cumplir el horario establecido para el desarrollo de las practicas clinicas.
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2. CONSIDERACIONES ANTES DE COMENZAR LAS PRACTICAS CLINICAS

2.1. Vacunacion

Es recomendable que el alumnado cuente con su historial de vacunacién
actualizada y siga las indicaciones de salud laboral de los distintos centros de practicas.
Debido al riesgo de accidente biolégico durante la realizacidn de las practicas clinicas, se
recomienda a todos los/las estudiantes que previamente al inicio de esas practicas
clinicas, acudan a su médico/a de familia o enfermera/o de atencién primaria para
solicitarles informacidn en relacién con la realizacion de una prueba de Mantoux, la

vacunacion contra la Hepatitis B, tétanos, varicela, rubeola y la gripe.

2.2. Criterios para solicitud de turno

Segun la Normativa de la Universidad, se establecen los siguientes criterios que
dan derecho al alumnado a la solicitud de eleccion de turno (mafiana o tarde) durante

la realizacion de las practicas clinicas, cuando existe incompatibilidad:

1. Por ser trabajador en activo, justificando la situacidon con contrato laboral v,
si es necesario, certificado del horario de trabajo.

2. Por estar matriculado en asignaturas de cursos anteriores del Grado en
Enfermeria.

3. Por ser deportistas de élite para los entrenamientos de equipo vy
competiciones. Entendiendo por deportistas de élite aquellos que participan
en competiciones nacionales y/o internacionales, y que se encuentran dados
de alta en el programa DEPORDES-UAH.

4. Se valorardn circunstancias asociadas a la funciéon de cuidado de hijos,

personas a su cargo, etc.
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2.3. Uniformidad y material

El alumnado se presentard en las practicas con el uniforme completo, de uso

exclusivo para esta actividad con el logo de la universidad. Este consiste en:

casaca (de botones o cerrada), pantaldn, calcetines y calzado blancos. En algunos

casos, serd necesaria bata blanca.

- Entodo momento el alumnado portara su tarjeta de identificacién personal.

- Eluniforme debera estar en condiciones adecuadas de higiene y planchado.

- En el caso de que el uniforme sea cedido por el centro de practicas, se devolvera
al finalizar el turno y/o periodo de practicas.

- Porrazones de higiene y seguridad, el cabello debe llevarse recogido durante el
tiempo de permanencia en los centros asistenciales y las ufias cortas sin pintar.

- Porrazones de seguridad no esta permitido el uso de anillos, pendientes largos,
pulseras, cadenas y otros accesorios.

- Queda prohibido el uso del teléfono movil (particular) durante el tiempo que se
llevan a cabo las practicas clinicas.

- Seradeseable que el alumnado lleve unas tijeras de punta roma, boligrafos y una

pequefiia libreta para anotaciones.

2.4. Certificado de antecedentes de naturaleza sexual

En relacion al Certificado de Delitos de Naturaleza Sexual segun el articulo 13.5
de la Ley Organica 1/1996 de 15 de enero, se solicitara dicho Certificado a todo el
alumnado. El Certificado pueden solicitarse por via telematica en el Ministerio de

Justicia.

No sera admitido ningln estudiante a la hora de realizar practicas que, estando
en las condiciones requeridas para presentarlo, no haya presentado el certificado. Por
lo que se aconsejara al estudiante que imprima dos copias, una para entregar en el
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centro de practicas, el dia de incorporacion, y otra en la Secretaria del Vicedecanato. Si
no pudieran hacer dos impresiones, la original seria para el Centro hospitalario y una

fotocopia del mismo para el Vicedecanato.

2.5. Compromiso de confidencialidad e identificaciéon del alumnado

La Orden SSI/81/2017 determina las pautas basicas destinadas a asegurar y
proteger el derecho de la intimidad del paciente por los alumnos y residentes en Ciencias
de la Salud. Por ello, es necesario que el alumnado el dia de incorporacién a practicas,
firmen el compromiso de confidencialidad, ANEXO | del citado BOE, facilitado por el

centro de lugar de practicas.

Segln el apartado 5.2, "La direccion del centro les facilitard una tarjeta
identificativa que se colocara en lugar visible del uniforme conteniendo los datos
personales, fotografia y referencia expresa al grupo que pertenece el alumno, a fin de

facilitar su reconocimiento por los usuarios y profesionales del centro”.

El alumnado, el dia antes de la incorporacidn a practicas, entregaran una foto,
tamarfio carné. Concluido el periodo de practicas en el centro, sera obligatorio devolver

la tarjeta identificativa a los servicios del centro.

2.6. Seguro de responsabilidad civil

El alumnado matriculado en la Facultad tiene una pdliza de responsabilidad civil
que le cubre las actividades realizadas en el ejercicio de sus practicas clinicas

asistenciales.
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3. CONSIDERACIONES DURANTE LAS PRACTICAS CLINICAS

3.1. Incidencias

A lo largo de la asignatura, el alumnado comunicara cualquier tipo de incidencia
previsible al profesor asociado y al profesional/es del centro de practicas. Las incidencias

descritas a continuacién implicaran la no superacion del Practicum:

- Faltas de respeto en su comportamiento hacia las personas usuarias de las
unidades/centros donde realizan sus practicas, asi como al resto de los agentes
del Practicum.

- Incumplimiento de los deberes especificos en cada centro sociosanitario, en

perjuicio de la unidad de practicas clinicas asistenciales.
- Quebrantamiento del secreto profesional.

- Incumplimiento del Protocolo de actuacidn ante un accidente bioldgico.

3.2. Faltas de asistencia

Es obligatorio el cumplimiento en su totalidad de los dias y horas programados
para la realizacidn de practicas clinicas. La superacién de las asignaturas se lleva a cabo
en funcidén de dos criterios: 1) la adquisicion de las competencias correspondientesy, 2)

el reconocimiento de las horas programadas.

Quienes tengan que compatibilizar esta actividad con otra laboral, debidamente
acreditada, para la que necesiten recortar la jornada de practicas, por un tiempo que en
ningun caso podra exceder de 1 hora, acordaran con su tutor o tutora y la responsable
del centro de practicas, con el fin de programar la recuperacién de la totalidad del

tiempo correspondiente.

Se considera falta, la no asistencia de forma parcial o total a la unidad

correspondiente. Estas faltas pueden ser: faltas justificadas, no justificadas y situaciones
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especiales.

Faltas justificadas

Se consideran faltas justificada® aquellas que el estudiante puede justificar con
documento acreditativo (por ejemplo, enfermedad propia o de un familiar de primer o

segundo grado de consanguinidad, exdmenes oficiales=).

Las faltas justificadas, tienen que recuperarse en todos los casos, se llevaran a
cabo en periodo lectivo fuera de periodo de examenes, al ser posible, en la ultima unidad
en la que se han llevado a cabo. Cuando el estudiante vaya a faltar, siempre que sea
posible lo comunicard con la suficiente antelacidn al tutor, responsable de la asignatura
y al responsable/profesionales de la unidad donde esta haciendo la practicas. Si la falta
estd motivada por causas no esperadas, lo comunicard via telefénica o correo

electrénico.

Faltas no justificadas

Son aquellas no incluidas en el apartado anterior, o las que el alumno no puede
justificar con ningun documento. Estas faltas podran condicionar la nota final y sera

obligatoria su recuperacidn para aprobar los créditos practicos.

La equivalencia entre las faltas NO justificadas y las jornadas de recuperacion se

especifica en la tabla siguiente:

1 Se considera justificada, toda situaciéon que no admite cambio en su programacién antes de la
publicacién de los horarios y rotaciones de practicas se produce en el horario que tiene planificadas sus
practicas, y hace necesaria la presencia del estudiante. Por ejemplo: elexamen para la obtencion del
carnet de conducir no justifica ausentarse de las practicas, por el contrario, tnexamen oficial si que lo
justifica. En el primer caso, la persona interesada puede elegir otra fecha, en el segundo, no
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Tabla 2: Relacion de nimero de dias a recuperar por nimero
de faltas no justificadas.

FALTAS NO DIAS QUE
JUSTIFICADAS RECUPERAR
1 3
2 3
3 5
4 5
5 7
6 7
7 10
8 10
9 15
10 15

Faltas en situaciones especiales

Se pueden producir situaciones de ausencia a practicas que pueden considerarse
como especiales, cuando sin ser por una cuestion plenamente justificada como se
describe en el apartado anterior, si que se puede dar una circunstancia en la que al
estudiante le reporte un beneficio significativo?. La valoracion de la situacién y su

consideracidon como excepcional serd adoptada por el claustro de profesores del curso3.

3.3. Incumplimiento del horario

Se considera incumplimiento del horario la desviacién del horario planificado ya
sea a la entrada o a la salida del turno de practicas. Se considera retraso cuando el
alumno llega mas tarde del horario de comienzo de la practica clinica, se pueden

clasificar como:

- Retraso excepcional: casos aislados en los que la conveniencia de su

2 Una circunstancia que puede considerarse como falta excepcional es tener que realizar un viaje que, si
se adelanta un dia, se faltaria a practicas, pero bajaria considerablemente el coste.

3 El claustro estd formado por el profesorado de tiempo completo del curso y el o la responsable de la
coordinacién de la institucidn en las que el estudiante tiene programadas las practicas.
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recuperaciéon dependera del criterio del PACS o PA 3+3.

- Retrasos habituales: condicionardn la calificacidon final de las practicas, y que sera

necesario recu perar.

Se considera abandono cuando el estudiante no se incorpore o abandone la
unidad/centro sin notificacidon previa al tutor. La no comunicacion previa implica la

calificacion de suspenso del periodo practico.

3.4. Causas que conllevan la no superacion de las practicas

- El abandono e incumplimiento del horario sin el permiso del tutor o tutora, sin
causa justificada.

- Larecuperacion de faltas fuera de las fechas destinadas a este efecto.

- A partir de diez faltas justificadas.

- A partir de dos faltas no justificadas.

3.5. Asistencia y/o participacion en actividades cientificas

La asistencia a una actividad cientifica debera tener relacion curricular con el

nivel de competencias desarrolladas en la asignatura correspondiente.

Cuando la actividad se lleva a cabo en la Unidad en la que se realizan las practicas,
como puedeser una sesion clinica, conferencia, etc., el alumnado participard en su
desarrollo, siempre que las enfermeras de la unidad o el tutor/a, no expresen

especificamente lo contrario.

Si la actividad se desarrolla en el Centro o en cualquier otra instalacion fuera de
éste, el alumnado interesado solicitard permiso para asistir al profesor o profesora
responsable de las practicas. Solicitud que serd valorada con la direccion del

departamento, para proceder a su aprobacion o denegacion.
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3.6. Actuacion ante un accidente laboral y/o con riesgo biolégico

Ante un accidente con material biocontaminado, el estudiante debera comunicar
el suceso a la enfermera de referencia en el centro sociosanitario, asi mismo comunicara

el suceso al profesorado asociado y/o coordinador.

El alumnado acudird a la Unidad que en cada area u hospital se determine, donde

tras la valoracion especifica de cada caso, se adoptaran las medidas necesarias.

Tras realizar este proceso, el alumnado deberd comunicar el hecho al Seguro
Escolar establecido por la Universidad de Alcald, para ello acudird a la Secretaria de
Alumnos (Edificio Multidepartamental en Guadalajara y Edificio de Farmacia del Campus
en Alcald) segun proceda, donde le entregardan el documento de notificacion de
accidente al Seguro Escolar y le proporcionaran la informacidon necesaria para su

tramitacion.
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4. ACTIVIDADES

A lo largo de las asignaturas que componen el Practicum el alumnado realizara
una serie de actividades con el objetivo de adquirir diferentes grados de resultados de
aprendizaje segun las competencias especificas. Las actividades serdn entregadas a
través del Aula Virtual y formaran parte de la Carpeta Virtual de Aprendizaje (CVA)*. Las
diferentes actividades que podran estar presentes en las asignaturas se detallan en la

Tabla 3 y vienen descritas a continuacion.

Tabla 3: Relacion de actividades por asignatura.

ASIGNATURA Y ACTIVIDADES

Técnicas y procedimientos
Andlisis de necesidades de

salud
Desarrollo de habilidades

Intervencion en el entorno
de cuidados

Descripcion de la unidad o
comunitario

Itinerarios de procesos
centro

asistenciales
Unidad didactica

>

Practicas Clinicas |

Précticas Clinicas Il

Practicum General |

Practicum General Il

Practicum Especifico: Atencién
Enfermera a Personas en X
Situacién de Dependencia

Practicum Especifico: Cuidados
Paliativos

Practicum Especifico: Cuidados a
Pacientes en Situacion Critica

Practicum Especifico: Enfermeria
Ante la Multiculturalidad y la X X X X
Marginacién

Practicum Especifico: Enfermeria
en Salud Escolar

x| X<
>

X |X|X|X| Seminarios

X |>x|>|>| Tutorias de seguimiento
X [X<[>|>| Planes de cuidados

X | |[X<|>| Memoria reflexiva

X | X | X |[Xx

>
>
>
>
>

4 Esta CVA reflejard la trayectoria del alumno/a a lo largo de sus précticas clinicas a lo largo del Grado en
Enfermeria. Sera deseable que el alumnado mantenga copias de todas las actividades entregadas en el
Aula Virtual con motivo de que le sirva de orientacidn y guia en las practicas clinicas en cursos superiores.
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4.1. ltinerarios de procesos asistenciales

La primera actividad que realizara el alumnado en el Practicum de Enfermeria
serd experimentar el primer contacto con su futuro profesional desde un punto de vista
salutogénico, donde la Atenciéon Primaria constituye la puerta de entrada al sistema
sociosanitario, y es el lugar por excelencia para llevar a cabo la promocién del
autocuidado de la poblacién. Para ello, el alumnado realizara una visita a un centro de
salud y a su respectiva zona basica de salud, para que comprenda la realidad de los

usuarios de cuidados teniendo en cuenta los determinantes sociales de la salud.

Una vez vivenciada la puerta de entrada de la Atencion Primaria y la realidad de
los determinantes sociales de la salud de la poblacién, el alumnado proseguira con su
primer contacto hacia la Atencidn Hospitalaria. Para ello visitara diferentes servicios y/o
unidades que participan en el proceso asistencial de la persona receptora de cuidados
enfermeros. Entre los servicios y/o unidades podremos encontrar: laboratorio, banco de
sangre, farmacia, cocina, nutricién y dietética, admisién, atencién al paciente, medicina
preventiva, salud laboral, diagndstico por imagen, materno-infantil o bloque quirurgico,

entre otros.

4.2. Descripcion de la unidad o centro

A medida que el alumnado conozca nuevos entornos asistenciales, llevara a cabo
un reconocimiento del medio en el que se encuentra. El objetivo de esta actividad es
conocer la estructura fisica y recursos materiales de la unidad o centro
sociosanitario/educativo, para facilitar la adaptacion del alumnado al entorno social y
asistencial en el que lleva acabo su aprendizaje practico, por lo que se realizara de todas

y cada una de las unidades en las que se realicen practicas.
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4.3. Seminarios

A lo largo de las diferentes asignaturas, el alumnado realizara seminarios en
grupos reducidos durante el horario de practicas. El objetivo es partir del conocimiento
previo y aplicarlo en tematicas de interés profesional y disciplinar. Durante las sesiones,

se fomentara el debate y el pensamiento critico.

4.4, Tutorias de seguimiento

Alo largo de las rotaciones, el alumnado contara con una tutoria semanal con el
PACS o PA 3+3 y una tutoria por rotacién con el PC de la asignatura. El objetivo de estas
tutorias serd favorecer la correcta consecucion de los diferentes resultados de
aprendizaje definidos por las diferentes actividades a desarrollar en las diferentes

asignaturas, y garantizar un correcto desarrollo de evaluacion continuada.

4.5. Planes de cuidados

En cada rotacién, el alumnado deberad realizar al menos un plan de cuidados. Al
igual que en otras actividades, se le exigira unos niveles de complejidad acorde con su
nivel de aprendizaje. Respecto al proceso de valoracién, se podra organizar la
informacién segun los Patrones Funcionales de Salud de Marjory Gordon, o los
Requisitos de Autocuidado de Dorothea Orem. Por lo que respecta a los diagndsticos,
resultados e intervenciones, se adoptara la ultima actualizacion del lenguaje

estandarizado enfermero: NANDA, NOC y NIC.

4.6. Técnicas y procedimientos

A lo largo del Practicum, el alumnado llevard a cabo cuidados complejos que
requeriran técnicas o procedimientos especificos. Gran parte de estas técnicas o
procedimientos habran sido motivo de salas de demostracion en asignaturas previas,

bajo una metodologia docente de simulacion de baja-media fidelidad.

universidad de alcald | patrimonio de la humanidad | world heritage | www.uah.es
25


mailto:dpto.enfisio@uah.es
http://www.uah.es/

DEPARTAMENTO DE
ENFERMERIA Y FISIOTERAPIA

%ﬁ% Universidad Areade Enfermeria
: & 4 Campus Universitario
6‘.""‘" de Alcala‘ 28871 Alcald de Henares (Madrid)
Teléfono: 91 885 4856
e.mail: dpto.enfisio@uah.es

L
aid

Sind

fyvrny

En primer lugar, se espera del alumnado que lleve a cabo un registro de técnicas
o procedimientos que ha ejecutado durante las practicas clinicas. Este registro servird
de control personal sobre la ejecucidn de éstas a lo largo del Practicum, con motivo de
ir complementando la realizacion de técnicas o procedimientos que no se hayan
ejecutado en cursos previos por falta de oportunidades en el ambito asistencial o

necesidad de su perfeccionamiento.

Ademas, con esta actividad se pretende que el alumnado reflexione sobre la
ejecucién de dichas técnicas o procedimientos en la practica clinica real, bajo un punto
de vista reflexivo y disciplinar. Para ello, el alumno realizard un trabajo de introspeccion
sobre la relacion entre teoria y practica, desde el punto de vista del profesional del

cuidado y la persona receptora del cuidado enfermero.

4.7. Intervencion en el entorno comunitario

En las rotaciones de cardcter comunitario (atencién primaria, centros
penitenciarios, ayuntamientos, centros educativos, etc.), el estudiante tendra la

oportunidad de realizar una intervencién relacionada con la promocion de la salud.

En primer lugar, el estudiante identificara una necesidad o demanda de salud de
un grupo organizado con el fin de prestar un servicio social o educativo enfermero. La
deteccidn de la necesidad o demanda de salud del grupo se podra cumplimentar con la

ejecucidn de sesiones, talleres o actividades en el lugar de practicas clinicas.

4.8. Memoria reflexiva

La memoria reflexiva es la descripciéon y narracién de experiencias vy
acontecimientos de la practica en la cual se destacan aquellas percepciones, emociones
y conductas que resultan relevantes para el aprendizaje personal. A través de esta

actividad, el alumnado pondrd en practica un proceso de razonamiento critico basado y
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contrastado en la evidencia disponible.

En la memoria reflexiva podriamos distinguir tres fases: descriptiva, reflexiva y
critica. La fase descriptiva narra cada uno de los aspectos diarios que vive el alumnado,
siendo recomendable el registro de estos acontecimientos de forma diaria. La fase
reflexiva permite reflejar los condicionantes que influyeron y la comparaciéon con
estdndares de calidad. La fase critica es aquella que debe ayudar a mejorar la actividad.
Se espera que el alumnado vaya incrementando su destreza en la fase reflexiva y critica
a medida que avanza en el Practicum. Las reflexiones y criticas deberian estar

argumentadas con evidencia cientifica y bibliografia relevante.

4.9. Desarrollo de habilidades de cuidados

A lo largo de las distintas asignaturas del Practicum, el alumnado realizard
rotaciones en diferentes recursos sociosanitarios. Este aprendizaje vivencial estara
encaminado hacia las personas, la familia y la comunidad, en las diferentes situaciones de

salud-enfermedad a lo largo del ciclo vital, ayudando a desarrollar sus capacidades de

autocuidado.

De forma general, los periodos de practicas se realizardn en jornadas de 7 horas
en turno de mafiana (de 8.00 a 15.00 horas) y turno de tarde (de 15.00 a 22.00 horas).
Este horario podra modificarse atendiendo a las caracteristicas especificas de las

unidades o centros donde se realice el aprendizaje practico.
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5. EVALUACION

A lo largo del desarrollo de las diferentes asignaturas el alumnado
desarrollara las competencias que se detallan en la guia docente, y que les capaciten
para aplicar los conocimientos adquiridos en las asignaturas cursadas previamente. La
evaluacién se llevard a cabo de manera continua, con el fin de guiar un proceso de
aprendizaje significativo, con el apoyo de las actividades programadas en el tiempo y la

accion tutorial.

Asi mismo, desde las diferentes asignaturas del Plan de Estudios se garantizar3,
con anterioridad el dominio de las competencias requeridas en situaciones simuladas,
para la realizacién de las practicas clinicas con personas. Siendo necesario haber

superado las pruebas exigidas.

Para la evaluacion del aprendizaje practico clinico, se aplicardn diferentes

métodos, en distintos momentos del proceso de enseflanza-aprendizaje:

- Al concluir cada rotatorio, se realizara una sesidon de evaluacion en claustro de
profesores para intercambiar informacién y dar continuidad al proceso de
evaluacién continua.

- La evaluacidn final de la asignatura se realizard por acuerdo del claustro de
profesores en la sesidn de evaluacidn, una vez concluido el periodo de estancias
en las unidades.

- Para la calificacion se cuenta con las rubricas de evaluacidn (especificas de cada
una de las asignaturas), en las que se recogen los criterios para evaluar el nivel
de competencia alcanzado por el alumnado.

- La evaluacién continua se realizara a partir de las evidencias reunidas a lo largo

de las practicas.

- Lanotificacion de las calificaciones se realizara a través del Aula Virtual de forma
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consecutiva, atendiendo al principio de evaluacién continuada.

5.1. Practicas Clinicas |

Itinerarios de procesos asistenciales

Constaran de visitas a entornos sociosanitarios (centro de salud, hospital y/o

residencias para personas mayores) acompafiadas de sesiones formativas.

Resultados de aprendizaje

Al final de la actividad, el alumnado serd capaz de:

1. Identificar las unidades o servicios centrales de mayor representatividad en las
instituciones sociosanitarias.

2. Relacionar la vinculaciéon externa e interna existente entre las instituciones
sociosanitarias.

3. Identificar los principales procesos asistenciales de las instituciones sociosanitarias,
desde el punto de vista de las personas, las familias y los profesionales de la salud
implicados en los mismos.

4. Conocer la organizacidn de los recursos y los medios disponibles en relacién con la
asistencia, la docencia, la gestién y la investigacién.

5. Reflexionar sobre las ideas preconcebidas, expectativas y posibles temores

asociados a la primera experiencia de practicas clinicas.

Criterios de evaluacion

La evaluacion se realizara a través de la memoria reflexiva.
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Seminarios

Se realizard un seminario sobre la valoracién enfermera para aplicarla en la

practica clinica y adquirir destreza en la agrupacion de datos.
Resultados de aprendizaje
Al final de la actividad, el alumnado sera capaz de:

1. Identificar la importancia de la valoracién como primera fase del Proceso de
Atencién de Enfermeria y el primer contacto con las practicas clinicas.
2. Conocer las estrategias y recursos para realizar una valoracién precisa y de calidad.

3. Participar y mantener una actitud positiva en las dinamicas de grupo.

Criterios de evaluacién

Criterios de Suspenso Aprobado Notable Sobresaliente
evaluacion 0.0-4.9 5.0-6.9 7.0-8.9 9.0-10

Participa en la Participa reflexiva y
L . actividad, aportando activamente,
Participacion .. Participa en la . -
L No participa en la . opiniones aportando opiniones
e implicacion L actividad, aportando )
actividad. opiniones fundamentadas en e ideas
(50%) P ’ el conocimiento fundamentadas
teorico. cientificamente.
) En ocasiones no Casi siempre busca y Siempre busca y
Actitud enel No busca.r,n demanda busca ni demanda demanda demanda
aprendizaje | informacion sobre los | jnformacion sobre los | informacién sobre los | informacién sobre los
(50%) temas que e tratan temas que se tratan temas que se tratan temas que se tratan
en la actividad. en la actividad. en la actividad. en la actividad.

Memoria reflexiva

Consistird en la elaboracién de un documento personal donde el alumnado
reflejard su reflexién la utilidad del conocimiento adquirido durante la visita a los
distintos procesos asistenciales, la aplicabilidad de estos durante su rotacién y su

vivencia en el contexto sociosanitario.
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Resultados de aprendizaje

Al final de la actividad, el alumnado serd capaz de:

Reflejar de forma escrita la reflexion sobre su aprendizaje, utilizando un lenguaje

Vincular la realidad del lugar de practicas clinicas con el contexto sociosanitario

Rememorar la realizacion de cuidados basicos de enfermeria realizados durante la
rotacién, expresando cémo se realizd, enumerando el material necesario,

explicando el motivo de su realizacién e identificando el tipo de conocimiento y

1.

cientifico y profesional adecuado.
2. Presentar las ideas de forma ordenada, clara y concisa.
3.

vivido durante los itinerarios de procesos asistenciales.
4.

habilidad que fueron necesarios para llevarlos a cabo.
5.

Referenciar documentos cientificos correctamente que apoyen o implementen las

reflexiones.

Criterios de evaluacion

Criterios de Suspenso Aprobado Notable Sobresaliente
evaluacion 0.0-4.9 5.0-6.9 7.0-8.9 9.0-10

Cuida de manera

Deficiente L ..
o Adecuada expresion Buena expresion exquisita las formas en
Expresion escrita escrita. Utiliza escrita. No siempre escrita. Utiliza laexpresion escrita. Se
(20%) Ieng'uaje utiliza lenguaje lenguaje expresa de forma muy
coloquial profesional. profesional. correcta en el lenguaje
’ profesional.
Respeta las normas
.. No se atiene a establecidas Respeta las normas
Presentacion Respeta las normas .' establecidas,
(10%) lasnormas . mostrando cierto
° establecidas. establecidas. rado de mostrando excelente
ingnovacic’)n grado de innovacién.
Muestra la
Nomuestrala | npyestra la adquisicion adquisicién del 70- | Muestra la adquisicion
Contenido adquisicion de de, al menos, el 50% 80% de [os del 90-100% de los
%) los resultados de los resultados de resultados de
(30 N resultados de
de aprendizaje. aprendizaje. aprendizaje. aprendizaje.
Argumentacién Carente de Al‘r.gfjment.auon y Argumeln_téuon y Registra y argumenta
(30%) argumentosy analisis relativamente analisis conprecision y
analisis. fundamentados. fundamentados. objetividad.
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Mal
Bibliografia y referenciada, Bien referenciada y Bien referenciada, Bien referenciada,
evidencia desactualizada, actualizada, pero poca actualizada y buena actualizada, buena
cientifica poca calidad y calidad y no citada en calidad, pero no calidad y citada en el
(10%) no citt:;itaoen el el texto. citada en el texto. texto.

Descripcion de la unidad o centro

Durante la rotacidon el alumnado deberda presentar y debatir aspectos de
funcionamiento relativos a la unidad o centro sociosanitario donde esta realizando la
rotacidn de prdacticas clinicas en una tutoria semanal del profesor asociado en ciencias de la

salud.

Resultados de aprendizaje

Al final de la actividad, el alumnado serd capaz de:

1. Expresar de forma oral la reflexidon sobre su aprendizaje, utilizando un lenguaje
cientifico y profesional adecuado.

2. Describir el entorno fisico, aportando informacién relevante sobre espacios
destinados a la asistencia, el almacenaje de material, el trabajo en equipo, etc.

3. lIdentificar aspectos que influyen en la asistencia como la accesibilidad, la presencia
de barreras arquitectonicas, los sistemas de seguridad ambiental o bioldgica, la
confortabilidad del espacio, etc.

4. Describir el perfil asistencial de la unidad o centro sociosanitario, tanto su actividad
principal como el perfil del usuario.

5. Identificar y describir las funciones de los diferentes profesionales presentes en el

contexto asistencial, haciendo especial mencidn al equipo enfermero
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Criterios de evaluacion

Criterios de Suspenso Aprobado Notable Sobresaliente
evaluacion 0.0-4.9 5.0-6.9 7.0-8.9 9.0-10

Participa en la . .
P Participa reflexiva y

L, Participa en la actividad, aportando .
Participacion . L . activamente, aportando
L No participa en la actividad, opiniones L )
e implicacién - opinionese ideas
actividad. aportando fundamentadas en el
- . fundamentadas
(25%) opiniones. conocimiento S
tebrico cientificamente.
No busca ni En ocasiones no Casi siempre busca y
Actitud en el demanda busca ni demanda demanda Siempre buscay
aprendizaie informacién informacién sobre informacion sobre demanda informacion
ostemas que se ostemas que se sobre lostemas que se
. (25%) ! sobre lostemas lost lost bre lost
ratanen la ratan en la ratan en la actividad.
que se tratan en trat ' trat ! trat la actividad
la actividad. actividad. actividad.
Muestra la s
. No muestra la adquisicién de. al Muestra la Muestra la adquisicidn
Contenido adquisicion de los meqnos ol 50°/'de adquisicién del 70- del 90-100% de los
(50%) resultados de los res,ultadosude 80% de los resultados resultados de
aprendizaje. de aprendizaje. aprendizaje.

aprendizaje.

Planes de cuidados

Durante su estancia clinica el alumnado realizara, al menos, una valoracion
enfermera a una persona atendida en la unidad o centro sociosanitario. Los datos se
organizaran por Patrones Funcionales de Salud de Marjory Gordon o por Requisitos de

Autocuidado de Dorothea Orem.

Resultados de aprendizaje

Al final de la actividad, el alumnado sera capaz de:

1. Reflejar de forma escrita los datos de la valoracidn, utilizando un lenguaje cientifico
y profesional adecuado.

2. Presentar las ideas de forma ordenada, clara y concisa.

3. Identificar los factores basicos condicionantes de la persona atendida: edad,
género, estado de desarrollo, estado de salud, sistema sociocultural, sistema

familiar y patrén de vida.
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4. Valorar la persona atendida por requisitos de autocuidado o por patrones
funcionales.

5. Utilizar escalas o instrumentos de valoracién generales, segin proceda.

6. Obtener datos a través de la exploracidn fisica y la toma de constantes vitales
(tensidn arterial, frecuencia cardiaca, frecuencia respiratoria, saturacion de oxigeno
y temperatura corporal).

7. Obtener datos a través de la entrevista de la persona, cuidador familiar, profesional
sanitario y/o historia clinica.

8. Identificar los requisitos de autocuidado o patrones funcionales alterados.

9. Realizar una aproximacion diagndstica a través del lenguaje estandarizado

enfermero de la NANDA.

10. Referenciar documentos cientificos que apoyen o implementen las reflexiones.

Criterios de evaluaciéon

Sobresaliente

Criterios de Suspenso Aprobado Notable
evaluacién 0.0-4.9 5.0-6.9 7.0-8.9

Expresion escrita

(20%)

Presentacion
(10%)

Contenido
(40%)

Argumentacion
(20%)

Bibliografia y
evidencia
cientifica

(10%)

universidad de alcald |
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Deficiente
expresion escrita.
Utiliza lenguaje
coloquial.

No se atiene a las
normas
establecidas.

No muestra la
adquisicion de
los resultados de
aprendizaje.

Carente de
argumentosy
analisis.

Mal referenciada,
desactualizada,
poca calidad y no
citada en el
texto.

Adecuada
expresionescrita.
No siempre utiliza

lenguaje
profesional.

Respeta las normas
establecidas.

Muestra la
adquisicion de, al
menos, el 50% de
los resultados de

aprendizaje.
Argumentaciény
analisis
relativamente
fundamentados.

Bien referenciada y
actualizada, pero
poca calidad y no
citada en el texto.

patrimonio de la humanidad

Buena expresion
escrita. Utiliza
lenguaje
profesional.

Respeta las normas
establecidas,
mostrando cierto
grado de
innovacion.

Muestra la
adquisicion del 70-
80% de los
resultados de
aprendizaje.

Argumentacion y
analisis
fundamentados.

Bien referenciada,
actualizada y buena
calidad, pero no
citada en el texto.

| world heritage |

9.0-10

Cuida de manera exquisita
las formas en laexpresion
escrita. Se expresa de forma
muy correcta en el lenguaje
profesional.

Respeta las normas
establecidas, mostrando
excelente grado de
innovacion.

Muestra la adquisicidn
del 90-100% de los
resultados de
aprendizaje.

Registra y argumenta con
precision y objetividad.

Bien referenciada,
actualizada, buena
calidad y citada en el
texto.
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Tutorias de seguimiento

Durante la asignatura, el alumnado realizard una tutoria grupal de seguimiento
con el docente responsable de la asignatura y una tutoria semanal con el profesorado

asociado en ciencias de la salud.
Resultados de aprendizaje
Al final de la actividad, el alumnado serd capaz de:

1. Participar reflexiva y activamente, aportando opiniones constructivas e ideas
fundamentadas cientificamente.
2. Buscar y demandar informacién/bibliografia sobre los temas que se tratan en las

tutorias.

Criterios de evaluacion

Criterios de Suspenso Aprobado Notable Sobresaliente
evaluacién 0.0-4.9 5.0-6.9 7.0-8.9 9.0-10
Participa reflexiva y

Participa en la .
activamente,

Participa en la ..
P actividad, aportando

Participacion

e implicacién No participa en la actividad, opiniones aportando opiniones
P actividad. aportando P e ideas
A - fundamentadas en el
(50%) opiniones. . - fundamentadas
conocimiento teorico. L
cientificamente.
En ocasiones no .
; busca ni demanda Casi siempre busca y Siempre buscay
Actitud en el ~NO busca.r’n demanda informacién sobre demanda informacidn demanda
aprendizaje informacin sobre los lostemas que se sobre lostemas que se informacién sobre los
(50%) emas que -S? raan tratan eqn la tratanen la acti?/idad temas que se tratan
en la actividad. - ’ en la actividad.
actividad.

Desarrollo de habilidades de cuidados

A lo largo de la rotacién en la unidad hospitalaria o centro sociosanitario el
alumnado pondra en marcha la realizacién de cuidados basicos (aseo, higiene y confort,
aporte de liquidos y alimentos via oral, apoyo en la eliminacion urinaria y/o fecal,

movilizacion...) junto el equipo de enfermeria.
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Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion

DEPARTAMENTO DE
ENFERMERIA Y FISIOTERAPIA

Areade Enfermeria
Campus Universitario
28871 Alcala de Henares (Madrid)

Teléfono: 91 885 4856
e.mail: dpto.enfisio@uah.es

COMPETENCIAS| Y
RESULTADOS DE APRENDIZAJE

EVALUACION EQUIPO DE
ENFERMERIA (MARQUE CON X)
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materias que conforman el Titulo.

Organizar, prestar y evaluar los cuidados de enfermeria requeridos por las personas sanas
o enfermas o por la comunidad a partir de los conocimientos y aptitudes adquiridos en las

Considera los aspectos biopsicosociales,
emocionales y espirituales de la persona.

Realiza cuidados basicos con destreza, aplicando
conocimientos tedricos.

Identifica e interpreta signos y sintomas.

Utiliza los recursos de forma adecuada y ordenada.

Conoce y aplica normas preventivas y de seguridad.

Aprender a formar parte de un equipo asistencial multidisciplinar.

Conoce y respeta la normativa de la
institucion/unidad.

Conoce la historia clinica del paciente y los
registros de enfermeria.

Asiste al cambio de turno del equipo de
enfermeria.

Respeta la opinion de los demds y expone la suya
de forma respetuosa y razonada.

Se identifica como estudiante ante los miembros
del equipo.

Integrar en la practica preprofesional los conocimientos, habilidades y actitudes
de la Enfermeria, basados en principios y valores, asociados a las competencias
descritas en los objetivos generales y en las materias que conforman el Titulo.

Actua tutelado/a por el equipo de enfermeria.

Conoce los efectos deseados, los riesgos y los
efectos adversos.

Comprueba la identidad del paciente.

Informa a la persona sobre el procedimiento que se
va a aplicar.

practico.

Incorporar los valores profesionales, competencias de comunicacion,
razonamiento clinico, gestion clinica y juicio critico, asi como la atencidn a los
problemas de salud mas prevalentes en las areas donde se realiza el aprendizaje

Demuestra respeto y actitud empatica.

Respeta las creencias y valores de las personas.
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DEPARTAMENTO DE
ENFERMERIA Y FISIOTERAPIA

Areade Enfermeria
Campus Universitario
28871 Alcala de Henares (Madrid)
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e.mail: dpto.enfisio@uah.es

EVALUACION EQUIPO DE
ENFERMERIA (MARQUE CON X)

critica y cientifica.
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Garantiza la privacidad e intimidad de las personas
y familiares.
Desarrolla estrategias ligadas a la busqueda, recuperacion de informacién,
organizacién de documentacion y a la elaboraciéon de su trabajo de manera
adecuada.
Demuestra seguridad en sus actuaciones.
Evalua de forma sistematica el resultado de sus
intervenciones.
Mantener una actitud de aprendizaje y mejora profesional desde una actitud

Demuestra iniciativa de acuerdo con su nivel de
conocimientos.

Busca explicaciones y oportunidades de
aprendizaje.

Desarrollar habilidades para la comunicacion oral y escrita.

Se presenta antes de interactuar con el
paciente/cuidador familiar.

Facilita la expresion de sentimientos y deseos de la
persona y mantiene una escucha activa.

Utiliza el contacto visual y mantiene una distancia y
postura adecuada.

Se despide al finalizar la interaccion con el
paciente/cuidador familiar, sintetizando la
informacién mas relevante.

PUNTUACION TOTAL PACS (0-10)

INDICACIONES: EIl PACS rellenard una rabrica por alumno/a basdndose en la informacion recibida por parte de varios
miembros del equipo de Enfermeria. Las celdas en blanco serdan cumplimentadas con X con la informacién obtenida
a través del equipo de Enfermeria, mientras que las grisaceas seran cumplimentadas por el PACS. Finalmente se hara

una ponderacion entre las competencias evaluadas.

OBSERVACIONES:
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5.2. Practicas Clinicas Il

Seminarios

Se realizardn dos seminarios, uno sobre la aplicacién del plan de cuidados y otro

sobre el uso seguro de medicamentos en la practica clinica.

Resultados de aprendizaje

Al final de la actividad, el alumnado sera capaz de:

1. Identificar, priorizar y personalizar los diagnésticos NANDA en formato PES del
caso clinico analizado.

2.  lIdentificar, priorizar y personalizar los resultados e indicadores de resultados
pertinentes del caso clinico analizado segun el lenguaje de la NOC.

3. Identificar, priorizar y personalizar las intervenciones y las actividades pertinentes
del caso clinico analizado segun el lenguaje de la NIC.

4.  Conocer el contenido y las indicaciones generales para realizar un alta de
enfermeria.

5.  Describir las practicas seguras en la utilizacién de los medicamentos.

6. Describir la planificacién farmacoldgica con sus pautas de administracion y el
calculo de dosis.

7.  ldentificar el manejo de los medicamentos en las diferentes fases del sistema de

utilizaciéon de los medicamentos.
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Criterios de Suspenso Aprobado Notable Sobresaliente
evaluacion 0.0-4.9 5.0-6.9 7.0-8.9 9.0-10

Acude ala
actividad sin el
trabajo previo

realizado.

Preparacion de
la actividad

(30%)

Participacion e

Py No participa en la
implicacion

actividad.
(20%)
No busca ni
Actitud en el demanda
aprendizaje informacién
(20%) sobre lostemas
que se tratan en
la actividad.
Tra.bajo No realiza el
posterior (30%) trabajo posterior.

Planes de cuidados

Acude a la actividad

con el trabajo
previo realizado.

Participa en la
actividad,
aportando
opiniones.

En ocasiones busca
o demanda
informacion sobre
lostemas que se
tratanen la
actividad.

Realiza el trabajo
posterior de forma
descriptiva.

Acude a la
actividad con el
trabajo previo
realizado y dudas
poco relevantes.

Participa en la
actividad,
aportando
opiniones

fundamentadas.

Casi siempre
busca y demanda
informacion
sobre lostemas
que se tratan en
la actividad.

Realiza el trabajo
posterior de
forma reflexiva.

Acude a la actividad con el
trabajo previo realizado y
dudas relevantes.

Participa reflexiva y
activamente, aportando
opinionese ideas
fundamentadas
cientificamente.

Siempre busca y demanda
informacion sobre los
temas que se tratan en la
actividad.

Realiza el trabajo posterior
de forma reflexiva y
fundamentada.

Durante su estancia clinica el alumnado realizar3, al menos, un plan de cuidados

a una persona atendida en la unidad o centro sociosanitario por rotacién.

Resultados de aprendizaje

Al final de la actividad, el alumnado serd capaz de:

1. Reflejar de forma escrita los datos del plan de cuidados, utilizando un lenguaje

cientifico y profesional adecuado.

2. Presentar las ideas de forma ordenada, clara y concisa.

3. Identificar los factores bdsicos condicionantes de la persona atendida: edad,

género, estado de desarrollo, estado de salud, sistema sociocultural, sistema

familiar y patrén de vida.

4. Valorar la persona atendida por requisitos de autocuidado o por patrones
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5.  Obtener datos a través de escalas de valoracién generales, exploracién fisica, toma

de constantes vitales, entrevista a la persona, cuidadora familiar, profesional

sanitario y/o historia clinica.

6. Identificar y priorizar los problemas de autocuidado, enuncidndolos a través del

formato PES y el lenguaje de la NANDA.

7. Identificar los resultados e indicadores de resultados pertinentes iniciales, asi

como intervenciones y las actividades pertinentes en el caso clinico analizado

segun el lenguaje de la NOC vy la NIC.

8. Redactar el alta enfermera en uno de los planes de cuidados.

9. Referenciar documentos cientificos que apoyen o implementen las reflexiones.

Criterios de evaluacion

Criterios de Suspenso Aprobado Notable Sobresaliente
evaluacion 0.0-4.9 5.0-6.9 7.0-8.9 9.0-10

.. Deficiente
Expresion o .
. expresion escrita.
escrita " .
Utiliza lenguaje
(20%) coloquial.

No se atiene a las
normas

Presentacion

0,
(10%) establecidas.
No muestra la
Contenido adquisicion de
(40%) los resultados de

aprendizaje.

Argumentacio Carente de
n argumentosy
(20%) analisis.
Mal referenciada
Bibliografia . !
: I. & I v desactualizada,
evidencia .
L poca calidad y no
cientifico .
citada en el
(10%) texto.

universidad de alcald |
40

Adecuada expresion
escrita. No siempre
utiliza lenguaje
profesional.

Respeta las normas
establecidas.

Muestra la adquisicion
de, al menos, el 50% de
los resultados de
aprendizaje.

Argumentacién y
analisis poco
fundamentados.

Bien referenciada y
actualizada, pero poca
calidad y no citada en

el texto.

patrimonio de la humanidad

Buena expresion
escrita. Utiliza
lenguaje
profesional.

Respeta las normas
establecidas,
mostrando cierto
grado de
innovacion.
Muestra la
adquisicion del 70-
80% de los
resultados de
aprendizaje.

Argumentacion y
analisis
fundamentados a
nivel tedrico.

Bien referenciada,
actualizada y buena
calidad, pero no
citada en el texto.

| world heritage |

Cuida de manera
exquisita las formas en la
expresion escrita. Se
expresa de forma muy
correcta en el lenguaje
profesional.

Respeta las normas
establecidas, mostrando
excelente grado de
innovacion.

Muestra la adquisicion
del 90-100% de los
resultados de
aprendizaje.

Registra y argumenta con
precisiény
fundamentacion en la
evidencia cientifica.

Bien referenciada,
actualizada, buena
calidad y citada en el
texto.
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Consistira en la elaboracién de un documento personal por rotacion, donde el

alumnado reflejara aquellas experiencias o vivencias significativas durante el desarrollo

de las practicas clinicas, afadiendo aquellas consideraciones de interés para su

aprendizaje desde el punto de vista de la Enfermeria Basada en la Evidencia.

Resultados de aprendizaje

Al final de la actividad, el alumnado sera capaz de:

1. Reflejar de forma escrita la reflexidn sobre su aprendizaje, utilizando un lenguaje

cientifico y profesional adecuado.

2. Presentar las ideas de forma ordenada, clara y concisa.

3. Reflexionar sobre el conocimiento adquirido en los seminarios y tutorias que ha

sido util en el desarrollo de las practicas clinicas.

4. Referenciar documentos cientificos correctamente que apoyen o implementen las

reflexiones.

Criterios de evaluacion

Criterios de
evaluacion

Suspenso
0.0-4.9

Deficiente

Expresion escrita| expresion escrita.

(10%)

Presentacion
(10%)

Contenido
(30%)

universidad de alcald |

Utiliza lenguaje
coloquial.

No se atiene a las
normas
establecidas.

No muestra la
adquisicion de
los resultados de
aprendizaje.

Adecuada
expresidnescrita.
No siempre utiliza

lenguaje
profesional.

Respeta las normas
establecidas.

Muestra la
adquisicion de, al
menos, el 50% de
los resultados de

patrimonio de la humanidad

Aprobado Notable
5.0-6.9 7.0-8.9

Buena expresion
escrita. Utiliza
lenguaje
profesional.

Respeta las normas
establecidas,
mostrando cierto
grado de
innovacion.

Muestra la
adquisicion del 70-
80% de los
resultados de

| world heritage

Sobresaliente
9.0-10
Cuida de manera
exquisita las formas en la
expresion escrita. Se
expresa de forma muy
correcta en el lenguaje
profesional.

Respeta las normas
establecidas, mostrando
excelente grado de
innovacion.

Muestra la adquisicién
del 90-100% de los
resultados de
aprendizaje.
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aprendizaje. aprendizaje.
Argumentacion y .,
» Carente de P Argumentacion ;
Argumentacién areumentos analisis g andlisis v Registra y argumenta
(30%) gana’lisis ! relativamente fundamentados conprgc!5|on Y
) fundamentados. ) objetividad.
. . Mal referenciada, . . . .
Bibliografia y desactualizada, Bien referenuada y Bien referenciada, Bien rfeferenuada,
evidencia el e actualizada, pero actualizada y buena actualizada, buena
cientifica citada en el poca calidad y no calidad, pero no calidad y citada en el
(20%) texto. citada en el texto. citada en el texto. texto.

Descripcion de la unidad o centro

Durante una de las rotaciones el alumnado debera presentar, de forma individual
o grupal, la unidad o centro sociosanitario donde esta realizando la rotacién de practicas

clinicas en una tutoria semanal del profesor asociado en ciencias de la salud.

Resultados de aprendizaje

Al final de la actividad, el alumnado serd capaz de:

1. Expresar de forma oral la reflexién sobre su aprendizaje, utilizando un lenguaje
cientifico y profesional adecuado.

2. Identificar los principales registros y protocolos de enfermeria de la unidad o
centro sociosanitario.

3.  Valorar y priorizar los riesgos para la seguridad del paciente y la posible
probabilidad de que ocurran, identificando las barreras para que no se produzcan.

4. Describir los planes de cuidados especificos o potenciales de la unidad o centro
sociosanitario.

5. Identificar y conocer el protocolo ante parada cardio-respiratoria, asi como los

recursos disponibles en la unidad o centro.
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Criterios de evaluacion

Criterios de Suspenso Aprobado Notable Sobresaliente
evaluacion 0.0-4.9 5.0-6.9 7.0-8.9 9.0-10

ENFERMERIA Y FISIOTERAPIA

Participacion e

Participa en la

Participa en la

Participa reflexiva
y activamente,

e . No participa en la - actividad, aportando aportando
implicacion . actividad, aportando e . .
actividad. opiniones opiniones opinionese ideas
(25%) P ’ fundamentadas. fundamentadas
cientificamente.
. .. Siempre busca
i En ocasiones buscao | Casi siempre buscay d(’:manda ¥
Actitud en el _N° busca. ni demanda demanda demanda TS S, S
aprendizaje informacion sobre los | jnformacion sobre los | informacién sobre los lostemas aue se
(25%) temas que € tratan temas que se tratan temas que se tratan tratan eqn s
en la actividad. en la actividad. en la actividad. .
actividad.
Muestra la Muestra la
; No muestra la adquisicion de, al Muestra la adquisicion del 90
Contenido adquisicion de los q ’ adquisicion del 70- q
resultados de menos, el 50% de los 80% de los resultados 100% de los
(50%) resultados de ? resultados de

aprendizaje.

Tutorias de seguimiento

aprendizaje.

de aprendizaje.

aprendizaje.

Durante el desarrollo de la asignatura, el alumnado realizard una tutoria grupal

de seguimiento por rotacién con el docente responsable de la asignatura y una tutoria

semanal con el profesorado asociado en ciencias de la salud.

Resultados de aprendizaje

Al final de la actividad, el alumnado sera capaz de:

1. Participar reflexiva y activamente, aportando opiniones e ideas fundamentadas

cientificamente.

2. Buscar y demandar informacidn sobre los temas que se tratan en las tutorias.

3. Razonar sobre la relacion entre la teoria y la practica.

4. Deliberar sobre el avance de las actividades de la asignatura y los cuidados basicos

realizados durante la rotacion.

5. Reflexionar sobre la humanizacion del cuidado.
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6. Exponer las caracteristicas principales de los servicios, unidades o centros

sociosanitarios donde se realizan las practicas clinicas.

7. Reflexionar sobre la aplicabilidad el Proceso de Atencion de Enfermeria en la

practica clinica.

8. Reflexionar sobre los riesgos para la seguridad del paciente.

Criterios de evaluacion

Criterios de Suspenso Aprobado Notable Sobresaliente
evaluacién 0.0-4.9 5.0-6.9 7.0-8.9 9.0-10

Participa en la

Participaciéne | Ng particina
particip actividad, aportando

implicacién en la actividad.

(50%) opiniones.
No busca ni En ocasiones busca o
Actitud en el Fiemanda. ) demanda
aprendizaje informacion sobre | informacién sobre los
(50%) lostemas que se temas que se tratan
tratan enla en la actividad.
actividad.

Técnicas y procedimientos

Participa reflexiva y
activamente,
aportando opinionese
ideas fundamentadas
cientificamente.

Participa en la
actividad, aportando
opiniones
fundamentadas.

Casi siempre busca 'y
demanda
informacidn sobre los
temas que se tratan
en la actividad.

Siempre busca 'y

demanda informacidn
sobre lostemas que se
tratan en la actividad.

Durante el desarrollo de la asignatura, el alumnado procurara realizar las doce

técnicas y procedimientos complejos que se detallan a continuacidon. De estas técnicas,

realizara la reflexidon de, al menos, una de ellas en cada rotacion.

TECNICAS O PROCEDIMIENTOS ‘

1. Aseo, higiene y confort. 8. Preparacidn y administracion de
medicacidn via oral y/o topica.

2. Valoracion y aplicacién de escalas de 9. Preparacién y administracion de

valoracion. medicacidn via parenteral.

3. Aporte de liquidos y alimentos via oral. 10. Toma de muestras bioldgicas.

4. Apoyo en la eliminacion urinaria y/o fecal. 11. Puncidn y cuidados de via venosa
periférica.

5. Movilizacion. 12. Realizacién y/o cuidados de sondaje
nasogastrico.

6. Toma de constantes vitales (temperatura, 13. Realizacién y/o cuidados del sondaje
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pulso, tensién arterial y respiracion).

vesical.

7. Oxigenoterapia.

14. Cuidado de heridas y/o drenajes
quirargicos.

Resultados de aprendizaje

Al final de la actividad, el alumnado serd capaz de:

1. Integrar el conocimiento previo en la realizacion de la técnica o procedimiento

complejo.

2. Rememorar la realizacién de una técnica o procedimiento complejo realizado

durante la rotacion, expresando como se realizd, enumerando el material

necesario, explicando el motivo de su realizacién e identificando el tipo de

conocimiento y habilidad que fueron necesarios para llevarlos a cabo.

3.  Analizar el contexto clinico donde se realiza la técnica o procedimiento complejo.

4.  Considerar la percepcién y los conocimientos previos de la persona receptora de

los cuidados.

5.  Reflexionar sobre el proceso comunicativo con el paciente durante el cuidado,

utilizando un contacto visual, actitud empatica y mantener al paciente informado

en todo momento.

6. Identificar carencias de conocimientos y aptitudes necesarias para poder llevar a

cabo la técnica o procedimiento de una forma éptima y eficiente.

7. Enriquecer la experiencia con bibliografia que fundamente la realizaciéon de la

técnica o procedimiento complejo a través de fuentes documentales como

manuales, articulos y/o protocolos hospitalarios.
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Criterios de evaluacion

Criterios de Suspenso Aprobado Notable
evaluacién 0.0-4.9 5.0-6.9 7.0-8.9

Expresion escrita

(10%)

Presentacion
(10%)

Contenido
(40%)

Argumentacion
(20%)

Bibliografia y
evidencia
cientifica

(20%)

Deficiente
expresion escrita.
Utiliza lenguaje
coloquial.

No se atiene a las
normas
establecidas.

No muestra la
adquisicion de
los resultados de
aprendizaje.

Carente de
argumentosy
andlisis.

Mal referenciada,
desactualizada,
poca calidad y no
citada en el
texto.

Adecuada
expresidnescrita.
No siempre utiliza

lenguaje
profesional.

Respeta las normas
establecidas.

Muestra la
adquisicion de, al
menos, el 50% de
los resultados de

aprendizaje.
Argumentacion y
analisis
relativamente
fundamentados.

Bien referenciada y
actualizada, pero
poca calidad y no
citada en el texto.

Desarrollo de habilidades de cuidados

Buena expresion
escrita. Utiliza
lenguaje
profesional.

Respeta las normas
establecidas,
mostrando cierto
grado de
innovacion.

Muestra la
adquisicion del 70-
80% de los
resultados de
aprendizaje.

Argumentacién y
analisis
fundamentados.

Bien referenciada,
actualizada y
buena calidad,
pero no citada en
el texto.

DEPARTAMENTO DE
ENFERMERIA Y FISIOTERAPIA

Areade Enfermeria
Campus Universitario
28871 Alcala de Henares (Madrid)

Teléfono: 91 885 4856
e.mail: dpto.enfisio@uah.es

Sobresaliente
9.0-10

Cuida de manera exquisita
las formas en laexpresion
escrita. Se expresa de
forma muy correcta en el
lenguaje profesional.

Respeta las normas
establecidas, mostrando
excelente grado de
innovacion.

Muestra la adquisicion del
90-100% de los resultados
de aprendizaje.

Registra y argumenta con
precisién y objetividad.

Bien referenciada,
actualizada, buena calidad
y citada en el texto.

A lo largo de la rotacién en la unidad hospitalaria o centro sociosanitario el

alumnado pondra en marcha la realizacién de cuidados basicos (aseo, higiene y confort,

aporte de liquidos y alimentos via oral, apoyo en la eliminacion urinaria y/o fecal,

movilizacion...) y de mayor complejidad junto el equipo enfermero.
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Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion

EVALUACION EQUIPO DE
ENFERMERIA (MARQUE CON X)

COMPETENCIAS| Y
RESULTADOS DE APRENDIZAJE‘

DEMOSTRADO
ASI NUNCA
DEMOSTRADO
DEMOSTRADO
ASI SIEMPRE
DEMOSTRADO
DEMOSTRADO

NUNCA
/A VECES
SIEMPRE

(o
(o

EVALUACION PACS

(0-10)

Organizar, prestar y evaluar los cuidados de enfermeria requeridos por las personas
sanas o enfermas o por la comunidad a partir de los conocimientos y aptitudes
adquiridos en las materias que conforman el Titulo.

Considera los aspectos biopsicosociales, emocionales
y espirituales de la persona.

Realiza cuidados basicos con destreza, aplicando
conocimientos tedricos.

Prioriza y organiza los cuidados.

Utiliza los recursos de forma adecuada y ordenada.

Conoce y aplica normas preventivas y de seguridad.

Registra, evalla y documenta las actividades bajo
supervision.

Aprender a formar parte de un equipo asistencial multidisciplinar.

Conoce y respeta la normativa de la
institucion/unidad.

Conoce la historia clinica del paciente y los registros
de enfermeria.

Asiste al cambio de turno del equipo de enfermeria.

Respeta la opinion de los demds y expone la suya de
forma respetuosa y razonada.

Se identifica como estudiante ante los miembros del
equipo.

Integrar en la practica preprofesional los conocimientos, habilidades y actitudes de
la Enfermeria, basados en principios y valores, asociados a las competencias descritas
en los objetivos generales y en las materias que conforman el Titulo.

Actua tutelado/a por el equipo de enfermeria.

Conoce los efectos deseados, los riesgos y los efectos
adversos.

Comprueba la identidad del paciente, las indicaciones
y los registros especificos previamente.

Respeta la autonomia de la persona.

Incorporar los valores profesionales, competencias de comunicacién, razonamiento
clinico, gestion clinica y juicio critico, asi como la atencién a los problemas de salud
mas prevalentes en las dreas donde se realiza el aprendizaje practico.

Demuestra respeto y actitud empatica. ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
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EVALUACION EQUIPO DE
ENFERMERIA (MARQUE CON X)

COMPETENCIAS| Y
RESULTADOS DE APRENDIZAJE‘

NUNCA
DEMOSTRADO
CASI NUNCA
DEMOSTRADO
/A VECES
DEMOSTRADO
CASI SIEMPRE
DEMOSTRADO
SIEMPRE
DEMOSTRADO
EVALUACION PACS
(0-10)

Respeta las creencias y valores de las personas.

Garantiza la privacidad e intimidad de las personas y
familiares.

Desarrolla estrategias ligadas a la busqueda, recuperacién de informacidn,
organizacién de documentacion y a la elaboraciéon de su trabajo de manera

adecuada.

Demuestra seguridad en sus actuaciones.

Evalla de forma sistematica el resultado de sus
intervenciones.

Mantener una actitud de aprendizaje y mejora profesio
cientifica.

nal desde una actitud criticay

Demuestra iniciativa de acuerdo con su nivel de
conocimientos.

Busca explicaciones y oportunidades de aprendizaje.

Desarrollar habilidades para la comunicacion oral y esc

rita.

Se presenta antes de interactuar con el
paciente/cuidador familiar.

Facilita la expresion de sentimientos y deseos,
ademas mantiene una escucha activa.

Utiliza el contacto visual y mantiene una distancia y
postura adecuada.

Se despide al finalizar la interaccion con el
paciente/cuidador familiar, sintetizando la

informacion mas relevante.

PUNTUACION TOTAL PACS (0-10)

INDICACIONES: El PACS rellenard una rubrica por alumno/a basdndose en la informacion recibida por parte de varios

miembros del equipo de Enfermeria. Las celdas en blanco serdn cum

plimentadas con X con la informacién obtenida

a través del equipo de Enfermeria, mientras que las grisaceas seran cumplimentadas por el PACS. Finalmente se hara

una ponderacidn entre las competencias evaluadas.

OBSERVACIONES:
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5.3. Practicum General |

Seminarios

Se realizaran tres seminarios, uno sobre el bloque quirdrgico y dos sobre
seguridad del paciente como continuidad a los planteados en PCIl y previos a los

planteados en PG Il en esta materia.

Resultados de aprendizaje

Al final del seminario bloque quirurgico, el alumnado sera capaz de:

1. Identificar las distintas funciones que realiza la enfermera en el entorno
quirurgico.

2. Describir las caracteristicas especificas que diferencian al entorno quirdrgico de
otros servicios sanitarios.

3. Identificar las medidas de seguridad del paciente y del equipo aplicables a un

entorno quirdrgico.

Al final del seminario seguridad del paciente, el alumnado serd capaz de:

1.  Describir posibles eventos adversos y fallos en el sistema relacionados con la
practica clinica que influyen en la seguridad del paciente.

2. Aplicaralguna herramienta de analisis de los riesgos para la seguridad del paciente
de las presentadas durante el seminario.

3. Describir medidas o practicas seguras para mejorar la seguridad del paciente y la
calidad asistencial.

4, Reconocer las caracteristicas asociadas a los denominados medicamentos de alto
riesgo y nombrar alguno de ellos.

5. Identificar practicas seguras y posibles fallos en el manejo de los medicamentos

de alto riesgo en las diferentes fases del sistema de utilizacién de los
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medicamentos.
Criterios de evaluacion

Criterios de Suspenso Aprobado Notable Sobresaliente
evaluacién 0.0-4.9 5.0-6.9 7.0-8.9 9.0-10

Acude a la actividad con ivi
Acude a la actividad sin |Acude a la actividad con Y Wi Acude a la actividad con

Prepar?cién de el trabaio brevio el trabaio brevio el trabajo previo el trabajo previo
la actividad I'J g I'J 3 realizado y dudas poco realizado y dudas
(30%) realizado. realizado. elevantes. relevantes.

Participa reflexiva y

Participacion e Participa en la actividad, activamente, aportando

No participa en la Participa en la actividad,

implicacion actividad. efparEnds o enes, aportando opiniones opinionese ideas
(20%) fundamentadas. fundamentadas
cientificamente.
Actitud enel | No busca ni demanda En ocasio'nes busc§ o Casi siempre busca'\’y Siemprf-:‘ busca Yy
aprendizaje | informacion sobre los demanda informacion | demanda informacion | demanda informacion
(20%) temas que se tratan en sobre lostemas que se | sobre lostemas que se | sobre lostemas que se
la actividad. tratan en la actividad. | tratan en la actividad. | tratan en la actividad.
. . . . Realiza el trabajo
Trabajo e e Reallz.a el trabajo Reallz.a el trabajo Rk forrjna
posterior (30%) i ) posterlor.de. forma posterior d.e forma EtE Y
posterior. descriptiva. reflexiva.
fundamentada.

Intervencion en el entorno comunitario

En alguno de los rotatorios el estudiante tendrd la oportunidad de realizar un
primer acercamiento a unaintervencién con la comunidad relacionada con la promocién
de la salud durante el rotatorio de Atencidn Primaria/Centros Comunitarios del PG I.
Solo en aquellos casos en los que se llegue a realizar la evaluacién de la actividad se

tendra en cuenta en la evaluacién final.

El objetivo sera identificar una necesidad/demanda por el grupo organizado de
la comunidad propuesto desde la coordinacion de la asignatura con el fin de prestar un
servicio que permita satisfacer dicha necesidad/demanda. Para ello el alumnado
realizard una actividad grupal sobre la que habra que elaborar una memoria de todo el

proceso realizado, desde su inicio hasta su finalizacidn. Es decir, desde la descripcién del
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grupo organizado en la comunidad facilitado (Fase I), hasta la ejecuciéon de la
intervencién enfermera (Fase IV) en un maximo de 5 paginas de contenido (excluyendo

portada, indice y bibliografia si aplica).

Resultados de aprendizaje

Al final de la actividad, el alumnado serd capaz de:

1.  Valorar las necesidades de salud del grupo facilitado.
2. Disefiar y prestar un servicio de promocidn, prevencién o educacion para la salud,

con metodologia grupal, para atender alguna de las necesidades detectadas.

Criterios de evaluaciéon

La evaluacion se realizara al finalizar el rotatorio de Atencion Primaria/Centros

Comunitarios por parte del profesor/a tutor/a.

Planes de cuidados

Durante su estancia clinica el alumnado realizara, al menos, dos planes de
cuidados a personas atendidas en la unidad hospitalaria, centro de salud o centro

sociosanitario por rotacion.

Resultados de aprendizaje

Al final de la actividad, el alumnado sera capaz de:

1. Desarrollar de forma efectiva los datos y fases del plan de cuidados, utilizando un
lenguaje cientifico y profesional adecuado.

2. Organizar las ideas de forma ordenada, clara y concisa.

3. Realizar la valoracién focalizada de la persona por patrones funcionales.

4.  Obtener datos a través de escalas de valoracién generales, exploracidn fisica, toma
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de constantes vitales, entrevista a la persona, cuidadora familiar, profesional

sanitario y/o historia clinica.

5. Identificar y priorizar los problemas de cuidados, enuncidndolos a través del

formato PES y la taxonomia NANDA.

6. Identificar los resultados e indicadores de resultados pertinentes iniciales y

posteriores, asi como intervenciones y las actividades pertinentes en el caso

clinico analizado segun el lenguaje de la NOC.

7. Identificar las intervenciones y las actividades pertinentes en el caso clinico

analizado segun la taxonomia NIC.

8. Redactar el alta de enfermeria, si procede, en los planes de cuidados.

Criterios de evaluaciéon

Criterios de
evaluacion

Expresion escrita

Suspenso
0.0-4.9

Deficiente

expresion escrita.

Utiliza lenguaje

Adecuada
expresidnescrita.
No siempre utiliza

Aprobado Notable Sobresaliente
5.0-6.9 7.0-8.9 9.0-10

Cuida de manera
exquisita las formas en la
expresion escrita. Se
expresa de forma muy

Buena expresion
escrita. Utiliza

(20%) . lenguaje lenguaje :
coloquial. e S profesional. correcta en el lenguaje
profesional.
Respeta las normas Respeta las normas
Presentacién No se atiene a las Respeta las establecidas, establzcidas mostrando
(10%) norma.s normas mostrando cierto excelente' rado de
establecidas. establecidas. grado de . g‘ .
innovacién innovacion.
Muestra la
No muestra la Muestra la M o
s Refierté uestra la adquisicion
Contenido adquisicion de adquisicion de, al adquisicion del del 90-100fyqde los
(40%) los resultados menos, el 50% de 70-80% de los §
g resultados de

de aprendizaje.

los resultados de
aprendizaje.

resultados de

aprendizaje. aprendizaje.

Argumentacion y

. Carente de Argumentacién y L Registra y argumenta
Argumentacion T andlisis Conprecisién v
(20%) argumentosy analisis poco fundamentados 10
anélisis. fundamentados. vel tedri fundamentacion en la
a nive| teorico. evidencia cientifica.
Mal Bien
Bibliografia y referenciada, Bien referenciada y referenciada, Bien referenciada,
. I desactualizada, actualizada, pero lizad actualizada, buena
evidencia cientifico A ’ actualizada y : .
poca calidad y no poca calidad y no buena calidad, calidad y citada en el
(10%) citada en el citada en el texto. pero no citada texto.
texto.

en el texto.
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Consistird en la elaboracién de un documento Unico por rotacién, donde el

alumnado reflejard aquellas experiencias o vivencias significativas (desarrollando dos de

ellas) durante la realizacién de las practicas clinicas, afiadiendo aquellas consideraciones

de interés para su aprendizaje desde el punto de vista de la Enfermeria Basada en la

Evidencia.

Resultados de aprendizaje

Al final de la actividad, el alumnado serd capaz de:

1.  Argumentar y justificar por escrito la reflexion sobre su aprendizaje, utilizando un

lenguaje cientifico y profesional adecuado.

2. Organizar las ideas de forma ordenada, clara y concisa.

3. Reflexionar de forma critica sobre el conocimiento adquirido en los seminarios y

tutorias que ha sido util en el desarrollo de las practicas clinicas.

4, Referenciar correctamente documentos cientificos que apoyen o implementen al

menos dos de las reflexiones.

Criterios de evaluacion

Criterios de Suspenso Aprobado Notable Sobresaliente
evaluacion 0.0-4.9 5.0-6.9 7.0-8.9 9.0-10

Expresion escrita

(10%)

Deficiente
expresion escrita.
Utiliza lenguaje
coloquial.

Adecuada
expresidnescrita.
No siempre utiliza

lenguaje
profesional.

Cuida de manera
exquisita las formas en la
expresion escrita. Se
expresa de forma muy
correcta en el lenguaje
profesional.

Buena expresion
escrita. Utiliza
lenguaje profesional.

Presentacion
(10%)

No se atiene a las
normas
establecidas.

Respeta las normas
establecidas.

Respeta las normas
establecidas, mostrando
excelente grado de
innovacion.

Respeta las normas
establecidas,
mostrando cierto
grado de innovacién.
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(30%)

Argumentacion
(30%)

Bibliografia y

evidencia cientifica

(20%)
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No muestra la
adquisicion de los
resultados de
aprendizaje.

Carente de
argumentos y
andlisis.

Mal referenciada,
desactualizada,
poca calidad y no
citada en el texto.

Tutorias de seguimiento

Muestra la
adquisicion de, al
menos, el 50% de
los resultados de

aprendizaje.

Argumentacién y
analisis
relativamente
fundamentados.

Bien referenciaday
actualizada, pero
poca calidad y no
citada en el texto.

DEPARTAMENTO DE
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Areade Enfermeria

Campus Universitario
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Muestra la
adquisicion del 70-
80% de los
resultados de
aprendizaje.

Argumentacion y
analisis
fundamentados.

Bien referenciada,
actualizada y buena
calidad, pero no
citada en el texto.

Muestra la adquisicién
del 90-100% de los
resultados de
aprendizaje.

Registra y argumenta con
precision y objetividad.

Bien referenciada,
actualizada, buena
calidad y citada en el
texto.

Durante la asignatura, el alumnado realizard una tutoria grupal de seguimiento

por rotaciéon con el PCA y una tutoria semanal con el PACS.

Resultados de aprendizaje

Al final de las tutorias con el PACS, el alumnado serd capaz de:

1.

54

cientificamente.

Participar reflexiva y activamente, aportando opiniones e ideas fundamentadas

Razonar y argumentar sobre la relacidn entre la teoria y la practica.

universidad de alcald |

Deliberar sobre el avance de las actividades de la asignatura y los cuidados basicos
realizados durante la rotacién.

Exponer, en grupo y de forma oral, las caracteristicas principales de los servicios,
unidades o centros sociosanitarios donde se realizan las practicas clinicas.
Identificar los principales registros y protocolos de enfermeria de la unidad o
centro sociosanitario, asi como describir su cumplimentacion.

Valorar y priorizar los riesgos para la seguridad del paciente utilizando los medios
adecuados para que no se produzcan.

Participar y organizar actividades grupales propias de la unidad o entorno clinico
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de prdacticas como pueden ser sesiones clinicas, comunicaciones formativas., etc.

8. Reflexionar sobre la humanizacion del cuidado.

Al final de las tutorias con el PCA, el alumnado sera capaz de:

1. Demostrar iniciativa en la busqueda de informacién sobre los temas que se tratan
en las tutorias.

Reflexionar sobre la humanizacion del cuidado.

w N

Expresar de forma oral la reflexidon sobre su aprendizaje, utilizando un lenguaje
cientifico y profesional adecuado.

4, Reflexionar y profundizar sobre la aplicabilidad del proceso de atencion enfermera
en la practica clinica en los distintos entornos sociosanitarios.

5. Reflexionar sobre los riesgos relativos a la seguridad del paciente.

Criterios de evaluacion

Criterios de Suspenso Aprobado Notable Sobresaliente
evaluacién 0.0-4.9 5.0-6.9 7.0-8.9 9.0-10

Participa reflexiva y
activamente,
aportando opinionese

Participa en la

Participa en la .
P actividad, aportando

actividad, aportando

Participacion

Ry No participa en la
e implicacion

actividad. L opiniones .
opiniones. ideas fundamentadas
(50%) fundamentadas. o

cientificamente.

Actitudenel  No busca ni demanda En ocasiones buscao | Casi siempre buscay Siempre busca 'y
aprendizaje | informacion sobre los demanda informacién| demanda informacién| demanda informacion
P (50%) y temas que se tratan | sobrelostemas que se| sobre lostemas que se| sobre lostemas que se

0

en la actividad.

tratan en la actividad.

Desarrollo de habilidades de cuidados

tratan en la actividad.

tratan en la actividad.

A lo largo de la rotacién en la unidad hospitalaria o centro sociosanitario el

alumnado pondra en marcha la realizacidén de cuidados basicos y de mayor complejidad

junto el equipo enfermero.
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Resultados de aprendizaje y rubrica de evaluacion

EVALUACION EQUIPO DE
ENFERMERIA (MARQUE CON X)

COMPETENCIAS| Y
RESULTADOS DE APRENDIZAJE‘

EVALUACION PACS

(0-10)

DEMOSTRADO
ASI NUNCA
DEMOSTRADO
DEMOSTRADO
ASI SIEMPRE
DEMOSTRADO
DEMOSTRADO

NUNCA
/A VECES
SIEMPRE

(o
(o

Organizar, prestar y evaluar los cuidados de enfermeria requeridos por las personas
sanas o enfermas o por la comunidad a partir de los conocimientos y aptitudes
adquiridos en las materias que conforman el Titulo.
Considera los aspectos biopsicosociales, emocionales
y espirituales de la persona.

Realiza cuidados basicos con destreza, aplicando
conocimientos tedricos.

Prioriza y organiza los cuidados.

Utiliza los recursos de forma adecuada y ordenada.
Conoce y aplica normas preventivas y de seguridad.
Registra, evalla y documenta las actividades bajo
supervision.

Aprender a formar parte de un equipo asistencial multidisciplinar.
Conoce y respeta la normativa de la
institucion/unidad.

Conoce la historia clinica del paciente y los registros
de enfermeria.

Asiste al cambio de turno del equipo de enfermeria.
Respeta la opinion de los demds y expone la suya de
forma respetuosa y razonada.

Se identifica como estudiante ante los miembros del
equipo.

Integrar en la practica preprofesional los conocimientos, habilidades y actitudes de
la Enfermeria, basados en principios y valores, asociados a las competencias descritas
en los objetivos generales y en las materias que conforman el Titulo.

Actua tutelado/a por el equipo de enfermeria.
Conoce los efectos deseados, los riesgos y los efectos
adversos.

Comprueba la identidad del paciente, las indicaciones
y los registros especificos previamente.

Respeta la autonomia de la persona.

Incorporar los valores profesionales, competencias de comunicacién, razonamiento
clinico, gestion clinica y juicio critico, asi como la atencién a los problemas de salud
mas prevalentes en las dreas donde se realiza el aprendizaje practico.

Demuestra respeto y actitud empatica. ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
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EVALUACION EQUIPO DE
ENFERMERIA (MARQUE CON X)

COMPETENCIAS| Y
RESULTADOS DE APRENDIZAJE‘

EVALUACION PACS

(0-10)

NUNCA
DEMOSTRADO
CASI NUNCA
DEMOSTRADO
/A VECES
DEMOSTRADO
CASI SIEMPRE
DEMOSTRADO
SIEMPRE
DEMOSTRADO

Respeta las creencias y valores de las personas.
Garantiza la privacidad e intimidad de las personas y
familiares.

Desarrolla estrategias ligadas a la busqueda, recuperacién de informacidn,
organizacién de documentacion y a la elaboraciéon de su trabajo de manera
adecuada.

Demuestra seguridad en sus actuaciones.
Evalla de forma sistematica el resultado de sus
intervenciones.

Mantener una actitud de aprendizaje y mejora profesional desde una actitud criticay
cientifica.

Demuestra iniciativa de acuerdo con su nivel de
conocimientos.

Busca explicaciones y oportunidades de aprendizaje.
Desarrollar habilidades para la comunicacidn oral y escrita.
Se presenta antes de interactuar con el
paciente/cuidador familiar.

Facilita la expresion de sentimientos y deseos,
ademas mantiene una escucha activa.

Utiliza el contacto visual y mantiene una distancia y
postura adecuada.

Se despide al finalizar la interaccion con el
paciente/cuidador familiar, sintetizando la
informacién mas relevante.

Incorpora la investigacidn cientifica y la practica clinica basada en la evidencia como
cultura profesional.

Fundamenta sus acciones y argumentaciones en
fuentes fiables y actualizadas.

Integra en la practica las recomendaciones de la
evidencia cientifica.

PUNTUACION TOTAL PACS (0-10)

INDICACIONES: El PACS rellenard una rubrica por alumno/a basdndose en la informacion recibida por parte de varios
miembros del equipo de Enfermeria. Las celdas en blanco seran cumplimentadas con X con la informacion obtenida
a través del equipo de Enfermeria, mientras que las grisdceas seran cumplimentadas por el PACS. Finalmente se hard
una ponderacién entre las competencias evaluadas.

OBSERVACIONES:
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5.4. Practicum General Il

Seminarios

Se realizardn seis seminarios: cuidados enfermeros al paciente critico;
cuidados enfermeros a las personas en situacion de dependencia; cuidados
enfermeros a las personas en situacidon paliativa; Enfermeria y salud escolar;
Enfermeria y multiculturalidad; y seguridad del paciente (este ultimo dando

continuidad a los seminarios planteados en PCll y PGI).

Resultados de aprendizaje

Al final del seminario Cuidados Enfermeros al Paciente Critico, el alumnado serd capaz

de:

1. Identificar los factores de riesgo asociados a los problemas mas frecuentes que
puede presentar un paciente critico.

2. Fundamentar las acciones precisas para la deteccién y control de los problemas
identificados.

3. Realizar una valoracion inicial al paciente critico, manejo de la via aérea basico y
avanzado.

4.  Reconocer los principales sistemas de monitorizacion del paciente critico.

5. Llevar a cabo un caso simulado grupal en un entorno seguro.

Al final del seminario Cuidados Enfermeros a las Personas en Situacion de

Dependencia, el alumnado sera capaz de:

1. Evaluar las necesidades fisicas, emocionales y sociales de las personas
dependientes y sus familias.
2.  Conocer la importancia del trabajo interdisciplinar en la planificaciéon y mejora de

las intervenciones a llevar a cabo en las personas dependientes.
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Adaptar las intervenciones enfermeras al entorno, incluyendo la atencién

domiciliaria, centros sociosanitarios, hospitales, etc.

Al final del seminario Cuidados Enfermeros a las Personas en Situacion Paliativa, el

alumnado sera capaz de:

Evaluar las necesidades fisicas, emocionales, sociales y espirituales de las personas
gue necesitan cuidados paliativos y sus familias.

Conocer la importancia del trabajo interdisciplinar en la planificacién y mejora de
las intervenciones a llevar a cabo en las personas que necesitan cuidados
paliativos.

Adaptar las intervenciones enfermeras al entorno, incluyendo la atencién

domiciliaria, centros sociosanitarios, hospitales, etc.

Al final del seminario Enfermeria y Salud Escolar, el alumnado sera capaz de:

Describir el concepto de Escuela Promotora de Salud y la influencia de la educacién
en la salud y en la promocidn de autocuidados vy estilos de vida saludables.
Justificar la aportacién de las enfermeras escolares a la promocion de la salud en
el contexto educativo.

Explicar la evolucién y el desarrollo de la Enfermeria Escolar a nivel nacional e

internacional.

Al final del seminario Enfermeria y Multiculturalidad, el alumnado serd capaz de:

L

Conocer diferentes procedimientos para medir la desigualdad.
Saber interpretar datos sobre la desigualdad.
Comprender las relaciones entre desigualdad y nivel de salud.

Describir y argumentar las relaciones entre desigualdad y nivel de salud.

Al final del seminario Seguridad del Paciente, el alumnado sera capaz de:
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1.  Analizar de manera critica la practica profesional en un entorno simulado de
estancia hospitalaria.

2. Identificar practicas seguras en 4 dreas: uso seguro de los medicamentos,
prevencion de la infeccidn asociada a la actividad sanitaria, identificacion del
paciente y seguridad de los cuidados.

3. Identificar barreras que pueden prevenir la aparicion de eventos adversos.

4, Examinar la existencia de posibles fallos y factores que pudieran desencadenar

eventos adversos que incidan en la seguridad del paciente y la calidad asistencial.
Criterios de evaluacion

Criterios de Suspenso Aprobado Notable Sobresaliente
evaluacion 0.0-4.9 5.0-6.9 7.0-8.9 9.0-10

e e R Acude al seminario | Acude al seminario Acude al seminario Acude al seminario con el

actividad sin haber realizado |habiendo preparado el con el trabajo trabajo fundamentado en
el trabajo previo trabajo de manera fundamentado en | fuentes rigurosa y preguntas
(30%) indicado. superficial. RIS, criticas.

Participa reflexiva y

Participacion e L fi .
oPa No participa en el Particioa en el Participa en el activamente, aportando
Implicacion en la desarrollo del ariep seminario, aportando opiniones e ideas
actividad seminario, aportando e p
(20%) seminario. opiniones opiniones fundamentadas
0 : . ™
fundamentadas. cientificamente.
No busca ni . .
. En ocasiones no busca| Casi siempre buscay .
Actitud en el demanda . . -, Siempre busca y demanda
. . ., ni demanda demanda informacién | . -
aprendizaje informacién sobre |. - informacidn sobre los temas
o informacién sobre los |sobre los temas que se
(20%) los temas que se que se tratan.
R temas que se tratan. tratan.

Realiza el trabajo de manera
fundamentada con
referencias fundamentadas.

Trabajo posterior |No realiza el trabajo| Realiza el trabajo de | Realiza el trabajo de
(30%) posterior. manera descriptiva. manera reflexiva.

Intervencion en el entorno comunitario

Actividad que se llevarad a cabo en el rotatorio de Atencion Primaria/Centros
Comunitarios. El objetivo serad identificar una necesidad/demanda por un grupo
organizado de la comunidad con el fin de prestar un servicio que permita satisfacer dicha

necesidad/demanda.
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Para ello, se llevara una actividad grupal sobre la que habra que elaborar una
memoria de todo el proceso realizado, desde su inicio hasta su finalizacién. Es decir,
desde la identificacion del grupo organizado en la comunidad (Fase 1), hasta la ejecucién
de la intervencién enfermera (Fase IV) en un maximo de 5 paginas de contenido

(excluyendo portada, indice y bibliografia si aplica).
Resultados de aprendizaje
Al finalizar la actividad, el estudiante serd capaz de:

1. Identificar grupos organizados en la comunidad existente en su Zona Basica de
Salud.

2. Valorar las necesidades de salud del grupo identificado.

3. Desarrollar habilidades para la comunicacién oral y escrita.

4.  Realizar busquedas de documentacién e informacion cientifica relacionadas con la
necesidad de salud detectada.

5. Disefiar y prestar un servicio de promocién, prevencién o educacién para la salud,

con metodologia grupal, para atender alguna de las necesidades detectadas.

Criterios de evaluacion

Criterios de Suspenso Aprobado Notable Sobresaliente
evaluacion 0.0-4.9 5.0-6.9 7.0-8.9 9.0-10
Cuida de manera exquisita las

Las formas en la .
Cuida muy bien las formas en la expresién oral y

Expresion oral y

escrita expresion oraly |Cuida la expresion oral 4 .
escrita no son y escrita. formas de expresion | €scrita. Se expresalclie forma
(30%) TEEES, oral y escrita. muy correcta en el lenguaje

profesional.

No muestrala  |nuestra la adquisicién|Muestra la adquisicién

Contenido: Disefio s
adquisicion de los | ge, al menos, el 50% |  del 70-80% de los

Muestra la adquisicién del 90-

0,
v ?:;;:;Ion resulta(:!os_de de los resultados de resultados de 100% de los Le?su!tados de
aprendizaje. aprendizaje. aprendizaje. aprendizaje.
Bibliografia y Mal referenciada, | gjen referenciada y Bien referenciada, ) )
evidencia desactualizada, poca actualizada, pero poca actualizada y buena B.Ien referenuada.,
cientifica calidad y no citada | cajidad y no citada en |calidad, pero no citada actual!zada, buena calidad y
(30%) en el texto. ol ioie en el texto. citada en el texto.
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Planes de cuidados

En este periodo de practicas los estudiantes desarrollaran planes de cuidados
completos con diferentes marcos tedricos de referencia y la utilizacion de las
clasificaciones del lenguaje NNN. Realizardn valoraciones generales y focalizadas y
analizaran el proceso de, al menos, dos personas que hayan recibido atenciéon en los

diferentes niveles del sistema en cada uno de los rotatorios.

Resultados de aprendizaje

Al finalizar la actividad, el estudiante serd capaz de:

1. Desarrollar de forma efectiva las fases y los elementos del plan de cuidados,
utilizando un lenguaje cientifico y profesional adecuado.

2. Organizar las ideas de forma ordenada, clara y concisa aplicando el razonamiento
critico y utilizando el lenguaje cientifico-profesional.

3. Realizar la valoracién enfermera focalizada en la persona atendida y sus familias
con un enfoque sistémico de salud familiar, no solo centrado en la persona de
manera individual.

5. Obtener datos a través de escalas de valoracidn generales, exploracidn fisica, toma
de constantes vitales, entrevista a la persona, cuidadora familiar, profesional
sanitario y/o historia clinica.

6. Identificar, priorizar y justificar los problemas de cuidados enuncidandolos a través
del formato PES y el lenguaje de la NANDA-I demostrando capacidad para la
precision diagndstica y diagndstico diferencial.

7. Justificar con evidencia cientifica la concordancia entre los NANDA-NOC-NIC
seleccionados.

8. Identificar de manera personalizada y aplicar los resultados e indicadores de
resultados pertinentes iniciales y posteriores, las intervenciones y actividades

pertinentes en cada caso clinico segun el lenguaje de la NOCy la NIC.
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9. Redactar el alta enfermera teniendo en cuenta las necesidades de cuidados al alta

y las redes de apoyo familiar y/o comunitaria, segin determina el RD 1093/2010.

Criterios de evaluacion

Criterios de Suspenso Aprobado Notable
evaluacion 0.0-4.9 5.0-6.9 7.0-8.9

Expresion escrita

(20%)

Presentacion
(10%)

Contenido
(40%)

Argumentacion
(20%)

Bibliografia y
evidencia
cientifico

(10%)

Deficiente
expresion escrita.
Utiliza lenguaje
coloquial.

No se atiene a las
normas
establecidas.

No muestra la
adquisicion de
los resultados de
aprendizaje.

Carente de
argumentos y
analisis.

Mal referenciada,
desactualizada,
poca calidad y no
citada en el
texto.

Memoria reflexiva

Adecuada
expresion escrita.
No siempre utiliza

lenguaje
profesional.

Respeta las normas
establecidas.

Muestra la
adquisicion de, al
menos, el 50% de
los resultados de

aprendizaje.

Argumentaciény
andlisis poco
fundamentados.

Bien referenciada y
actualizada, pero
poca calidad y no
citada en el texto.

Buena expresion
escrita. Utiliza
lenguaje
profesional.

Respeta las normas
establecidas,
mostrando cierto
grado de
innovacion.

Muestra la
adquisicion del 70-
80% de los
resultados de
aprendizaje.

Argumentacion y
analisis
fundamentados a
nivel tedrico.

Bien referenciada,
actualizada y
buena calidad,
pero no citada en
el texto.

Sobresaliente
9.0-10

Cuida de manera exquisita
las formas en la expresién
escrita. Se expresa de
forma muy correcta en el
lenguaje profesional.

Respeta las normas
establecidas, mostrando
excelente grado de
innovacion.

Muestra la adquisicion del
90-100% de los resultados
de aprendizaje.

Registra y argumenta con
precision y
fundamentacion en la
evidencia cientifica.

Bien referenciada,
actualizada, buena calidad
y citada en el texto.

Consistird en la elaboracién de un documento Unico por rotacién, donde el

estudiante reflejara aquellas experiencias o vivencias significativas (desarrollando dos

de ellas) durante la realizacién de las prdcticas clinicas, afiadiendo aquellas

consideraciones de interés para su aprendizaje desde el punto de vista de la Enfermeria

Basada en la Evidencia.

universidad de alcald |

patrimonio de la humanidad

| world heritage

| www.uah.es
63


mailto:dpto.enfisio@uah.es
http://www.uah.es/

DEPARTAMENTO DE
ENFERMERIA Y FISIOTERAPIA

Areade Enfermeria
Campus Universitario
28871 Alcala de Henares (Madrid)

Teléfono: 91 885 4856
e.mail: dpto.enfisio@uah.es

L
aid

Sind

fyvrny

#£2% Universidad
de Alcald

Resultados de aprendizaje

Al finalizar la actividad, el estudiante sera capaz de:

1.  Aplicar el razonamiento critico asociado a la practica asistencial, describiendo y
sintetizando los fenédmenos de interés del cuidado utilizando para ello un lenguaje
cientifico y profesional adecuado.

2. Fundamentar y sintetizar las ideas de forma ordenada, clara y concisa,
contrastandolas con la evidencia cientifica disponible con el fin de mejorar la
calidad del cuidado.

3. Reflexionar de manera critica sobre el conocimiento adquirido en los seminarios y
tutorias que ha sido util en el desarrollo de las practicas.

4, Referenciar correctamente documentos cientificos que apoyen o implementen las

reflexiones clinicas realizadas.

Criterios de evaluaciéon

Criterios de Suspenso Aprobado Notable Sobresaliente
evaluacion 0.0-4.9 5.0-6.9 7.0-8.9 9.0-10

Cuida de manera exquisita las
formas en la expresion
escrita. Se expresa de forma
muy correcta en el lenguaje
profesional.

Adecuada expresion
escrita. No siempre
utiliza lenguaje
profesional.

Expresion escrita Deficiente expresion
escrita. Utiliza

lenguaje coloquial.

Buena expresion
escrita. Utiliza

0,
7 lenguaje profesional.

Respeta las normas Respeta las normas

Presentacion
(10%)

Contenido
(30%)

Argumentacion
(30%)

Bibliografia y
evidencia
cientifica

(20%)
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No se atiene a las
normas
establecidas.

No muestra la
adquisicion de los
resultados de
aprendizaje.

Carente de
argumentos y
andlisis.

Mal referenciada,
desactualizada,
poca calidad y no
citada en el
texto.
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establecidas, mostrando
excelente grado de
innovacion.

establecidas,
mostrando cierto
grado de innovacion.

Respeta las normas
establecidas.

Muestra la adquisicién Muestra la adquisicion
de, al menos, el 50% | del 70-80% de los
de los resultados de resultad'os.de

aprendizaje. aprendizaje.
Argumentacién y
analisis relativamente
fundamentados.

Muestra la adquisicidn del 90-
100% de los resultados de
aprendizaje.

Argumentaciény
analisis
fundamentados.

Registra y argumenta con
precisién y objetividad.

Bien referenciada,
actualizada y
buena calidad,
pero no citada en
el texto.

Bien referenciada y
actualizada, pero
poca calidad y no
citada en el texto.

Bien referenciada,
actualizada, buena calidad
y citada en el texto.
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Tutorias de seguimiento

En este contexto podran llevarse a cabo actividades como la descripcién de la
unidad de practicas o la descripcion de técnicas/procedimientos que puedan ser de
interés (entre otras), asi como tematicas de interés como: la muerte en diferentes
contextos; el suicidio; abordaje de problemas cognitivos en distintos contextos; trabajo

en equipo, etc.

Resultados de aprendizaje

Al final de las tutorias con el PACS, el alumnado sera capaz de:

1. Participar en las tutorias reflexiva y activamente, aportando razones e ideas
fundamentadas cientificamente.

2. Razonar de manera critica sobre la relacién entre la teoria y la practica.

4, Reflexionar sobre la humanizacidn del cuidado y los aspectos éticos, legales y
deontolégicos.

5. Reflexionar sobre el avance de las actividades de la asignatura y la pertinencia de
los cuidados realizados durante la rotacién, asi como las técnicas y/o
intervenciones enfermeras realizadas.

6. Presentar y defender con seguridad, en grupo y de forma oral, las caracteristicas
principales de los servicios, unidades o centros sociosanitarios donde se realizan
las practicas.

7. Gestionar la documentacion clinica y administrativa de la unidad o centro
sociosanitario, asi como describir su cumplimentacién demostrando capacidad de
uso de las tecnologias segln sea el caso.

8. Realizar en grupo de estudiantes al menos una sesidn clinica/comunicacion
formativa en el contexto de la unidad o entorno de practicas cuya tematica resulte
especialmente relevante para la salud de las personas o el desarrollo disciplinar.

9. Fomentar la calidad asistencial, la satisfaccién de los usuarios y priorizar los riesgos
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para la seguridad del paciente utilizando los medios adecuados para que no se

produzcan.

Al final de las tutorias con el Profesor Coordinador, el alumnado sera capaz de:

1. Demostrar iniciativa en la busqueda de informacién y evidencia sobre los temas

que se tratan en las tutorias.

2. Reflexionar sobre la humanizacidon del cuidado y los aspectos éticos, legales y

deontoldgicos.

3. Expresar de forma oral la reflexién sobre su aprendizaje, utilizando un lenguaje

cientifico y profesional adecuado con seguridad y demostrando capacidad de

liderazgo.

4.  Reflexionary profundizar sobre la aplicabilidad del proceso de atencion enfermera

en la practica clinica con un enfoque de salud familiar.

5. Reflexionar sobre los riesgos relativos a la seguridad del paciente y sobre la

importancia de la mejora de la calidad asociada al cuidado de las personas.

Criterios de evaluacion

Criterios de Suspenso Aprobado Notable Sobresaliente
evaluacion 0.0-4.9 5.0-6.9 7.0-8.9 9.0-10

Participacion e
implicacion

(50%)

Actitud en el
aprendizaje
(50%)
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Participa en la

Participa en la actividad, aportando

No participa en la ..
P P actividad, aportando

actividad. i opiniones
RRINIONES: fundamentadas en el
conocimiento tedrico.
No busca ni
demanda En ocasiones no busca

Casi siempre busca 'y

ni demanda . .,
. ., demanda informacién
informacién sobre los

temas que se tratan
en la actividad.

informacion sobre
los temas que se
tratanen la
actividad.

tratan en la actividad.

patrimonio de la humanidad

| world heritage |

Participa reflexiva y
activamente, aportando
opiniones e ideas
fundamentadas
cientificamente.

Siempre busca y demanda
informacién sobre los temas

sobre los temas que se| que se tratan en la actividad.
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A lo largo de la rotacién en Atencidn Especializada, en Centros de Salud y en

Instituciones/Centros Comunitarios que desarrollan actividades Sociosanitarias, el

alumnado pondra en marcha la realizacién de cuidados de mayor complejidad junto con

el equipo de enfermeria.

Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion

EVALUACION EQUIPO DE
ENFERMERIA (MARQUE CON X)

COMPETENCIAS| Y
RESULTADOS DE APRENDIZAJE‘

DEMOSTRADO
ICASI NUNCA
DEMOSTRADO

NUNCA
IA VECES

DEMOSTRADO

EVALUACION PACS

(0-10)

ICASI SIEMPRE
DEMOSTRADO
DEMOSTRADO

SIEMPRE

adquiridos en las materias que conforman el Titulo.

Organizar, prestar y evaluar los cuidados de enfermeria requeridos por las personas
sanas o enfermas o por la comunidad a partir de los conocimientos y aptitudes

Considera los aspectos biopsicosociales, emocionales
y espirituales de la persona.

Realiza cuidados basicos con destreza, aplicando
conocimientos teoricos.

Prioriza y organiza los cuidados.

Utiliza los recursos de forma adecuada y ordenada.

Conoce y aplica normas preventivas y de seguridad.

Registra, evallia y documenta las actividades bajo
supervision

Aprender a formar parte de un equipo asistencial multidisciplinar.

Conoce y respeta la normativa de la
institucion/unidad.

Conoce la historia clinica del paciente y los registros
de enfermeria.

Asiste al cambio de turno del equipo de enfermeria.

Respeta la opinidn de los demas y expone la suya de
forma respetuosa y razonada.

Se identifica como estudiante ante los miembros del
equipo.

Integrar en la practica preprofesional los conocimientos, habilidades y actitudes de
la Enfermeria, basados en principios y valores, asociados a las competencias descritas
en los objetivos generales y en las materias que conforman el Titulo.
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COMPETENCIAS| Y
RESULTADOS DE APRENDIZAJE‘

EVALUACION EQUIPO DE
ENFERMERIA (MARQUE CON X)

NUNCA
DEMOSTRADO
CASI NUNCA
DEMOSTRADO

DEMOSTRADO
CASI SIEMPRE
DEMOSTRADO
DEMOSTRADO
EVALUACION PACS
(0-10)

/A VECES
SIEMPRE

Actua tutelado/a por el equipo de enfermeria.

Conoce los efectos deseados, los riesgos y los efectos
adversos.

Comprueba la identidad del paciente, las indicaciones
y los registros especificos previamente.

Respeta la autonomia de la persona.

Incorporar los valores profesionales, competencias de comunicacién, razonamiento
clinico, gestion clinica y juicio critico, asi como la atencién a los problemas de salud
mas prevalentes en las dreas donde se realiza el aprendizaje practico.

Demuestra respeto y actitud empatica.

Respeta las creencias y valores de las personas.

Garantiza la privacidad e intimidad de las personas y
familiares.

Desarrolla estrategias ligadas a la busqueda, recuperacién de informacidn,
organizacién de documentacion y a la elaboraciéon de su trabajo de manera

adecuada.

Demuestra seguridad en sus actuaciones.

Evalla de forma sistematica el resultado de sus
intervenciones.

Mantener una actitud de aprendizaje y mejora profesio
cientifica.

nal desde una actitud criticay

Demuestra iniciativa de acuerdo con su nivel de
conocimientos.

Busca explicaciones y oportunidades de aprendizaje.

Desarrollar habilidades para la comunicacion oral y esc

rita.

Se presenta antes de interactuar con el
paciente/cuidador familiar.

Facilita la expresidn de sentimientos y deseos,
ademasmantiene una escucha activa.

Utiliza el contacto visual y mantiene una distancia y
postura adecuada.

Se despide al finalizar la interaccion con el
paciente/cuidador familiar, sintetizando la
informacion mas relevante.

Incorpora la investigacidn cientifica y la practica clinica
cultura profesional.

basada en la

evidencia como

Fundamenta sus acciones y argumentaciones en
fuentes fiables y actualizadas.
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EVALUACION EQUIPO DE
ENFERMERIA (MARQUE CON X)

COMPETENCIAS| Y
RESULTADOS DE APRENDIZAJE‘

EVALUACION PACS

(0-10)

NUNCA
DEMOSTRADO
CASI NUNCA
DEMOSTRADO
/A VECES
DEMOSTRADO
CASI SIEMPRE
DEMOSTRADO
SIEMPRE
DEMOSTRADO

Integra en la practica las recomendaciones de la
evidencia cientifica.

PUNTUACION TOTAL PACS (0-10)

INDICACIONES: EIl PACS rellenard una rabrica por alumno/a basdndose en la informacion recibida por parte de varios
miembros del equipo de Enfermeria. Las celdas en blanco seran cumplimentadas con X con la informacién obtenida
a través del equipo de Enfermeria, mientras que las grisdceas seran cumplimentadas por el PACS. Finalmente se hara
una ponderacién entre las competencias evaluadas.

OBSERVACIONES:
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5.5. Practicum Especifico: Cuidados a Pacientes en Situacion Critica

Planes de cuidados

Durante el Practicum se realizaran dos planes de cuidados, uno en urgencias y
otro en UCI. Para ello se aplicaran las diferentes taxonomias diagndsticas de resultados
e intervenciones. La Atencién Enfermera estara dentro del marco del Proceso de
Atencidn de Enfermeria. Los estudiantes han de buscar informacidn en fuentes fiables y
asi poder contrastar y comparar su unidad con los criterios que se establecen desde la

literatura cientifica.

Resultados de aprendizaje

Al final de la actividad, el alumnado sera capaz de:

1. Reflejar de forma escrita los datos del plan de cuidados, utilizando un lenguaje
cientifico y profesional adecuado.

2. Presentar las ideas de forma ordenada, clara y concisa.

3. Identificar los factores basicos condicionantes de la persona atendida: edad,
género, estado de desarrollo, estado de salud, sistema sociocultural, sistema
familiar y patrén de vida.

4. Valorar la persona atendida por requisitos de autocuidado o por patrones
funcionales.

5. Obtener datos a través de escalas de valoracidn generales, exploracidn fisica,
toma de constantes vitales, entrevista a la persona, cuidadora familiar,
profesional sanitario y/o historia clinica.

6. Identificary priorizar las necesidades de autocuidado, enuncidandolas a través del

formato PES y el lenguaje de la NANDA.
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7. ldentificar los resultados e indicadores de resultados pertinentes al paciente con

necesidad de cuidados en situacién critica, asi como intervenciones y las

actividades en el caso clinico analizado segun el lenguaje de la NOCy la NIC.

8. Redactar el evolutivo del paciente en cada caso.

9. Referenciar documentos cientificos que apoyen o implementen las reflexiones.

Criterios de evaluacion

Criterios de Suspenso Aprobado Notable
evaluacién 0.0-4.9 5.0-6.9 7.0-8.9

Valoracion

(20%)

Juicio
diagndstico
(35%)

Plan de cuidados
(35%)

Evaluacién de
evolucion
(10%)

universidad de alcald |

No identifica, ni
organiza, ni
registra datos
significativos con
la situacion de
salud

Identifica
diagndsticos
inadecuados para
la situacion

Establece
objetivos y
actividades de
cuidados poco
coherentes,
incompletos o
poco
fundamentados
en los juicios
establecidos

Registra la
valoracién
continuada de
manera
imprecisa y no
evalula los
diagndsticos. No
elabora informe
de alta/traslado

Identifica los datos,
pero no los
organiza segun la
propuesta
requerida

Identifica
diagnésticos de
manera muy
general

Establece objetivos
y actividades de
cuidados estandar
coherentes con los
juicios establecidos

Registra la
valoracién
continuada y
evalua los
diagndsticos con
falta de
objetividad. No
elabora informe de
alta/traslado

patrimonio de la humanidad

Selecciona los
datos focalizados y
los organiza segun

la propuesta
requerida

Identifica
diagndsticos bien
fundamentados y

los formula
correctamente
Argumenta los
objetivos y
actividades de
cuidados
planificados, en
relacion con el
problema
identificado y a los
objetivos de la
persona
Registra la
valoracién
continuada y
evalua los
diagndsticos con

precision y

objetividad.
Elabora informe de
alta/traslado no
adecuado

| world heritage

Sobresaliente
9.0-10

Argumenta y razona los
datos focalizados y los
organiza segun la
propuesta requerida

Argumenta los
diagnésticos detectados,
los formula correctamente
y establece prioridades
para su solucion

Argumenta y prioriza
objetivos y actividades de
los cuidados planificados,

en relacién con el
problema identificado y a
los objetivos de la persona

Registra y argumenta la
valoracién continuada y
evalua los diagnésticos,
con precision y
objetividad. Elabora
informe de alta/traslado
adecuado/Evolucion
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Memoria reflexiva

Elaboracién de un documento personal por rotacion.

Resultados de aprendizaje

Al final de la actividad, el alumnado serd capaz de:

DEPARTAMENTO DE
ENFERMERIA Y FISIOTERAPIA

Areade Enfermeria
Campus Universitario
28871 Alcala de Henares (Madrid)

Teléfono: 91 885 4856
e.mail: dpto.enfisio@uah.es

1.  Reflejar de forma escrita la reflexidn sobre su aprendizaje, utilizando un lenguaje

cientifico y profesional adecuado.

2. Presentar las ideas de forma ordenada, clara y concisa.

3. Reflexionar sobre el conocimiento adquirido en el desarrollo de las practicas

clinicas.

4, Referenciar documentos cientificos correctamente que apoyen o implementen

las reflexiones.

Criterios de evaluacion

Expresion escrita

(10%)

Deficiente
expresion escrita.
Utiliza lenguaje
coloquial.

Adecuada expresion
escrita. No siempre
utiliza lenguaje
profesional.

Buena expresion
escrita. Utiliza
lenguaje profesional.

Cuida de manera
exquisita las formas en la
expresion escrita. Se
expresa de forma muy
correcta en el lenguaje
profesional.

Presentacion

No se atiene a las
normas

Respeta las normas

Respeta las normas
establecidas,

Respeta las normas
establecidas, mostrando

aprendizaje.

resultados de
aprendizaje.

(10%) establecidas. establecidas. mostrando cierto excelente grado de
grado de innovacion. innovacion.
No muestra la M.u.e§tra la Muestra la o
Contenido adquisicion de los adquisicion de, al adquisicion del 70- Muestra la adquisicion del
(30%) resultados de menos, el 50% de los 80% de los resultados | 90-100% de los resultados

de aprendizaje.

de aprendizaje.

Argumentacion
(30%)

Carente de
argumentos y
analisis.

Argumentacion y
analisis
relativamente
fundamentados.

Argumentacion y
analisis
fundamentados.

Registra y argumenta con
precisidn y objetividad.

Bibliografia y

Mal referenciada,

Bien referenciaday

Bien referenciada,

evidencia desactualizada, actualizada, pero actualizada y buena . .

s e . . R actualizada, buena calidad
cientifica poca calidad e poca calidad e calidad, pero recisa

(20%) imprecisa. imprecisa. imprecisa. yp '

Bien referenciada,
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Seguimiento tutorial

Cada semana el alumnado se reunird con el tutor o tutora poniendo en comun
los planes de cuidados, los diarios reflexivos y aquellas actividades orientadas por el

docente o demandada por el alumnado.

Resultados de aprendizaje

Al final de la actividad, el alumnado serd capaz de:

1. Integrar la teoriay la practica a partir de conocimientos cientificos.
2. Mostrar un talante critico que favorezca la reflexion, el aprendizaje y la toma de

decisiones.

Criterios de evaluaciéon

Criterios de Suspenso Aprobado Notable Sobresaliente
evaluacion 0.0-4.9 5.0-6.9 7.0-8.9 9.0-10
B Participa reflexiva y
Fefiemrer? - Participa en la L activamente,
Participacione | o participa el actividad, aportando V -
implicacién en la actividad actividad, aportando opiniones aportando opinionese
9 ’ opiniones. ideas fundamentadas
(50%) fupndamentadas deas fund tad
' cientificamente.
No busca ni En ocasiones buscao | Casisiempre buscay Siemore busca
Actitud en el fiemanda. ) demanda demanda demzfnda inforr¥1acic’)n
aprendizaje informacion sobre | informacién sobre los | informacién sobre los sobre lostemas que se
(50%) lostemas que se temas que se tratan temas que se tratan tratan en [a acti\c/‘idad
tratanen la en la actividad. en la actividad. :
actividad.
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Desarrollo de habilidades de cuidados
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A lo largo de la rotaciéon en la unidad hospitalaria o centro sociosanitario el

alumnado pondra en marcha la realizacién de cuidados junto el equipo de enfermeria.

Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion

COMPETENCIAS| Y
RESULTADOS DE APRENDIZAJE‘

EVALUACION EQUIPO DE
ENFERMERIA (MARQUE CON X)

NUNCA

DEMOSTRADO

ICASI NUNCA
DEMOSTRADO
DEMOSTRADO
ICASI SIEMPRE
DEMOSTRADO
DEMOSTRADO
EVALUACION PACS
(0-10)

IA VECES
SIEMPRE

adquiridos en las materias que conforman el Titulo.

Organizar, prestar y evaluar los cuidados de enfermeria requeridos por las personas
sanas o enfermas o por la comunidad a partir de los conocimientos y aptitudes

Considera los aspectos biopsicosociales, emocionales
y espirituales de la persona.

Realiza cuidados basicos con destreza, aplicando
conocimientos tedricos.

Identifica e interpreta signos y sintomas.

Utiliza los recursos de forma adecuada y ordenada.

Conoce y aplica normas preventivas y de seguridad.

Aprender a formar parte de un equipo asistencial multidisciplinar.

Conoce y respeta la normativa de la
institucion/unidad.

Conoce la historia clinica del paciente y los registros
de enfermeria.

Asiste al cambio de turno del equipo de enfermeria.

Respeta la opinion de los demds y expone la suya de
forma respetuosa y razonada.

Se identifica como estudiante ante los miembros del
equipo.

Integrar en la practica preprofesional los conocimientos, habilidades y actitudes de
la Enfermeria, basados en principios y valores, asociados a las competencias descritas
en los objetivos generales y en las materias que conforman el Titulo.

Actla tutelado/a por el equipo de enfermeria.

Conoce los efectos deseados, los riesgos y los efectos
adversos.

Comprueba la identidad del paciente.

Informa a la persona sobre el procedimiento que se
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EVALUACION EQUIPO DE
ENFERMERIA (MARQUE CON X)

w
Q
COMPETENCIAS| Y fo) o ol wo o g
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE| g 9g gl eg g 9
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va a aplicar.

Incorporar los valores profesionales, competencias de comunicacion, razonamiento
clinico, gestion clinica y juicio critico, asi como la atencién a los problemas de salud
mas prevalentes en las dreas donde se realiza el aprendizaje practico.

Demuestra respeto y actitud empatica.

Respeta las creencias y valores de las personas.
Garantiza la privacidad e intimidad de las personas y
familiares.

Desarrolla estrategias ligadas a la busqueda, recuperacién de informacidn,
organizacién de documentacion y a la elaboraciéon de su trabajo de manera
adecuada.

Demuestra seguridad en sus actuaciones.
Evalla de forma sistematica el resultado de sus
intervenciones.

Mantener una actitud de aprendizaje y mejora profesional desde una actitud criticay
cientifica.

Demuestra iniciativa de acuerdo con su nivel de
conocimientos.

Busca explicaciones y oportunidades de aprendizaje.
Desarrollar habilidades para la comunicacidn oral y escrita.
Se presenta antes de interactuar con el
paciente/cuidador familiar.

Facilita la expresion de sentimientos y deseos,
ademas mantiene una escucha activa.

Utiliza el contacto visual y mantiene una distancia y
postura adecuada.

Se despide al finalizar la interaccion con el
paciente/cuidador familiar, sintetizando la
informacién mas relevante.

PUNTUACION TOTAL PACS (0-10)

INDICACIONES: El PACS rellenard una rubrica por alumno/a basdndose en la informacion recibida por parte de varios
miembros del equipo de Enfermeria. Las celdas en blanco seran cumplimentadas con X con la informacion obtenida
a través del equipo de Enfermeria, mientras que las grisaceas seran cumplimentadas por el PACS. Finalmente se hara
una ponderacién entre las competencias evaluadas.

OBSERVACIONES:
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5.6. Practicum Especifico: Atencion Enfermera a Personas en Situacion de

Dependencia

Memoria reflexiva

Durante su estancia clinica, el alumnado realizara esta actividad relacionada con
la atencidn geriatrica, situaciones de dependencia, nuevos procedimientos realizados,
nuevos instrumentos de valoracién/evaluacidn, protocolos, etc. y que considere de

interés para su aprendizaje bajo un enfoque enfermero basado en la evidencia.
Resultados de aprendizaje
Al final de la actividad, el alumnado sera capaz de:

1.  Argumentar/justificar de forma escrita la reflexion sobre su aprendizaje, utilizando
un lenguaje cientifico y profesional adecuado.

2. Organizar las ideas de forma ordenada, clara y concisa.

3. Reflexionar de manera critica sobre el conocimiento adquirido en las sesiones
clinicas y tutorias que ha sido util en el desarrollo de las practicas.

4. Referenciar correctamente documentos cientificos que apoyen o implementen las

reflexiones clinicas realizadas.

Criterios de evaluacion

Criterios de Suspenso Aprobado Notable Sobresaliente
evaluacion 0.0-4.9 5.0-6.9 7.0-8.9 9.0-10

Deficiente Adecuada Cuida de manera exquisita
Expresion escrita expresién expresion escrita. Buena expresion las formas en la expresién
escrita. Utiliza No siempre utiliza escrita. Utiliza escrita. Se expresa de

(10%) lenguaje lenguaje lenguaje forma muy correcta en el

coloquial. profesional. profesional. lenguaje profesional.

Respeta las Respeta las normas

Presentacion No se atiene a Respeta las normas pe

las normas . establecidas, mostrando

(10%) normas establecidas, excelente erado de

establecidas. establecidas. mostrando cierto - gre
innovacién.
grado de

universidad de alcald | patrimonio de la humanidad | world heritage | www.uah.es
76


mailto:dpto.enfisio@uah.es
http://www.uah.es/

L

Contenido
(30%)

Argumentacion
(30%)

Bibliografia y
evidencia
cientifica

(20%)

@"’%‘ Universidad
95 de Alcals

No muestra la
adquisicion de
los resultados de
aprendizaje.

Carente de
argumentos y
analisis.

Mal
referenciada,
desactualizada,
poca calidad y no
citada en el
texto.

Planes de cuidados

Muestra la
adquisicion de, al
menos, el 50% de
los resultados de

aprendizaje.
Argumentacion y
analisis
relativamente
fundamentados.

Bien referenciada

y actualizada, pero

poca calidad y no
citada en el texto.

DEPARTAMENTO DE

ENFERMERIA Y FISIOTERAPIA

Areade Enfermeria
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28871 Alcala de Henares (Madrid)
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e.mail: dpto.enfisio@uah.es

innovacion.

Muestra la

adquisicion del 70-

80% de los
resultados de
aprendizaje.

Argumentaciény
analisis
fundamentados.

Bien referenciada,
actualizada y
buena calidad,
pero no citada en
el texto.

Muestra la adquisicion del
90-100% de los resultados
de aprendizaje.

Registra y argumenta con
precision y objetividad.

Bien referenciada,
actualizada, buena calidad
y citada en el texto.

El estudiantado disefiard un plan de cuidados sobre un caso clinico real

respetando los datos de confidencialidad sobre la identidad del paciente. Este plan de

cuidados sera presentado en sesién clinica al PACS/PA 343 o los profesionales de las

unidades asistenciales.

Resultados de aprendizaje

Al final de la actividad, el alumnado sera capaz de:

1. Desarrollar de forma efectiva los elementos del plan de cuidados, utilizando un

lenguaje cientifico y profesional adecuado.

2. Organizar las ideas de forma ordenada, clara y concisa.

3. Realizar la valoracién enfermera focalizada en la persona atendida y sus familias.

4.  Obtener datos a través de escalas de valoracién generales, exploracion fisica, toma

de constantes vitales, entrevista a la persona, cuidadora familiar, profesional

sanitario y/o historia clinica.

5. Identificar, priorizar y justificar los problemas de cuidados enuncidndolos a través

del formato PES y el lenguaje de la NANDA.
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6. Describir el método de interrelacion NANDA-NOC-NIC utilizado.

Criterios de evaluacion

Criterios de Suspenso Aprobado Notable
evaluacién 0.0-4.9 5.0-6.9 7.0-8.9

Expresion escrita

(20%)

Presentacion
(10%)

Contenido
(40%)

Argumentacion
(20%)

Bibliografia y
evidencia
cientifica

(10%)

Deficiente
expresion
escrita. Utiliza
lenguaje
coloquial.

No se atiene a
las normas
establecidas.

No muestra la
adquisicion de
los resultados de
aprendizaje.

Carente de
argumentos y
andlisis.

Mal
referenciada,
desactualizada,
poca calidad y no
citada en el
texto.

Adecuada
expresion escrita.
No siempre utiliza

lenguaje
profesional.

Respeta las
normas
establecidas.

Muestra la
adquisicion de, al
menos, el 50% de
los resultados de

aprendizaje.

Argumentacion y
andlisis poco
fundamentados.

Bien referenciada
y actualizada, pero
poca calidad y no
citada en el texto.

Intervencion en el entorno comunitario

Buena expresion
escrita. Utiliza
lenguaje
profesional.

Respeta las
normas
establecidas,
mostrando cierto
grado de
innovacion.

Muestra la
adquisicion del 70-
80% de los
resultados de
aprendizaje.

Argumentacion y
analisis
fundamentados a
nivel tedrico.

Bien referenciada,
actualizada y
buena calidad,
pero no citada en
el texto.

Sobresaliente
9.0-10

Cuida de manera exquisita
las formas en la expresion
escrita. Se expresa de
forma muy correcta en el
lenguaje profesional.

Respeta las normas
establecidas, mostrando
excelente grado de
innovacion.

Muestra la adquisicion del
90-100% de los resultados
de aprendizaje.

Registra y argumenta con
precision y
fundamentacion en la
evidencia cientifica.

Bien referenciada,
actualizada, buena calidad
y citada en el texto.

El alumnado desarrollard e impartird sesiones formativas/intervenciones
enfermeras dirigidas a personas en situacion de dependencia, sus cuidadores y/o los
profesionales de la salud en funcién de la unidad de practicas y las necesidades que
puedan detectarse. Del mismo modo, dicha actividad podra llevarse a cabo de manera
individual o grupal, seglin las caracteristicas del entorno asistencial en el que se

desarrolle.
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Resultados de aprendizaje

Al final de la actividad, el alumnado serd capaz de:

DEPARTAMENTO DE
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Areade Enfermeria
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Teléfono: 91 885 4856

e.mail: dpto.enfisio@uah.es

1.  Valorar las necesidades de cuidado salud de las personas en situacion de

dependencia y/o sus familias, asi como de los profesionales del centro asistencial.

2. Disefiar y prestar un servicio formativo/intervencién para atender alguna de las

necesidades detectadas justificando la motivaciéon de tal decision.

3.  Evaluar el impacto/nivel de satisfaccion de la poblacion objeto de interés con la

actividad realizada.

Criterios de evaluacion

Criterios de Suspenso Aprobado Notable Sobresaliente
evaluacion 0.0-4.9 5.0-6.9 7.0-8.9 9.0-10

Deficiente

. . expresion

Expresion escrita . -
5 escrita. Utiliza

(10%) lenguaje

coloquial.

No se atiene a las
normas

Presentacion

0,
(10%) establecidas.
No muestra la
Contenido adquisicion de
(50%) los resultados de

aprendizaje.

. Carente de
Argumentacion argUMentos
(20%) gumentosy
andlisis.
Mal

Bibliografia y referenciada,

evidencia desactualizada,
cientifica poca calidad y no
citada en el
1 0,
s} texto.

universidad de alcald |

patrimonio de la humanidad

Adecuada
expresion
escrita. No Buena expresion
siempre utiliza escrita. Utiliza
lenguaje lenguaje profesional.
profesional.
Respeta las Respeta las normas
P establecidas,
normas

. mostrando cierto
establecidas.

grado de innovacion.

Muestra la

[ Muestra la

adquisicion de, | 3qquisicién del 70-
al menos, el 80% de los
50% de los

resultados de

resultados de aprendizaje.

aprendizaje.
Argumentacié

- Argumentaciony
ny analisis

poco analisis
fundamentad fundamentados a
nivel tedrico.
0s.
Bien
referenciada 'y
actualizada, Bien referenciada,
pero poca actualizada y buena
calidad y no calidad, pero no
citada en el citada en el texto.
texto.

| world heritage

Cuida de manera exquisita
las formas en la expresion
escrita. Se expresa de
forma muy correcta en el
lenguaje profesional.

Respeta las normas
establecidas, mostrando
excelente grado de
innovacion.

Muestra la adquisicion del
90-100% de los resultados
de aprendizaje.

Registra y argumenta con
precisiéony
fundamentacion en la
evidencia cientifica.

Bien referenciada,
actualizada, buena calidad
y citada en el texto.
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Técnicas o procedimientos

Durante su estancia clinica, el alumnado deberd presentar un documento en el
que se describa una terapia o técnica especifica del centro/unidad de practicas de

atencion a la dependencia.
Resultados de aprendizaje
Al final de la actividad, el alumnado sera capaz de:

1.  Definir en qué consiste la técnica/terapia empleada.
2. Especificar su utilidad/aplicacién en el ambito de la dependencia.

3. Describir, si procede, los beneficios obtenidos con la terapia/técnica.
Criterios de evaluacion

Criterios de Suspenso Aprobado Notable Sobresaliente
evaluacion 0.0-4.9 5.0-6.9 7.0-8.9 9.0-10

Cuida de manera exquisita las

Deficiente Adecuada expresion formas en la expresion
Expresion escrita| expresion escrita. escrita. No siempre Buena expresion ) P
" . . . escrita. Utiliza escrita. Se expresa de forma
o Utiliza lenguaje utiliza lenguaje 0 |
(10%) coloquial. profesional. lenguaje profesional. muy c.orrecta ene
lenguaje profesional.
.. No se atiene a las Respeta las normas Respeta las normas
Presentacion normas Respeta las normas establecidas, establecidas, mostrando
(10%) establecidas. establecidas. mostrando cierto excelente grado de
grado de innovacion. innovacion.
Muestra la
No muestra la Muestra la dauisicién del 70
Contenido adquisicion de los adquisicion de, al Fe(gjLnsiieon ekl 0= Muestra la adquisicion del
0,
(50%) resuliades de menos, el 50% de los 80% de los 90-100% de los resultados de
aprendizaje. resultados de resultados de aprendizaje.
aprendizaje. aprendizaje.
L Argumentacion y
Argumentaciéon Carente de Argur,rl].e_ntac'on 4 analisis Registra y argumenta con
(20%) arguml;e.n.tos y . ar;a Ils po;o fundamentados a precisién y fundamentacion
analisis. undamentados. nivel tedrico. en la evidencia cientifica.
Blbllf‘)fraf.la y Nclfl referelncigda, Bien relferznciada y Bien referenciada, e e
evidencia esactualizada, actualizada, pero f . N
o ) e [ actualizada y buena actualizada, buena calidad y
cientifica poca calidad y no poca calidad y no calidad, pero no ek e dll ok
. citada en el texto. citada en el texto. citada en el texto. '
(10%)
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Tutorias de seguimiento

De asistencia obligatoria con el objetivo de facilitar y orientar el aprendizaje del
alumnado, compartiendo experiencias, resolviendo dudas y elaborando propuestas de

mejora.
Resultados de aprendizaje
Al final de la actividad, el alumnado serd capaz de:

1. Participar en las tutorias reflexiva y activamente, aportando opiniones e ideas
fundamentadas cientificamente.

2. Razonar de manera critica sobre la relacién entre la teoria y la practica.

3.  Reflexionar sobre la humanizacion del cuidado.

4. Reflexionar sobre el avance de las actividades de la asignatura y la pertinencia de
los cuidados realizados durante las distintas rotaciones, asi como las técnicas y/o
intervenciones enfermeras realizadas.

5. Exponer, en grupo y de forma oral, las caracteristicas principales de los servicios,
unidades o centros sociosanitarios donde se realizan las practicas.

6. Identificar los principales registros y protocolos de enfermeria de la unidad o
centro sociosanitario, asi como describir su cumplimentacién.

7. Participar y organizar actividades grupales propias de la unidad o entorno clinico

de practicas como pueden ser sesiones clinicas, comunicaciones formativas., etc.

Criterios de evaluacion

Criterios de Suspenso Aprobado Notable Sobresaliente
evaluacion 0.0-4.9 5.0-6.9 7.0-8.9 9.0-10
NPy, . Participa en la actividad, Part|C|F)a reflexivay
Participacion e .. Participa en la .. activamente,
e No participa en la .. aportando opiniones .
implicacion . actividad, aportando aportando opiniones e
actividad. fundamentadas en el

(50%) opiniones. . - ideas fundamentadas
conocimiento tedrico. S
cientificamente.
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No busca ni En ocasiones no
. demanda busca ni demanda Casi siempre busca y Siempre busca y
Actitud en el . ., . - . L, . L
aprendizaie informacién sobre informacion sobre demanda informacion demanda informacion
P (50%) y los temas que se los temas que se sobre los temas que se | sobre los temas que se
0 .. . o
tratanen la tratanen la tratan en la actividad. tratan en la actividad.
actividad. actividad.

Desarrollo de habilidades de cuidados

A lo largo de las rotaciones, el alumnado pondrd en marcha la realizacion de
cuidados a personas en situacién de dependencia y/o a sus familias junto con el equipo

enfermero.

Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion

EVALUACION EQUIPO DE
ENFERMERIA (MARQUE CON X)

COMPETENCIAS| Y
RESULTADOS DE APRENDIZAJE‘

EVALUACION PACS

(0-10)

NUNCA
DEMOSTRADO
CASI NUNCA
DEMOSTRADO
IA VECES
DEMOSTRADO
CASI SIEMPRE
DEMOSTRADO
SIEMPRE
DEMOSTRADO

Organizar, prestar y evaluar los cuidados de enfermeria requeridos por las personas
sanas o enfermas o por la comunidad a partir de los conocimientos y aptitudes
adquiridos en las materias que conforman el Titulo.
Considera los aspectos biopsicosociales, emocionales
y espirituales de la persona.

Realiza cuidados basicos con destreza, aplicando
conocimientos tedricos.

Prioriza y organiza los cuidados.

Utiliza los recursos de forma adecuada y ordenada.
Conoce y aplica normas preventivas y de seguridad.
Registra, evalla y documenta las actividades bajo
supervision

Aprender a formar parte de un equipo asistencial multidisciplinar.
Conoce y respeta la normativa de la
institucion/unidad.

Conoce la historia clinica del paciente y los registros
de enfermeria.

Asiste al cambio de turno del equipo de enfermeria.
Respeta la opinion de los demds y expone la suya de
forma respetuosa y razonada.

Se identifica como estudiante ante los miembros del
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EVALUACION EQUIPO DE
ENFERMERIA (MARQUE CON X)

COMPETENCIAS| Y
RESULTADOS DE APRENDIZAJE

NUNCA
DEMOSTRADO
CASI NUNCA
DEMOSTRADO
/A VECES
DEMOSTRADO
CASI SIEMPRE
DEMOSTRADO
SIEMPRE
DEMOSTRADO
EVALUACION PACS
(0-10)

equipo.

Integrar en la practica preprofesional los conocimientos, habilidades y actitudes de
la Enfermeria, basados en principios y valores, asociados a las competencias descritas
en los objetivos generales y en las materias que conforman el Titulo.

Actua tutelado/a por el equipo de enfermeria.

Conoce los efectos deseados, los riesgos y los efectos
adversos.

Comprueba la identidad del paciente, las indicaciones
y los registros especificos previamente.

Respeta la autonomia de la persona.

Incorporar los valores profesionales, competencias de comunicacién, razonamiento

clinico, gestion clinica y juicio critico, asi como la atenc

mas prevalentes en las dreas donde se realiza el aprendizaje practico.

ion a los problemas de salud

Demuestra respeto y actitud empatica.

Respeta las creencias y valores de las personas.

Garantiza la privacidad e intimidad de las personas y
familiares.

Desarrolla estrategias ligadas a la busqueda, recuperac

organizacién de documentacion y a la elaboracion de su trabajo de manera

adecuada.

ion de informacion,

Demuestra seguridad en sus actuaciones.

Evalla de forma sistematica el resultado de sus
intervenciones.

Mantener una actitud de aprendizaje y mejora profesio
cientifica.

nal desde una actitud criticay

Demuestra iniciativa de acuerdo con su nivel de
conocimientos.

Busca explicaciones y oportunidades de aprendizaje.

Desarrollar habilidades para la comunicacion oral y esc

rita.

Se presenta antes de interactuar con el
paciente/cuidador familiar.

Facilita la expresién de sentimientos y deseos,
ademas mantiene una escucha activa.

Utiliza el contacto visual y mantiene una distancia y
postura adecuada.

Se despide al finalizar la interaccion con el
paciente/cuidador familiar, sintetizando la
informacion mas relevante.
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EVALUACION EQUIPO DE
ENFERMERIA (MARQUE CON X)

w
Q
COMPETENCIAS| Y o o ol wo o x
Al ¢ B ol x o Q| 2
RESULTADOS DE APRENDIZAJE g og gl ag I o
=l 2 E Fl2FEl wiE| 8
< 20 Vol Hal un|
U0l 20| Q| wo|l 20| 2 s
HEHEHEERHES
2o 38l <8l S8l 8| 22
Incorpora la investigacidn cientifica y la practica clinica basada en la evidencia como

cultura profesional.

Fundamenta sus acciones y argumentaciones en
fuentes fiables y actualizadas.

Integra en la practica las recomendaciones de la
evidencia cientifica.

PUNTUACION TOTAL PACS (0-10)

INDICACIONES: EIl PACS rellenard una rabrica por alumno/a basdndose en la informacion recibida por parte de varios
miembros del equipo de Enfermeria. Las celdas en blanco seran cumplimentadas con X con la informacién obtenida
a través del equipo de Enfermeria, mientras que las grisdceas seran cumplimentadas por el PACS. Finalmente se hara
una ponderacién entre las competencias evaluadas.

OBSERVACIONES:
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5.7. Practicum Especifico: Cuidados Paliativos

Planes de cuidados

Durante su estancia clinica el alumnado realizard un plan de cuidados sobre una

persona atendida en la unidad o centro sociosanitario de una de las rotaciones.

Resultados de aprendizaje

Al final de la actividad, el alumnado serd capaz de:

1.

10.

Reflejar de forma escrita los datos del plan de cuidados, utilizando un lenguaje
cientifico y profesional adecuado.

Presentar las ideas de forma ordenada, clara y concisa.

Identificar los factores condicionantes de la persona atendida: edad, género,
estado de salud, sistema sociocultural, sistema familiar y patrén de vida.

Valorar la persona atendida por requisitos de autocuidado o por patrones
funcionales.

Obtener datos a través de escalas de valoracién generales, exploracion fisica, toma
de constantes vitales, entrevista a la persona, cuidadora familiar, profesional
sanitario y/o historia clinica.

Identificar y priorizar los problemas de autocuidado, enunciandolos a través del
formato PES y el lenguaje de la NANDA.

Identificar y personalizar los resultados e indicadores de resultados pertinentes en
el caso clinico analizado segun el lenguaje de la NOC.

Identificar y personalizar las intervenciones y las actividades pertinentes en el caso
clinico analizado segun el lenguaje de la NIC.

Referenciar documentos cientificos que apoyen o implementen las reflexiones.
Evaluar las necesidades fisicas, emocionales y sociales de las personas que

necesitan cuidados paliativos.
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Conocer la importancia del trabajo interdisciplinar en la planificacién y mejora de

las intervenciones a llevar a cabo en las personas que reciben cuidados paliativos.

12.

enfermeras

al entorno,

incluyendo

sociosanitarios, hospitales, etc.

Criterios de evaluacion

Criterios de
evaluacion

Suspenso
0.0-4.9

Aprobado
5.0-6.9

la atencion

domiciliaria,

En las personas que reciben cuidados paliativos, adaptar las intervenciones

centros

Notable Sobresaliente
7.0-8.9 9.0-10

de aprendizaje.

resultados de
aprendizaje.

Adecuada Cuida de manera
Deficiente expresion Buena expresion exquisita las formas en
Expresion escrita | expresion escrita. escrita. No escrita. Utiliza laexpresion escrita. Se
(20%) Utiliza Ien.guaje siempre u.tlllza lenguaje expresa de forma ml.!y
coloquial. lenguaje profesional. correcta en el lenguaje
profesional. profesional.
Respeta las
Respeta las normas n:rmas
.. No se atiene a las ;
Presentacion Respeta las establecidas, establecidas
o normas normas mostrando cierto ’
(10%) ; mostrando
establecidas. establecidas. grado de
. _, excelente grado
innovacion. . L
de innovacion.
Muestra la M
uestra la
No muestra la adquisicién de i s
. o q / adquisicion del adquisicion del 90-
Contenido adquisicion de al menos, el 50% 70-80% de los q
(40%) los resultados de los ? 100% de los

resultados de
aprendizaje.

resultados de
aprendizaje.

Argumentacion

L. Carente de . Argumentacién ;
Argumentacién areumentos y andlisis poco g anlisis v Registra y al"g'Lfmenta
(20%) & (lisi ¥ fundamentados fund q conprecisiony
analisis. . undamentados. objetividad.
Bien
Mal h i
referenciada GUCIEEL Y B|en. Bien referenciada
Bibliografia y RN actualizada, referenciada, ) ’
q g, desactualizada, actualizada actualizada, buena
evidencia cientifica . pero poca y . .
poca calidad y no . b lidad calidad y citada en el
o - calidad y no uena calidad,
(10%) citada en el citada en el pero no citada texto.
texto. i, en el texto.

Tutorias de seguimiento

Durante el desarrollo de la asignatura, el alumnado realizara una tutoria grupal

de seguimiento por rotacién con el docente responsable de la asignatura y una tutoria
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semanal con el profesorado asociado en ciencias de la salud.

Resultados de aprendizaje

Al final de la actividad, el alumnado serd capaz de:

1. Participar reflexiva y activamente, aportando opiniones e ideas fundamentadas

cientificamente.

v ok~ N

Buscar y demandar informacién sobre los temas que se tratan en las tutorias.
Razonar sobre la relacidon entre la teoria y la practica.
Reflexionar sobre la humanizacién del cuidado.

Exponer las caracteristicas principales de los servicios, unidades o centros

sociosanitarios donde se realizan las practicas clinicas.

6. Reflexionar sobre la aplicabilidad del proceso de atencion de enfermeria en la

practica clinica.
Criterios de evaluacion

Criterios de Suspenso
evaluacion 0.0-4.9

Participacin e
implicacion

Aprobado
5.0-6.9

Participa en la

No participa en la .
particip actividad, aportando

actividad. L
(50%) opiniones.
No busca ni En ocasiones busca o
Actitud en el demanda demanda
aprendizaje informacion sobre | informacisn sobre los
(50%) lostemas que se temas que se tratan

tratanenla
actividad.

en la actividad.

Desarrollo de habilidades de cuidados

Notable Sobresaliente
7.0-8.9 9.0-10

Participa reflexiva y
activamente,
aportando opiniones
e ideas
fundamentadas
cientificamente.

Participa en la
actividad, aportando
opiniones
fundamentadas.

Siempre busca y
demanda
informacion sobre los
temas que se tratan
en la actividad.

Casi siempre busca y
demanda
informacidn sobre los
temas que se tratan
en la actividad.

A lo largo de la rotacién en la unidad hospitalaria o centro sociosanitario el

alumnado pondra en marcha la realizacidn de cuidados junto el equipo enfermero.
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Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion
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Campus Universitario
28871 Alcala de Henares (Madrid)

Teléfono: 91 885 4856
e.mail: dpto.enfisio@uah.es

EVALUACION EQUIPO DE
ENFERMERIA (MARQUE CON X)
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adquiridos en las materias que conforman el Titulo.

Organizar, prestar y evaluar los cuidados de enfermeria requeridos por las personas
sanas o enfermas o por la comunidad a partir de los conocimientos y aptitudes

Explica el objetivo y tipo de valoraciéon que realiza.

Considera los aspectos biopsicosociales, emocionales
y espirituales de la persona.

Registra estructuradamente los datos de la
entrevista, observacion y exploracion fisica.

Identifica la necesidad de cuidados de la persona.

Registra y analiza informacion sobre capacidad,
conocimientos, recursos y motivacion de la
persona/familia para realizar su autocuidado y
mantener su confort y autonomia.

Aplica los cuidados bdasicos, procedimientos
generales y cuidados complejos de enfermeria que la
persona no puede llevar a cabo por si misma.

Aprender a formar parte de un equipo asistencial multidisciplinar.

Describe la estructura, organizaciéon y objetivos de la
unidad de hospitalizacion.

Identifica los componentes del equipo asistencial y
los roles de cada miembro.

Conoce y respeta la normativa de la
institucion/unidad.

Conoce y maneja la historia clinica del paciente y los
registros de enfermeria.

Asiste al cambio de turno del personal de enfermeria.

Respeta la opinidn de los demas y expone la suya de
forma respetuosa y razonada.

Se identifica como estudiante de enfermeria.

Integrar en la practica preprofesional los conocimientos, habilidades y actitudes de
la Enfermeria, basados en principios y valores, asociados a las competencias
descritas en los objetivos generales y en las materias que conforman el Titulo.

Actua de forma cooperativa y siempre tutelada.

Conoce los efectos deseados, riesgos y efectos
adversos derivados del procedimiento que va a
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DEPARTAMENTO DE
ENFERMERIA Y FISIOTERAPIA

Areade Enfermeria
Campus Universitario
28871 Alcala de Henares (Madrid)

Teléfono: 91 885 4856
e.mail: dpto.enfisio@uah.es

COMPETENCIAS| Y
RESULTADOS DE APRENDIZAJE

EVALUACION EQUIPO DE
ENFERMERIA (MARQUE CON X)
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realizar.

Comprueba identidad del paciente, indicaciones y
registros especificos previamente.

Informa sobre el procedimiento a la personay
solicita consentimiento.

Aplica técnicas y procedimientos respetando las
medidas de seguridad y protocolos.

Incorporar los valores profesionales, competencias de comunicacién, razonamiento
clinico, gestion clinica y juicio critico, asi como la atencién a los problemas de salud
mas prevalentes en las dreas donde se realiza el aprendizaje practico.

Demuestra respeto y actitud empatica.

Respeta las creencias y valores de las personas,
evitando juicios de valor.

Respeta las decisiones de la persona ante las medidas
terapéuticas, escucha sus argumentos y expone su
opinién sin imponerla y cuando se la soliciten.

Garantiza la privacidad e intimidad de las personas
en la valoracién y cuidados.

Mantiene la confidencialidad de la informacion
relativa a la persona y/o familia.

adecuada.

Desarrolla estrategias ligadas a la busqueda, recuperacion de informacidn,
organizacién de documentacion y a la elaboracion de su trabajo de manera

Proporciona informacidn sobre las actividades que va
a realizar y solicita el consentimiento de la persona
y/o familia.

Registra, evalla y documenta las actividades que
realiza.

Muestra habilidad en el manejo de la documentacion
clinica.

Demuestra seguridad en sus actuaciones de acuerdo
al nivel de competencia.

Evaltla de forma sistematica el resultado de sus
intervenciones.

y cientifica.

Mantener una actitud de aprendizaje y mejora profesional desde una actitud critica

Fundamenta las acciones de cuidados en
conocimientos y evidencias
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DEPARTAMENTO DE
ENFERMERIA Y FISIOTERAPIA

Areade Enfermeria
Campus Universitario
28871 Alcala de Henares (Madrid)

Teléfono: 91 885 4856
e.mail: dpto.enfisio@uah.es

EVALUACION EQUIPO DE
ENFERMERIA (MARQUE CON X)

(7))
(@]
COMPETENCIAS] Y ol o ol wol ol &
8| « 9 gl =08 al z
RESULTADOS DE APRENDIZAJE 25g g &3 23 3
ElZ2E| wE| S8l wE| &
PR o Do Wol o
g0l 20| OO wO| & 0O 38
FEHEEEEHEHEE
20 50 < 0O 5:1 =) e

Demuestra iniciativa de acuerdo a su nivel de
conocimientos.

Busca explicaciones y oportunidades de aprendizaje.

Participa en el debate presentando ideas légicas y

argumentos.

Desarrollar habilidades para la comunicacion oral y escrita.

Se presenta antes de interactuar con el paciente/
familia.

Facilita la expresion de sentimientos y deseos de la
persona y realiza escucha activa.

Utiliza el contacto visual y mantiene una distancia y
postura adecuada.

Trata y escucha a los demas con respeto y cortesia.

Incorporar la investigacidn cientifica y la practica clinica basada en la evidencia

como cultura profesional.

Utiliza fuentes disponibles de acuerdo con la
informacién que se propone obtener.

Realizar lecturas criticas de articulos cientificos y bibliografia técnica.

Demuestra habilidades para la busqueda y utilizacion

de bibliografia.

Comprender las teorias que sustentan la resolucion de
critico.

problemas y el razonamiento

Integra en la practica los conocimientos, aptitudes y

actitudes adquiridos.

PUNTUACION TOTAL PACS (0-10)

INDICACIONES: EIl PACS rellenard una rabrica por alumno/a basdndose en la informacion recibida por parte de varios
miembros del equipo de Enfermeria. Las celdas en blanco serdan cumplimentadas con X con la informacién obtenida
a través del equipo de Enfermeria, mientras que las grisaceas seran cumplimentadas por el PACS. Finalmente se hara

una ponderacion entre las competencias evaluadas.

OBSERVACIONES:
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5.8. Practicum Especifico: Enfermeria en Salud Escolar

Descripcion de la unidad o centro

Durante su estancia los estudiantes deberan elaborar un trabajo sobre el centro

educativo que incluya

- Entorno fisico: localizacion, plazas ofertadas, distribucién.

- Estructura organizativa: organigrama, érganos de representacion.

- Servicios complementarios: transporte, comedor, actividades extraescolares, etc.
- Proyecto educativo y curricular: objetivos, principios educativos, valores e ideario.
- Describir la ensefianza transversal sobre la salud.

- Las condiciones que reune la escuela en aquellos aspectos relacionados con la

salud:

o Condiciones generales de accesibilidad.

o Comedor (atencién a la alimentacidn saludable, cuidado a las dietas especiales
poralergias, etc.).

o Condiciones de accidentabilidad o prevencién de accidentes.

o Gimnasio e instalaciones deportivas. Cuidado de sus instalaciones, higiene, etc.

o Aseos.

o Botiquin.

o Existencia de programas de evacuacion y atencion a catastrofes.

- La comunidad educativa. Necesidades de salud. Breve relacién numérico-
estadistica de alumnos con patologia crénica y discapacidad. Revisar registro de
incidencias/accidentes.

- Rol y funciones de la enfermera en salud escolar.

- Revisar la legislacion actual vigente en nuestra comunidad referente
a la atencidén a la Salud Escolar, realizando un breve resumen de la
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misma (maximo 2 folios).
Resultados de aprendizaje
Al final de la actividad, el alumnado serd capaz de:

1. Participar reflexiva y activamente, aportando opiniones e ideas fundamentadas
cientificamente.

2. Explica, argumentando y aportando datos significativos, la estructura fisica y todos
los aspectos relacionados con la salud.

3. Describe la vision, la misién y el proyecto educativo del centro educativo, asi como
su estructura organizativa.

4. Realiza el diagnéstico de salud de la poblacién infanto-juvenil, analizando las
condiciones, determinantes y factores que influyen en la salud de la comunidad
educativa.

5. Detalla el rol de la enfermera escolar, la cartera de servicios y su contribucion a la
promocién de la salud de la comunidad educativa.

6. Enumera la legislaciéon vigente relacionada con la Salud Escolar de aplicacién en el

centro educativo.

Criterios de evaluacion

Criterios de Suspenso Aprobado Notable Sobresaliente
evaluacién 0.0-4.9 _ 5.0-6.9 _ 7.0-8.9 _ 9.0-10

Respeta las
P L, No se atiene Respeta las normas Respeta las normas
resentacion a las normas establecidas, establecidas, mostrando
(10%) ) normas trando ciert lent dod
establecidas. establecidas. mostrando cierto excelente grado de
grado de innovacion.
innovacion.
Deficiente Cuida de manera exquisita
it Adecuada L, las formas en la expresion
Expresion EXRIESOL - ) Buena expresion ) P
p el expresion escrita. . . escrita. Se expresa de
escrita : . - escrita. Utiliza
Utiliza No siempre utiliza . forma muy correcta en el
(20%) i lenguaje lenguaje lenguaje
lenguaje rofesional profesional.
coloquial. P ' profesional.
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No muestra
la
Contenido ad?j:lil)cslon
40%
(a0%) resultados
de

aprendizaje.

Argumentacién achLengi ;i;es
0,
pd y analisis.
Mal
., f iad ,
Bibliografia 'y referenciada
i : desactualiza
evidencia
ientifi da, poca
e calidad y no
1 0,
(10%) citada en el
texto.

Unidad didactica

Muestra la
adquisicion de, al
menos, el 50% de
los resultados de

aprendizaje.

Argumentacion y
analisis
relativamente
fundamentados.

Bien referenciada
y actualizada, pero
poca calidad y no
citada en el texto.

Muestra la
adquisicion del 70-
80% de los
resultados de
aprendizaje.

Argumentacién y
analisis
Fundamentados.

Bien referenciada,
actualizaday
buena calidad,
pero no citada en
el texto.

DEPARTAMENTO DE
ENFERMERIA Y FISIOTERAPIA

Areade Enfermeria
Campus Universitario
28871 Alcala de Henares (Madrid)

Teléfono: 91 885 4856
e.mail: dpto.enfisio@uah.es

Muestra la adquisicion del
90-100% de los resultados
de aprendizaje.

Registra y argumenta con
precision y objetividad.

Bien referenciada,
actualizada, buena calidad
y citada en el texto.

Durante su estancia los estudiantes deberan elaborar una unidad o programacién

didactica para fomentar en los escolares habitos de vida saludable y contribuir de este

modo a la promocién de la salud. El documento ha de cumplir las normas de

presentacion determinadas en cuanto a portada, incorporar indice de contenidos,

tipologia de letra, margenes, espacio interlineal. La unidad o programacién didactica ha

de incluir:

- Introduccidn vy justificacion de la tematica elegida.

- Relacion con el curriculo docente, el proyecto educativo y curricular

del centro educativoy/o materias y asignaturas.

- Objetivos.

- Contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales.

- Estrategias metodoldgicas.

- Actividades de ensefianza y aprendizaje.

- Temporalizacidon y cronograma de las diferentes sesiones de educacion para la

salud.

- Materiales y recursos didacticos.
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- Actividades para la evaluacién.

- Conclusiones.

- Bibliografia.

Resultados de aprendizaje

Al final de la actividad, el alumnado serd capaz de:

DEPARTAMENTO DE

ENFERMERIA Y FISIOTERAPIA

Areade Enfermeria

Campus Universitario

28871 Alcala de Henares (Madrid)

Teléfono: 91 885 4856
e.mail: dpto.enfisio@uah.es

1. Contextualiza la unidad/programacion didactica y justifica su pertinencia en base

al diagndstico de las necesidades de salud identificadas en la comunidad

educativa.

2. Relaciona la unidad/programacion didactica con el proyecto educativo del centro

y la promocidn de la salud.

3. Formula los objetivos y los contenidos relacionados con la estrategia de educacién

para la salud.

4, Determina los métodos, estrategias y actividades de ensefianza y aprendizaje.

5. Realiza la temporalizacién de las sesiones de Educacion para la Salud.

6. Identifica los recursos necesarios y establece los criterios de evaluacidn.

7. Evalia el proyecto, reflexionando criticamente sobre lo planificado (modelo

prefijado) y la realidad observada.

8. Establece conclusiones acordes a la realizacién de esta actividad y su impacto en

la salud y el bienestar de la comunidad educativa.

Criterios de evaluacion

Criterios de Suspenso
evaluacion 0.0-4.9
.. No se atiene a las
Presentacion
normas

0,
(10%) establecidas

Respeta las normas
establecidas

Respeta las normas
establecidas

Aprobado Notable Sobresaliente .
5.0-6.9 7.0-8.9 9.0-10

Respeta las normas
establecidas

Deficiente
expresion escrita.
Utiliza lenguaje
coloquial

Expresion escrita

(20%)

Adecuada expresion
escrita. No siempre
utiliza lenguaje
profesional

Buena expresion
escrita. Utiliza
lenguaje profesional

Cuida de manera
exquisita las formas
en laexpresion
escrita. Se expresa
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(40%)

Argumentacion
(20%)

Bibliografia y
evidencia cientifica

(10%)
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No muestra la
adquisicion de los
resultados de
aprendizaje.

Carente de
argumentos y
analisis

Mal referenciada,
desactualizada,
poca calidad y no
citada en el texto.

Muestra la adquisicion
de, al menos, el 50% de
los resultados de
aprendizaje.

Argumentacion y analisis
relativamente
fundamentados

Bien referenciada y
actualizada, pero poca
calidad y no citada en el
texto.

Intervencion en el entorno comunitario

DEPARTAMENTO DE

ENFERMERIA Y FISIOTERAPIA

Areade Enfermeria

Campus Universitario

28871 Alcala de Henares (Madrid)
Teléfono: 91 885 4856

e.mail: dpto.enfisio@uah.es

Muestra la
adquisicion del 70-
80% de los
resultados de
aprendizaje.

Argumentacion y
analisis
fundamentados

Bien referenciada,
actualizada y buena
calidad, pero no
citada en el texto.

de forma muy
correcta en el
lenguaje profesional.

Muestra la
adquisicion del 90-
100% de los
resultados de
aprendizaje.

Registra 'y
argumenta con
precision y
objetividad

Bien referenciada,
actualizada, buena
calidad y citada en el
texto.

Durante su estancia los estudiantes deberdn desarrollar e impartir las
sesiones, talleres o actividades, que les permita la organizacion y horarios del centro
educativo, adecuados a la edad, curriculo escolary necesidades de promocién de la salud

detectadas.

Resultados de aprendizaje

Al final de la actividad, el alumnado sera capaz de:

1. Disefia las sesiones/talleres de promocion de la salud en colaboracién con la
enfermera escolar.

2. Selecciona las dindmicas de educacién para la salud adaptadas a la edad y las
necesidades del grupo de intervencion.

3. Prepara materiales didacticos de apoyo y/o complementarios al desarrollo de las
sesiones/talleres de promocién de la salud.

4, Demuestra habilidades de presentacién y dindmica de grupos orientadas a la

consecucion de los objetivos de educacién para la salud y la cohesién grupal.
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Criterios de evaluacion

Criterios de

evaluacion

Suspenso
0-4.9

Aprobado
5-6.9

DEPARTAMENTO DE

ENFERMERIA Y FISIOTERAPIA

Areade Enfermeria

Campus Universitario

28871 Alcala de Henares (Madrid)

Teléfono: 91 885 4856
e.mail: dpto.enfisio@uah.es

Notable
7-8.9

Sobresaliente
9-10

Materiales
didacticos

(30%)

No presenta
materiales didacticos
adecuados a la etapa

de desarrolloy
necesidades del

Presenta un contenido
adecuado y riguroso con
materiales adecuados al

escolar

Presenta un
contenido adecuado,
riguroso y cientifico
con materiales muy
adecuados al escolar

Presenta un contenido
adecuado, riguroso y
cientifico con materiales
didacticos muy
adecuados al escolar y

Desarrollo dela
actividad
(70%)

escolar originalidad
Imparte Imparte y evalia la
Imparte adecuadamente la |satisfactoriamente lafactividad, relacionandola
No imparte actividad, se relaciona con actividad, edad y necesidades

adecuadamente la

actividad, no es el
desarrollo adecuado a

la edaddel escolar

la edad del escolar, pero la
propuesta no estaadaptada
a las necesidades
detectadas en el grupo
concreto de escolares

relacionando laedad
y necesidades
detectadas en el
grupo concreto para
la promocion de la
salud del escolar

detectadas en el grupo
concreto para la
promocidn de la salud
del escolar. Potenciar el
aprendizaje cooperativo
y la cohesién grupal.

Seminarios

Durante el tiempo planificado para las practicas se realizaran cuatro seminarios

reflexivos cuya temadtica serd de eleccion por cada grupo de estudiantes y se

presentara/expondra en el aula.

Resultados de aprendizaje

Al final de la actividad, el alumnado serd capaz de:

para la comunidad educativa.

Seleccionan un tema de especial relevancia e impacto en la salud infanto-juvenil o

Documentan informacion actualizada basada en la evidencia cientifica.

Exponen de manera clara, ordenada, coordinada y original los contenidos,

argumentando criticamente las respuestas y demostrando seguridad.
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Criterios de evaluacion

DEPARTAMENTO DE
ENFERMERIA Y FISIOTERAPIA

Areade Enfermeria
Campus Universitario
28871 Alcala de Henares (Madrid)

Teléfono: 91 885 4856
e.mail: dpto.enfisio@uah.es

Criterios de Suspenso Aprobado Notable Sobresaliente
evaluacion 0-4.9 5-6.9 7-8.9 9-10

Acude al seminario

Preparacion del

Acude al seminario | Acude al seminario con | Acude al seminario con el

seminario sin haber realizado | habiendo preparado el el trabajo trabajo fundamentado en
(60%) el trabajo previo trabajo de manera fundamentado en fuentes rigurosas y
. indicado. superficial. fuentes. preguntas criticas.

No participa en el
desarrollo del
seminario. No se
(30%) observa trabajo

cooperativo.

Presentacion y
exposicion grupal

No busca ni
Actitud en el demanda
aprendizaje informacién sobre
(10%) los temas que se
tratan

Tutorias de seguimiento

seminario, aportando
cooperacion en el grupo

puede ser mejorada.

En ocasiones no busca | Casi siempre buscay

informacidn sobre los | sobre los temas que se
temas que se tratan tratan

Participa reflexiva y
activamente, aportando
opiniones e ideas
fundamentadas
cientificamente. Se
observa trabajo
cooperativo y
cohesionado.

Participa en el
seminario, aportando
opiniones
fundamentadas. Se
observa trabajo
cooperativo.

Participa en el

opiniones. La

Siempre busca y demanda
informacion sobre los
temas que se tratan.

ni demanda demanda informacion

Los profesores responsables de la asignatura realizardn una tutoria semanal durante el

desarrollo del Practicum Especifico con los estudiantes en las instalaciones de la

Universidad.

Resultados de aprendizaje

1. Participa reflexiva y activamente, aportando opiniones constructivas e ideas

fundamentadas cientificamente.

2. Busca y demanda informacidn/bibliografia sobre los temas que se tratan en las

tutorias.
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Criterios de evaluacion

DEPARTAMENTO DE
ENFERMERIA Y FISIOTERAPIA

Areade Enfermeria
Campus Universitario
28871 Alcala de Henares (Madrid)

Teléfono: 91 885 4856
e.mail: dpto.enfisio@uah.es

Criterios de Suspenso Aprobado Notable Sobresaliente
evaluacion 0.0-4.9 5.0-6.9 7.0-8.9 9.0-10

Participa en la
actividad, aportando

Participacion

L No participa en la
e implicacion

actividad, aportando

articipa en la Participa reflexiva y

activamente, aportando

opiniones - :
opiniones e ideas

actividad. e fundamentadas en L
(50%) opiniones. . fundamentadas cientifica
el conocimiento
Jn mente.
teorico.
No busca ni . Casi siempre busca y
En ocasiones no busca .
. demanda . demanda Siempre busca y
Actitudenel| . ., ni demanda . ) . L
. informacién sobre | . -, informacion sobre demanda informacién
aprendizaje informacidn sobre los
o los temas que se los temas que se sobre los temas que se
(50%) temas que se tratan L
tratanen la . tratanen la tratan en la actividad.
L. en la actividad. L
actividad. actividad.

Desarrollo de habilidades de cuidados

A lo largo de la rotacidn en el centro educativo planificard los cuidados y las

estrategias de promocion de la salud adaptadas a

educativa.

Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion

las necesidades de la comunidad

EVALUACION EQUIPO DE
ENFERMERIA (MARQUE CON X)
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Actitud en el aprendizaje y participacion activa en el centro educativo.

Participa en la organizacidn de las actividades habituales de la
unidad/centro.

Acepta a los diferentes miembros del equipo en su especificidad.

Se integra en el equipo del centro.

Trabaja de forma cooperativa, respetando la opinién de los
demas y exponiendo la suya de forma respetuosa y razonada.

Muestra iniciativa. Inicia las actividades mas habituales de la
unidad/centro previa consulta con el profesional responsible.

Acude puntualmente a las practices.

Respeta y pone en practica las normas del centro.

Relacidn eficaz con la comunidad educativa. Mantiene valores profesionales.
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EVALUACION EQUIPO DE
ENFERMERIA (MARQUE CON X)
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Se comunica de forma eficaz con la comunidad educative.

Garantiza la privacidad e intimidad de la comunidad educativa,
manteniendo la confidencialidad de la informacion.

Respeta creencias y valores evitando juicios de valor.

Contextualiza la relacion con los nifios.

Demuestra comprension en las habilidades comunicacionales
con los nifos.

Otras habilidades.

Observa el entorno.

Utiliza los recursos, mantiene y ordena el material.

Demuestra capacidad para dinamizar grupos y realizar sesiones
de promocion de la salud.

Aplica las normas preventivas y de seguridad.

PUNTUACION TOTAL PACS (0-10)

INDICACIONES: EIl PACS rellenard una rubrica por alumno/a basdndose en la informacion recibida por parte de varios

miembros del equipo de Enfermeria. Las celdas en blanco seran

cumplimentadas con X con la informacién obtenida

a través del equipo de Enfermeria, mientras que las grisaceas seran cumplimentadas por el PACS. Finalmente se hara

una ponderacidn entre las competencias evaluadas.

OBSERVACIONES:
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5.9. Practicum Especifico: Enfermeria ante la Multiculturalidad y la Marginacion

Memoria reflexiva

Sobre su integracién en el equipo profesional y las actuaciones desarrolladas
durante el Practicum, con una extension maxima de 800 palabras. Debera incluir lo

siguiente:

- La descripcion de la estructura fisica, organizacion, documentacién y canales de
comunicacion del entorno donde realiza las practicas.

- Las normas, protocolos, procedimientos y guias del equipo donde se realizan las
practicas.

- Las funciones y actividades que realiza cada miembro del equipo multidisciplinar.

- Las actividades desarrolladas durante el practicum.

- Asistir y participar en las sesiones y reuniones de trabajo en equipo.

Criterios de evaluacion

Criterios de evaluacién Suspenso Aprobado Notable Sobresaliente
0.0-4.9 5.0-6.9 7.0-8.9 9.0-10

Describe la estructura,
organizacion y objetivos del

No describe la Describe la estructura, Describe la estructura, equipo, identificando
. . organizacion y objetivos | organizacidn y objetivos | correctamente la mayoria de
Memoria delequipo de estructura, R . o R o .
. -, del equipo, sin identificar | del equipo,identificando los aspectos requeridos.
trabajo organizacion y

correctamente lamayoria | correctamente la mayoria Aporta sugerencias de mejora
de los aspectos requeridos |de los aspectos requeridos ' o demuestra capacidad para
organizar un nuevo equipo de

objetivos del equipo

trabajo
No asiste, sin causa |Asiste a todas lasreuniones Asiste a todas las . .
P ) X : Asiste a todas las reuniones
. . .. .. |justificada, aalguna | de trabajo convocadas, reuniones de trabajo R
Asistencia y participacién . . . de trabajo convocadas, y
de las reuniones de perono participa convocadas, y participa de . .
R . . participa demodo proactivo
trabajo convocadas activamente. modo reactivo
No demuestraactitud Demuestra unapobre Demuestra unabuena .
. . . . . Demuestra excelente actitud
. Lo cooperativa. actitud cooperativa. actitud cooperativa. .
Cooperacion,relacion ) - cooperativa. Demuestra una
. Demuestra capacidad | Demuestra una capacidad | Demuestra una buena .
interpersonal y - - ‘ o . L excelentecapacidad de
.., deficiente de relacion basica de relacion capacidad de relacion L
comunicacion . . . relacién interpersonal y
interpersonal y interpersonal y/ interpersonal y/ o
N N N comunicacion
comunicacién comunicacién comunicacién
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Analisis de necesidades de salud

Durante su estancia el alumnado realizard un informe de diagndstico

comunitario y realizard encuestas de habitos de salud (si procede).
Resultados de aprendizaje
Al final de la actividad, el alumnado sera capaz de:

1. Contribuir al diagndstico comunitario de salud en las dreas asignadas por su unidad
de prdacticas. Se presentara por escrito, con cardcter grupal, un informe de
diagndstico comunitario relativo al drea de intervencidn asignada.

2. Realizar el trabajo de campo que ayude a detectar y priorizar las necesidades de
salud dela poblacién atendida.

3. Evaluar los datos obtenidos y proponer intervenciones seglin necesidades

detectadas.

Criterios de evaluacion

Criterios de evaluacién Suspenso Aprobado Notable Sobresaliente
0.0-4.9 5.0-6.9 7.0-8.9 9.0-10

Presenta un
Presenta un

No realiza el adecuado s
- L disefio adecuado o
disefio para la disefo para la . . Presenta un adecuado disefo,
. . y ademads realiza . .
recogida de recogida de . realiza una recogida de datos
una recogida de .
. datos que datos que adecuada y un tratamiento de
Recogida y . X datos adecuada , .
. permita conocer permita éstos quepermita obtener
tratamientode datos . para conocer las .
las necesidades conocerlas . conclusiones sobre las
. necesidades de .
desalud de la necesidades necesidades de salud de la
., salud de la .. .
poblacién a de salud de la 9 poblacidn a estudio
;i ) poblacién a
estudio poblacion a .
. estudio
estudio
Identifica necesidades de
. o . Identifica salud en la poblacién
No identifica Identifica . P .
e oo . . necesidades desalud propuesta y aplica uno o
Identificaciony necesidades de | necesidades de - - .
. . en la poblacién varios métodos de
priorizaciénde salud en la saludenla . e
. . . propuesta y aplica priorizacion, justificando su
necesidades poblacién poblacion , ) -,
algin método de elecciéon y comparandosu
propuesta propuesta L . . .
priorizacion pertinencia en el objeto de

estudio asignado
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Realiza

Realiza .
propuestas Realiza propuestas de
. . propuestas de . .
No realiza de mejora no . . mejoran alineadas con las
. . mejora alineadas .
Propuesta demejoras propuesta de alineadas con las necesidades detectas,
mejora con las . justificando su pertinencia,
. necesidades . -
necesidades relevancia y factibilidad
detectas
detectas

Intervencion en el entorno comunitario

Durante su estancia el alumnado realizard un informe de diagndstico

comunitario y realizara encuestas de habitos de salud (si procede).
Resultados de aprendizaje
Al final de la actividad, el alumnado sera capaz de:

1. Participar en programas de promocién de la salud en curso asignados por su unidad
de practicas.

2. Preparar materiales didacticos para apoyar un programa de promocion de la salud
encurso.

3. Desarrollar e impartir, al menos, un taller en relacion con un programa de
promocién de la salud.

4, Realizar una propuesta para el desarrollo de un nuevo servicio comunitario en un

area de necesidad detectada para un colectivo especifico.

Criterios de evaluaciéon

Criterios de Suspenso Aprobado Notable Sobresaliente
evaluacion 0.0-4.9 5.0-6.9 7.0-8.9 9.0-10

Desarrolla Desarrolla
No desarrolla
adecuadamente, de conceptualmente e Desarrolla
adecuadamente .
forma conceptual, imparte, conceptualmente,
un taller de Eps . . . ,
Desarrollode taller de . un taller de EpS satisfactoriamente, |imparte y evalta un taller
.. relacionado con . .
Promocion de la Salud . relacionado con un taller de EpS de EpS relacionadocon los
objetivos de L. . L
objetivos de salud relacionado con los objetivos de salud de la
salud planteados . .
. planteados por la objetivos de salud de unidad
por la unidad . .
unidad la unidad
Elaboracionde No presenta Presenta una unidad | Presenta una unidad Presenta una o varias
materiales didacticos materiales didactica con contenido didactica, con unidades didacticas,
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didacticos
adecuados para
apoyar un programa
de salud

un programa de salud

Presenta una

No presentaninguna  propuesta de

Disefo de iniciativa de

. propuesta intervencion
participacion . L, .
. intervencion comunitaria en
comunitaria o
comunitaria salud de escasa

relevancia

Desarrollo de habilidades de cuidados

Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion

DEPARTAMENTO DE
ENFERMERIA Y FISIOTERAPIA

Areade Enfermeria

Campus Universitario

28871 Alcala de Henares (Madrid)
Teléfono: 91 885 4856

e.mail: dpto.enfisio@uah.es

adecuado, para apoyar | contenido adecuado y

relevancia pedagogica
para apoyar un
programa de salud

Presenta una
propuesta de
intervencion
comunitaria
relevanteo de
interés en el
contexto de
practicas

adecuadas, con
contenido riguroso y
relevancia pedagogica
y elevado grado de
originalidad para
apoyar un programa
de salud

Presenta una
propuesta e de
intervencion
comunitaria muy
relevante o de alto
interés en el contexto
de practicas.

EVALUACION EQUIPO DE
ENFERMERIA (MARQUE CON X)
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Actitud en el aprendizaje y participacién activa en el centro de referencia.

Participa en la organizacidén de las actividades habituales de la
unidad/centro

Acepta a los diferentes miembros del equipo en su especificidad

Se integra en el equipo del centro

Trabaja de forma cooperativa, respetando la opinién de los
demas y exponiendo la suya de forma respetuosa y razonada

Muestra iniciativa. Inicia las actividades mas habituales de la
unidad/centro previa consulta con el profesional responsable

Acude puntualmente a las practicas

Respeta y pone en practica las normas del centro

profesionales.

Establece relacion eficaz con las personas atendidas. Mantiene valores

Garantiza la privacidad e intimidad de las personas atendidas,
manteniendo la confidencialidad de la informacion.

Respeta creencias y valores evitando juicios

Contextualiza la relacién con las personas atendidas

Demuestra comprensidn en las habilidades comunicacionales
con las personas que atiende

Garantiza la privacidad e intimidad de las personas atendidas,
manteniendo la confidencialidad de la informacion.
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EVALUACION EQUIPO DE
ENFERMERIA (MARQUE CON X)

Otras habilidades.

Observa el entorno.

Utiliza los recursos, mantiene y ordena el material.

Aplica las normas preventivas y de seguridad.

PUNTUACION TOTAL PACS (0-10)

INDICACIONES: EIl PACS rellenard una rabrica por alumno/a basdndose en la informacion recibida por parte de varios
miembros del equipo de Enfermeria. Las celdas en blanco serdn cumplimentadas con X con la informacién obtenida
a través del equipo de Enfermeria, mientras que las grisdceas seran cumplimentadas por el PACS. Finalmente se hara

una ponderacidn entre las competencias evaluadas.

OBSERVACIONES:
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