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GRADO EN FISIOTERAPIA

TRABAJO FIN DE GRADO

TEMAS TRABAJOS FIN DE GRADO 2026 - 2027

DEPARTAMENTO DE BIOLOGIA DE SISTEMAS

Tema del TFG Tutor/a / director/a |Unidad Docente | Caracter* [SemPatividad Objetivos Resumen Plazas
En la sociedad occidental la esperanza de vida se ha visto
incrementada en los Gltimos afios. La longevidad lleva
Prof.2 Dra. Matilde . PR . asociada el deterioro irreversible de todos los sistemas del
. : : Estudio de los cambios fisioldgicos asociados al . .
Mecanismos del Alique Aguilar. Fisiologia 1 No enveiecimiento v cémo la Fisioterapia puede ayudar | SU€P° humano. En la actualidad, se esta desarrollando 2
envejecimiento Prof@ Dra. Belen 9 g Y s pia pue Y tratamientos y terapias para mejor la calidad de vida en
P p a retrasar o prevenir dichos cambios. e |
Sanchez Gémez personas mayores. Una de las misiones del fisioterapeuta
es ayudar a las personas que se mantengan activos a
medida que envejecen.
Procesos bioquimicos Prof. Dr. Pablo Bioquimica y Estudio de las bases moleculares asociadas a la
asociados al dolor o Biologia 1 No atrofia muscular y de las estrategias terapéuticas 1
Baquero Valls
cronico muscular Molecular para frenarla/revertirla .
La enfermedad de McArdle o glucogenosis tipo V es un
Enfermedad de trastorno hereditario del metabolismo del glucégeno
McArdle: bases Describir las alteraciones bioquimicas de la causado por el déficit de miofosforilasa muscular, que
bioquimicas. herencia Bioquimica enfermedad. provoca intolerancia al ejercicio y debilidad muscular. Este
manifestéciones ’ Prof.2 Dra. Lidia Bioloaia y 1 No Explicar sus manifestaciones clinicas y herencial trabajo revisa sus bases bioquimicas, las principales 1
Lo . Ruiz Llorente 9 enética. manifestaciones clinicas, la herencia genética y la evidencia
clinicas y abordaje Molecular
fisioterapéutico Revisar la evidencia sobre el abordaje disponible sobre el abordaje fisioterapéutico, con especial
fisioterapéutico. atencion al ejercicio terapéutico como estrategia para
mejorar la capacidad funcional y la calidad de vida de los
pacientes.
Abordaje Hipotonia, hiperlaxitud y patrones posturales atipicos son
fisioterapéutico de las . . . alteraciones frecuentes en nifios con trastorno del espectro
Revisar las principales alteraciones
alteraciones Prof.2 Dra. Alicia - . " ) : ; ) autista. Este trabajo revisara el papel del fisioterapeuta en
e . - Fisiologia 1 No musculoesqueléticas asociadas al autismo infantil y I J ; pap h erap 1
musculoesqueléticas Mansilla Aparicio . e . la correccion y tratamiento de estas disfunciones. Se
- su abordaje desde la fisioterapia. P
en nifios con Trastorno propone una visién integradora del enfoque
del Espectro Autista musculoesquelético en el contexto del autismo.
Efectos de la . . -
. . - . . . Los nifios con autismo suelen presentar dificultades en el
fisioterapia sobre el Identificar los tipos de intervenciones control motor y la coordinacion, que afectan su autonomia y
desarrollo de la Prof.2 Dra. Alicia - . fisioterapéuticas mas utilizadas y su eficacia en la SN . ' . NP,
e . - Fisiologia 1 No erap o asy s . participacion en el juego. Este trabajo analizara como 1
motricidad gruesa en Mansilla Aparicio mejora del equilibrio, coordinacién y movilidad . . s P -
I, . e intervenciones fisioterapéuticas especificas pueden
nifnos con Trastorno del funcional, en nifios con TEA . e
Espectro Autista potenciar su motricidad gruesa.
Fisioterapia y
estimulacion Este trabajo llevar4 a cabo una revision bibliogréfica sobre
propioceptiva para o . . . P el uso de intervenciones fisioterapéuticas con estimulacion
- a . Identificar los tipos de intervenciones mas utilizadas Y| . . .
mejorar el control Prof.2 Dra. Alicia . . . ; L BN propioceptiva para mejorar el control postural y la
. . Fisiologia 1 No su eficacia en la mejora del equilibrio, la conciencia - . 1
postural y la Mansilla Aparicio corporal v a prevencién de caidas en esta poblacion,| PErCePcion corporal en personas mayores con deterioro
percepcion corporal en P yiap p ‘| cognitivo. Se analizaran sus efectos en la prevencién de
personas mayores con caidas, la orientacion espacial y la funcionalidad global
deterioro cognitivo

*Carécter: 1 = Bibliografico; 2 = Experimental; 3 = Bibliografico y Experimental. *Compatibilidad con Practicas Externas (PE): SI/NO = Se refiere a la posibilidad de poder implementarlo en PE.
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GRADO EN FISIOTERAPIA TRABAJO FIN DE GRADO

DEPARTARTAMENTO DE CIRUGIA, CIENCIAS MEDICAS Y SOCIALES
Tutor/a / . . « | Compatibilidad N
Tema del TFG director/a Unidad Docente |Caracter TFG con PE*** Objetivos Resumen Plazas
La metodologia consistird en una busqueda bibliografica de
. P Adquirir conocimientos sobre los elementos la anatomia de la pared abdominal, disfuncionesy sus
Estudio Prof. Raul Diaz . - > - : - ) L . .
anatomico Pedrero Anatqmla y anatémicos en relacion con Ias_ disfunciones de la ) tgcnlcas de tratamlento (po_sﬂ_)llldad de aS|ste_nC|a’a
) Embriologia 3 Si pared abdominal. quiréfano para su mejor conocimiento) donde primaran los 1
funcional de la Prof. Laura D -
f . . Humanas Conocer las técnicas empleadas en su aspectos anatomicos.
pared abdominal.| Lépez Gonzalez . . L ) .
tratamiento. Queda abierta la posibilidad de realizar estudios con otros
disefios
La metodologia consistira en una revision bibliografica de Ia|
lanatomia funcional del tronco, la pelvis, la cintura escapular,
Anatomia del Adquirir conocimientos sobre las bases y los sistemas nervioso, vestibular y propioceptivo
control postural y Prof. Laura Anatomia y anatémicas y neurofuncionales implicadas en relacionados con el control postural, asi como de la
su aplicacién en | Lopez Gonzalez Embriologia 3 Si el control postural y comprender su aplicaciéon| evidencia cientifica sobre su aplicacién en el concepto 1
el concepto Prof. Raul Diaz Humanas en el concepto Bobath dentro de la Bobath. Primaran los aspectos anatémicos y su relacion
Bobath. Pedrero fisioterapia neurolégica. con la practica clinica en fisioterapia neurolégica. Queda
abierta la posibilidad de ampliar el trabajo hacia otros
disefios de investigacion.
Conocer protocolos de ejercicios del método [La metodologia consistird en una bisqueda bibliogréafica de
. Prof. Dr. Juan Anatomia 'y Pilates con resultados basados en la a aplicacion de los ejercicios y metddica del método Pilates|
Pilates - ; , . DA . . A ; . e
T o Bosco Calvo Embriologia 3 Si evidencia cientifica en diferentes patologias |en la rehabilitacion y la terapia basada en dichos ejercicios, 1
erapéutico ; . P - ) -
Minguez Humanas realizados en colchoneta, en maquinas 0 en protocolos basados en la evidencia, o tras un trabajo
pilates y/o con implementos. de campo mediante un estudio observacional.
Revision bibliografica para determinar la dolodi L L
I . prevalencia, epidemiologia, biomecénica y bibli I,‘fz." ?le_to ologia conslstllra en ur|1a re_V|sd|or|1 .
Fisioterapia en Prof. Dr. Juan Anatomia y patomecénica, diagnosis, terapias o ibliogréfica/sistematica sobre la prevalencia de lesiones
las Artes - ; . AR : . en un colectivo concreto de danza o musica (atendiendo al
Escéni Bosco Calvo Embriologia 3 Si rehabilitacion de las patologias de los artistas|,. 8 i : . 1
scénicas Minguez Humanas de la escena: bailarines de determinada tipo de danza, instrumento de musica o estllc_) musical) y de
(Danza o Musica) especialidad o misicos de determinado sus factores mecanicos, Qe su dllag_nostlco y/o su
: . B tratamiento fisioterapéutico.
instrumento o estilo musical.

*Carécter: 1 = Bibliografico; 2 = Experimental; 3 = Bibliografico y Experimental. *Compatibilidad con Practicas Externas (PE): SI/NO = Se refiere a la posibilidad de poder implementarlo en PE.
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GRADO EN FISIOTERAPIA

TRABAJO FIN DE GRADO

DEPARTAMENTO DE ENFERMERIA Y FISIOTERAPIA (1)

Tema del TFG d-li-:etg:ﬁ'lla [;Joné::fe Caracter*® ‘}‘F"gif:’,','g'j? Objetivos Resumen Plazas
Fisioterapia Manual, Hidroterapia, o] Prof.2 Dra. M? Inlcllz"::;iz;lt:::rr;gaednocigllnl\:izs;gg;gl;r; ﬁlr']rgg: en Se analizara la evidencia cientifica actual sobre el tema de
tema a negociar a propuesta del | Victoria Calvo | Fisioterapia 3 Si P 1 trabajo planteado, se disefiara un tipo de estudio y si es 3
propuestas, aplicadas a procesos ) . .
alumnado. Fuente e factible, se implementara.
neuromusculoesqueléticos.
i . e Se realizara una busqueda bibliografica sobre el tema en
. . . Introduccién a la investigacion clinica en e ! . IR
Fisioterapia y dolor musculo Eisioterapia cuestion con el fin de conocer la evidencia cientifica al
esquelético. Prof.2 Dra. Biomecanica de la marchap éstudios de pisada respecto. Se realizara un planteamiento de hipétesis y
Biomecanica de la marcha, pruebas| Ester Cerezo Fisioterapia 3 Si L. 2 > de p : objetivos, asi como el planteamiento de la metodologia en 2
. o : . Relacién con dolor, patologia o cualquier otro tema . . ) . RS
diagnosticas e instrumentos de Téllez acordado con el alumnado funcion al estudio con el fin de demostrar dicha hipétesis.
valoracion en Fisioterapia ’ En caso de que sea posible, el estudiantado llevara a cabo
el estudio propuesto.
Fisioterapia y humanizacion,
salutogénesis y prevencion de la Objetivo: Investigar y revisar los efectos y la
fragilizacién de colectivos, efectividad de las técnicas de educacioén
especialmente mujeres en las Prof.2 Beatriz terapéutica en placer. Narrativa en resiliencia y
distintas etapas de la vida.. Corral de Fisioterapia 3 Si auto competencia. Consciencia corporal y del A pactar con el/la estudiante. 1
Fisioterapia y Salud Mental. Eusebio movimiento en distintas poblaciones: personas con
Educacion terapéutica en placer, dolor persistente, mayores, mujeres en distintos
resiliencia y auto competencia para ciclos de la vida.
personas con dolor.
Métodos de Consciencia Corporal y del Mediante la implementacién de diferentes tipos de estudios
Fisioterapia en el Sindrome de Prof.2 Dra. Movimiento en Fisioterapia. Objetivo: Investigar y de investigacion se analizaran los efectos de las técnicas de
Restriccion Miofascial Belén Diaz Fisioterapia 3 Si revisar los efectos y la efectividad de las técnicas Induccién Miofascial en el Sindrome de Disfunciéon 1
Pulido de consciencia corporal y del movimiento en Miofascial. Se podra también optar por realizar una revision
diferentes poblaciones. bibliografica sobre la efectividad de este tipo de técnicas.
Mediante la implementacién de diferentes tipos de estudios
Fisioterapia y técnicas de relajaciéon|  Prof.2 Dra. Integrar los contenidos y competencias tedrico- de investigacion se analizaran los efectos de distintas
y de concienciacién corporal y del Belén Diaz Fisioterapia 3 Si practicos del Grado en Fisioterapia mediante un técnicas de relajacion o de concienciacion corporal. Se 1
movimiento Pulido trabajo general o especifico. podra también optar por realizar una revision bibliografica
sobre la efectividad de este tipo de métodos y técnicas.
Las caracteristicas morfolégicas musculares evaluadas
mediante ecografia han dado a conocer informacion relativa
a variables relacionadas con estados patoldgicos,
Cualquier cuestion relacionada con el uso de la funcionales o relacionados con intervencién. El estudio de
Prof. Dr ecografia en el ambito de la fisioterapia tanto en estas variables y la extrapolacion de los resultados de
Pruebas diagnésticas e San%uel. estudios observacionales para determinacion de investigacion a otras areas pueden ampliar el ambito de
instrumentos de evaluacion en Fernandez Fisioterapia 3 Si caracteristicas morfolégicas relacionadas, efectos competencias y el interés que pueden demostrar para su 3
Fisioterapia Carnero de intervenciones medidos con ecografia como aplicacion clinica. Por otro lado, las revisiones sistematicas

revisiones sistematicas en este tema y simulacion
clinica en ecografia.

en esta area pueden también ofrecer la posibilidad de
aceptar o rechazar ciertos datos que se vengan manejando
en la bibliografia para que algunas exploraciones se
muestren como ciertas o como insignificantes en su
aplicacion clinica.

*Carécter: 1 = Bibliografico; 2 = Experimental; 3 = Bibliografico y Experimental. *Compatibilidad con Practicas Externas (PE): SI/NO = Se refiere a la posibilidad de poder implementarlo en PE.
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GRADO EN FISIOTERAPIA

DEPARTAMENTO DE ENFERMERIA Y FISIOTERAPIA (2)

Resumen

Tema del TFG

Tutor/a /
director/a

Unidad
Docente

Caracter*®

Compatibilidad
TFG con PE***

Objetivos

Aplicacion de las ondas de
choque en el tratamiento del
linfedema. Revision sistematica.

Prof. Dr.
Santiago
Garcia de
Miguel

Fisioterapia

No

Revisar los estudios existentes sobre este
tema en la actualidad.

Aplicacion de las ondas de
choque en tendinopatia aquilea.
Revision sistematica.

Prof. Dr.
Santiago
Garcia de

Fisioterapia

No

Revisar los estudios existentes sobre este
tema en la actualidad.

Fisioterapia infantil y/o
respiratoria; o Fisioterapia
traumatoldgica

Miguel
Prof. Diego
Menéndez
Coca

Fisioterapia

Si

Tema pendiente de pactar con el/la
tutelado/a.

Iniciar al/la alumno/a en investigacion clinica

Fisioterapia en las disfunciones
del suelo pélvico, o fisioterapia y
dolor, o fisioterapia vascular en
cualquier tipo de poblacion
adulta, o tema a negociar a
propuesta del estudiante

Prof.2 Dra.
Beatriz
Navarro

Brazalez

Fisioterapia

Si

en fisioterapia en cualquiera de las lineas
propuestas y aplicadas a cualquier tipo de
poblacion adulta. Capacitar al/la alumno/a
para establecer la evidencia actual del
abordaje fisioterapéutico dentro de las lineas
de TFG propuestas, profundizando en los
aspectos fisiopatologicos, diagnésticos y/o
terapéuticos de las mismas.

Se realizara una bdsqueda bibliogréafica sobre cualquiera de los
temas propuestos, a eleccién del/la estudiante, y se analizara la
evidencia cientifica actual con el fin de plantear una hipétesis de
trabajo y disefiar un estudio que permita corroborar o no la hipotesis
planteada.
En una segunda fase, si las practicas clinicas lo permiten, se
implementara el estudio.

Se realizara una busqueda bibliogréafica relacionado con el tema

Fisioterapia 'y

prevencion/manejo de riesgos
laborales en relacion con las
diferencias bioldgicas, fisicas,
psicosociales y fisiopatolégicas

por sexo, incluyendo la
diversidad funcional, o tema a

negociar a propuesta del

estudiante

Prof.2 Dra.
Beatriz
Navarro

Brazalez

Fisioterapia

Introducir al/la alumno/a en investigacion
clinica relacionada con la Fisioterapia y su
papel en la prevencién/manejo de los
riesgos labores desde una perspectiva de
género.

propuesto, segun el/la estudiante elija, para analizar la evidencia

cientifica actual de forma que se pueda plantear una hipétesis de

trabajo y disefiar un estudio que permita corroborar o no la hipétesis
planteada.

En una segunda fase, si las practicas clinicas lo permiten, se
implementara el estudio. Si el/la estudiante quiere proponer un
tema diferente, podré hacerlo, aunque sera necesario que la

tutora lo acepte, y que sealo mas proximo ala linea aqui

planteada.
Forman parte de esta linea de trabajo aquellos que versen sobre

Aplicacion de las tecnologias en
fisioterapia. Fisioterapia en
personas en riesgo de exclusién
social. Control Motor,
Aprendizaje Motor, y/o
Imaginacién Motora. Fisioterapia
en salud mental.
Estudios cualitativos

Prof.2 Dra.
Susana
Nufiez Nagy

Co-tutela:
Dra. Sara
Trapero

Fisioterapia

Integrar los contenidos y competencias
tedrico-practicos del Grado en Fisioterapia
mediante un trabajo general o especifico.

aspectos del control, aprendizaje motor y/o Imaginacién motora
relacionados con la fisioterapia. Se propone asi mismo el abordaje
fisioterapéutico en el area de la Salud mental. Se pueden desarrollar
trabajos de descripcion de casos u otros de complejidad similar y
estudios cualitativos. Se podra realizar un trabajo de profundizacién
en técnicas o0 métodos de valoracion y/o prevencion/tratamiento. El
alumno podra plantear una idea de trabajo diferente a la linea
propuesta gue serd pactada con la tutora.

Fisioterapia en la infancia,
adolescencia y adulto joven con
impedimentos a nivel del
sistema
neuromusculoesquelético

Prof.2 Dra.
Soraya
Pacheco da
Costa

Fisioterapia

Introducir al alumno en investigacion clinica
relacionada con la Fisioterapia en la infancia,
adolescencia y adulto joven.

Busqueda bibliografica, propuesta de disefio y, si procede,
implementacién de un estudio experimental relacionado con el
tema. OBS: imprescindible tener disponibilidad de minimo 2 tardes a la
semana durante el curso para participar en las actividades propuestas
por la tutora y aconsejable haber colaborado con anterioridad en
actividades del grupo de investigacion FINEMEV.

*Carécter: 1 = Bibliografico; 2 = Experimental; 3 = Bibliografico y Experimental. *Compatibilidad con Practicas Externas (PE): SI/NO = Se refiere a la posibilidad de poder implementarlo en PE.
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GRADO EN FISIOTERAPIA

TRABAJO FIN DE GRADO

DEPARTAMENTO DE ENFERMERIA Y FISIOTERAPIA (3)

Tutor/a / Unidad . « | Compatibilidad o
Tema del TFG director/a Docente Caracter” | 1ca'con PE=++* Objetivos Resumen Plazas
Se realizara una busqueda bibliografica de profundizacion en
ducir al al d . iqacion clini métodos de valoracion y tratamiento de las deformidades
Prof.2 Raquel Intro_ ucir al alumnado en investigacion cihica ortopédicas, para analizar la evidencia cientifica actual de
. . . | L . . relacionada con las deformidades ortopédicas. ’ L )
Fisioterapia en Ortopedia Paniagua de Fisioterapia 3 Si - ) o o forma que se pueda plantear una hipétesis de trabajo y 1
Integrar los contenidos y competencias tedrico-practicos| .. = .. ; . S 7
la Calle o . ; disefar un estudio que permita corroborar o no la hipétesis
del Grado en Fisioterapia mediante este TFG. ) o o
planteada. En una segunda fase, si las practicas clinicas lo
permiten, se implementara el estudio.
Se realizara una budsgueda bibliogréfica de profundizacién en
Introducir al alumnado en investigacion clinica métodos de valoracion y tratamiento de los procesos de AP,
o : > Prof.? Raquel relacionada con las deformidades ortopédicas. Evaluar la] para analizar la evidencia cientifica actual de forma que se
Fisioterapia en Atencion . . . . - L MY ) e ;
e Paniagua de Fisioterapia 3 Si efectividad de un programa de educacion para la salud. | pueda plantear una hipétesis de trabajo y disefiar un estudio 1
Primaria (AP) . ) e . A
la Calle Investigar y revisar los efectos y la efectividad de las que permita corroborar o no la hipétesis planteada.
técnicas de Fisioterapia en los procesos de AP. En una segunda fase, si las practicas clinicas lo permiten, se
implementara el estudio.
Conocer, aprender y desarrollar los conocimientos y
- . . Prof. Dr. habilidades necesarias para la realizacion del trabajo fin Para obtener dicho objetivo el alumno/a podra realizar
Fisioterapia en el manejo del . . . . . . ] L . h
dolor neuromusculo-esquelético Daniel Eecos Fisioterapia 2 Si de grado como herram!enta para la optenp]on de las |cualquier t[abeyo bibliografico o experimental relgc_:lonado con| 2
' Martin competencias en el ambito de la investigacion del dolor el ambito del dolor neuromusculoesquelético.
de origen neuromusculoesquelético.
Fisioterapia con enfoque Se realizard una busqueda bibliogréafica, profundizando en los
biopsicosocial en el dolor Introducir al alumnado en investigacion clinica conocimientos ya existentes sobre los temas de estudio y
cronico. Prof? Dra. (cuantitativa y/o cualitativa) relacionada con un enfoque analizandose la evidencia actual, de forma que pueda
Fisioterapia con enfoque Yolanda Fisioterapia 3 Si biopsicosocial y global de la Fisioterapia en disfunciones| plantear una hipétesis de trabajo y disefiar un estudio que 3
biopsicosocial en procesos neuro- | Pérez Martin neuromusculoesqueléticas, en dolor crénico y en salud | permita corroborar o no la hipétesis planteada. Si la practica
musculoesqueléticos. mental. clinica lo permite, o el/la estudiante propone un entorno
Fisioterapia y Salud Mental. factible, se podra implementar el estudio.
Iniciar al alumno en investigacion clinica en N . S .
fisioterapia en cualquiera de las lineas propuestas y %e realizara una bisqueda blbllog_(aﬁca sobre ‘cualqwera
a . S ot e los temas propuestos, a eleccion del estudiante, y se
Prof. aplicadas a cualquier tipo de poblacién adulta. lizara | idencia cientifi | | fin d
- . Almudena Fisi . . Capacitar al alumno para establecer la evidencia | analizara hf.a evidencia C'ent'.ﬁca a_ctu~a con el fin ae
Fisioterapia Prieto isioterapia 3 Si actual del tratamiento fisioterapéutico dentro de las plantear una hipétesis de trabajg y c_hsenar un estudio que 1
. : permita corroborar o no la hipétesis planteada. En una
Baquero lineas de TFG propuestas, profundizando en los d . P lini | .
aspectos fisiopatoldgicos y terapéuticos de las segunda fase,_5| as practlc'as clinicas o permiten, se
; implementara el estudio.
mismas.
Introducir a el/la alumno/a en investigacion clinica
relacionada con los procesos ginecoldgicos y
. . obstétricos de la mujer, la Fisioterapia vascular; . . T .
Fisioterapia en los procesos - . T e - P Se realizara una busqueda bibliogréafica sobre cualquiera de
; o s Fisioterapia y dolor crénico; y Fisioterapia oncolégica. ? . - ;
ginecoldgicos y obstétricos, o Capacitar a el/la alumno/a para establecer la los temas planteados, segun el estudiante elija, para analizar
fisioterapia y dolor crénico, o Prof?. Dra. . P 10/a pars . la evidencia cientifica actual de forma que se pueda plantear
g . . . L . . evidencia actual del tratamiento fisioterapéutico en los PR ; L . .
fisioterapia vascular o Virginia Prieto | Fisioterapia 3 Si ) i e f una hipétesis de trabajo y disefiar un estudio que permita 2
. - . . procesos ginecologicos y obstétricos inherentes de la NP
fisioterapia oncolégica o tema a Gomez corroborar o no la hipétesis planteada. En una segunda fase,

negociar a propuesta de el/la
estudiante

mujer, susceptibles de tratamiento fisioterapéutico.
Profundizar en la fisiopatologia y en la terapéutica del
dolor crénico y de las alteraciones vasculares, asi
como en las consecuencias fisicas derivadas del

si las practicas clinicas lo permiten, se implementara el
estudio.

proceso oncolégico.

*Carécter: 1 = Bibliografico; 2 = Experimental; 3 = Bibliografico y Experimental. *Compatibilidad con Practicas Externas (PE): SI/NO = Se refiere a la posibilidad de poder implementarlo en PE.
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GRADO EN FISIOTERAPIA

TRABAJO FIN DE GRADO

DEPARTAMENTO DE ENFERMERIA Y FISIOTERAPIA (4

: : Compatibilida
Tutor/a / Unidad Caracter et
Tema del TFG . " d TFG con Objetivos Resumen Plazas
director/a Docente PE***
Se podra realizar un trabajo de profundizacién en técnicas o
métodos de valoracion, tratamiento, o historia de vida en sujetos
Profé. Dra. . . - con alteraciones neurolégicas. También se pueden desarrollar
- . . Integrar los contenidos y competencias teérico- : S - S
Fisioterapia en las alteraciones Isabel - . . P o - . . | trabajos de descripcién de casos u otros de complejidad similar.
L. . Fisioterapia 3 Si précticos del Grado en Fisioterapia mediante un trabajo p A 1
neuromusculoesqueléticas Rodriguez p El alumnado podra proponer un tema de trabajo diferente a la
general o especifico. . A
Costa linea propuesta que sera pactado con la tutora. Valorable haber
colaborado voluntariamente durante el curso anterior en
proyectos de investigacion sobre el tema.
Se podra realizar un trabajo de profundizacién en técnicas o
o - Profd. Dra. . . - métodos de valoracién, tratamiento, o historia de vida del sujeto
Aprendizaje y Servicio en Integrar los contenidos y competencias teérico- : it ; i
S . ; Isabel . . . - o . 8 . | con riesgo de exclusion social. También se pueden desarrollar
Fisioterapia con colectivos en . Fisioterapia 3 Si préacticos del Grado en Fisioterapia mediante un trabajo ; " > 1
riesgo de exclusion social Rodriguez general o especifico trabajos de descripcion de casos u otros de complejidad
Costa ’ similar. El alumnado podra proponer un tema de trabajo
diferente a la linea propuesta que sera pactado con la tutora.
- . . - . . . . El alumno podra realizar una revision, caso o serie de casos u
Fisioterapia Prof. Daniel . . . Fisioterapia en el manejo de alteraciones del sistema PO .
- A Fisioterapia 3 Si o otra posibilidad acordada con el tutor y relacionada con las 1
neuromusculoesquelética Ruiz Pérez neuromusculoesquelético. . .
alteraciones neuromusculoesquelética.
Fisioterapia en los procesos a . . . o Se realizara una busqueda bibliogréafica sobre uno de los temas
. P Lo Prof.2 Dra. Introducir al estudiante en la investigacion clinica para . : ) ) :
ginecologicos y obstétricos, con - - : - seleccionados por el estudiante, para analizar su evidencia
las edades de la mujer o tema a Beatriz Fisioterapia 3 Si establecer la evidencia actual relacionada con la cientifica. Si las practicas clinicas lo permiten, o el/la estudiante 1
: Séanchez Fisioterapia y los procesos ginec6logo- obstétricos o ’ - . "
negociar a propuesta del . play p 9 0log propone un entorno factible, se podra optar por implementar el
. Sanchez edades de la mujer. .
estudiante estudio.
Prof2 Dra. Se realizara una busqueda bibliogréafica sobre un tema
e . . . T seleccionado por el estudiante, para analizar la evidencia
. . Beatriz . . P Introducir al estudiante en la investigacion clinimétrica S - L P . .
Clinimetria Sanchez Fisioterapia 3 Si relacionada con la Fisioterapia cientifica. Si las préacticas clinicas lo permiten, o el estudiante 1
. pia. propone un entorno factible, se podra optar por implementar el
Sanchez .
estudio.
Fisioterapia en procesos de
dafio cerebral adquirido. Analisis Prof? Dra. Introducir a el/la alumno/a en investigacion clinica Se realizara busqueda bibliogréafica sobre el proceso de dafio
de los cambios en el Concepcion Fisioterapia 3 Si relacionada con la Fisioterapia y la calidad de vida en | cerebral a trabajar. Propuesta de disefio e implementacion de un 3
movimiento. Repercusion en la Soto Vidal alteraciones neuroldgicas. estudio relacionado con el tema de trabajo.
Percepcion de Calidad de Vida.
. . L . Se realizar4 una busqueda bibliogréafica para sobre cualquiera
Fisioterapia y prevencién/manejo a q 9rg para s uaig
) . Prof.2 Dra. de los dos temas planteados, segun el estudiante elija, para
de riesgos laborales en relacion . . . S : . R
con las diferencias biologicas Maria Torres Intr_oducw aellla aIl_Jr_nno/a en investigacion cllnlc_a analizar la ewdgnma 9|ent|f|ca ac_tual c_ie forma que se pueda
fisicas, psicosociales ' Lacomba relacionada con la Fisioterapia y el dolor. Profundizar plantear una hipétesis de trabajo y disefiar un estudio que
fisio atc;lé icas por Sexyo Fisioterapia 3 Si en la fisiopatologia y la terapéutica del sindrome de permita corroborar o no la hipétesis planteada. En una segunda 1
ISiop 9 por sexo, Dfa. Laura dolor miofascial, dolor crénico y dolor relacionado con fase, si las practicas clinicas lo permiten, se implementara el
incluyendo la diversidad . . P . ) ) . .
Gallego el cancer; o con el dolor pélvico. estudio. Si el/la estudiante quiere proponer un tema diferente,

funcional, o tema a negociar a
propuesta del estudiante

Lorenzo (FPI)

podra hacerlo, aunque sera necesario que la tutora lo acepte, y
gue sea lo méas proximo a la linea aqui planteada.

*Carécter: 1 = Bibliografico; 2 = Experimental; 3 = Bibliografico y Experimental. *Compatibilidad con Practicas Externas (PE): SI/NO = Se refiere a la posibilidad de poder implementarlo en PE.
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GRADO EN FISIOTERAPIA

TRABAJO FIN DE GRADO

DEPARTAMENTO DE ENFERMERIA Y FISIOTERAPIA (5)

Unidad
Docente

Caracter
*

Compatibilidad
TFG con PE***

Objetivos

Resumen

Plazas

Fisioterapia

Si

Estudio conceptual y/o practico y experimental relacionado
con el desarrollo del razonamiento clinico en Fisioterapia.

El razonamiento clinico se aborda desde el aspecto conceptual
de sus componentes, estrategias y modelos principales, desde

una perspectiva educativa y clinica.

Fisioterapia

Si

Introducir a el/la alumno/a en investigacion clinica
relacionada con las alteraciones del sistema
respiratorio. Profundizar en la fisiopatologia y la
terapéutica de las alteraciones del sistema respiratorio.

Se realizara una busqueda bibliogréafica para sobre
cualquiera de los dos temas planteados, segin el estudiante
elija, para analizar la evidencia cientifica actual de forma
gue se pueda plantear una hipétesis de trabajo y disefiar un
estudio que permita corroborar o no la hipétesis planteada.
En una segunda fase, si las préacticas clinicas lo permiten, se
implementara el estudio.

Fisioterapia

Si

Introducir a el/la alumno/a en investigacion clinica
relacionada con la Fisioterapia y la oncologia. Capacitar
al alumno para establecer la evidencia actual el
tratamiento fisioterapéutico de los procesos oncolégicos
propios de la mujer, susceptibles de tratamiento
fisioterapéutico.

Se realizara una bisqueda bibliografica para sobre
cualquiera de los dos temas planteados, segun el estudiante
elija, para analizar la evidencia cientifica actual de forma
gue se pueda plantear una hipétesis de trabajo y disefiar un
estudio que permita corroborar o no la hipétesis planteada.
En una segunda fase, si las practicas clinicas lo permiten, se
implementard el estudio.

Fisioterapia

Si

Introducir al estudiante en la investigacion relacionada
con la valoracion funcional y el uso de instrumentos de
evaluacion en fisioterapia, con especial aplicacion al
ambito de la fisioterapia musculoesquelética y deportiva.

Esta linea incluye trabajos relacionados con la valoracion
funcional, los instrumentos de evaluacion, los cuestionarios
de resultados informados por el paciente (PROMs) y la
clinimetria aplicada a la fisioterapia, con especial aplicacién
al &mbito de la fisioterapia musculoesquelética y deportiva.
El estudiante realizara una revision critica de la literatura y,
en funcién de la pregunta de investigacién y la viabilidad del
trabajo, desarrollara una revision sistematica o un proyecto
de investigacion. Si el/la estudiante quiere proponer un tema
diferente, serd necesario que el tutor lo acepte.

Fisioterapia

Introducir al estudiante en la investigacion aplicada a la
salud musculoesquelética del deportista, incluyendo
aspectos relacionados con la epidemiologia de lesiones,
la monitorizacion de la salud y las estrategias de
prevencion y recuperacion en fisioterapia deportiva, con
especial interés en los deportes overhead

Esta linea incluye trabajos relacionados con la epidemiologia
de lesiones, la monitorizacién de la salud
musculoesquelética, la funcién percibida, la prevencién y la
recuperacion de problemas musculoesqueléticos asociados
a la practica deportiva. Asimismo, podran abordarse factores
relacionados con la aparicién y evolucién de dichos
problemas, como la carga de entrenamiento u otras
variables clinicas y deportivas. El estudiante realizara una
revision critica de la literatura y, en funcién de la pregunta de
investigacion y la viabilidad del trabajo, desarrollara una
revision sistematica o un proyecto de investigacion.

Si el/la estudiante quiere proponer un tema diferente,
sera necesario que el tutor lo acepte.

Tema del TFG UHEECEL
director/a
Prof. Dr.
Razonamiento Clinico en Fernando
Fisioterapia Vergara
Pérez
Fisioterapia en las alteraciones Prof.2 Dra.
del sistema respiratorio o tema a | Maria José
negociar a propuesta del Yuste
estudiantado. Séanchez
Fisioterapia en los procesos Prof.# Dra
oterap p - Maria José
oncoldgicos o tema a negociar a Yuste
propuesta del estudiantado. .
Sanchez
Valoracion funcional e
instrumentos de medida en P.rOf' D_r_
- . : Javier Bailon
fisioterapia, o tema a negociar a
- Cerezo
propuesta del estudiante.

Salud musculoesquelética del Prof. Dr.
deportista, o tema a negociar a | Javier Bail6n
propuesta del estudiante. Cerezo

Profesores

- . asociados
Fisioterapia CCSS por
determinar

Fisioterapia

Introducir a el/la alumno/a en investigacion clinica
relacionada con la Fisioterapia

Se realizara busqueda bibliografica sobre el proceso de a
trabajar. Propuesta de disefio e implementacion de un
estudio relacionado con el tema de trabajo.

*Carécter: 1 = Bibliografico; 2 = Experimental; 3 = Bibliografico y Experimental. *Compatibilidad con Practicas Externas (PE): SI/NO = Se refiere a la posibilidad de poder implementarlo en PE.
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GRADO EN FISIOTERAPIA

TRABAJO FIN DE GRADO

DEPARTAMENTO DE MEDICINA Y ESPECIALIDADES MEDICAS

Temadel TFG &:Jégtrc/;?/; Unidad Docente| Caracter* Corggr?tlgbél*lgad Objetivos Resumen Plazas
Iniciar al/a la estudiante en el estudio del impacto fisico, emocional
y social asociado al cuidado informal de personas en situacion de
dependencia. Analizar las repercusiones del cuidado prolongado
Impacto fisico, emocional y social del Prof. Dra. Medicina y sobre la _salud muscglqesq_t{elética_l, la fatiga_, el dolor,_ el bienestar
cuidado inforr"nal: el cuerpo de quien Raquel de los Especialidades 3 Si emocional, I_a participacion s_omal y la calidad de V|_da de_)_las 1
cuida Reyes Gragera| Médicas personas cwd_adoras. Capamtar_ al alumnado para identificar
Martinez factores de riesgo y de proteccion, asi como el papel de la
Fisioterapia en la prevencion del deterioro fisico, la promocion del
autocuidado y el mantenimiento de la funcionalidad y el bienestar
de quienes cuidan.
Iniciar al/a la estudiante en el estudio de los determinantes sociales
de la salud y su influencia en el acceso, la utilizacién y los
resultados d_e la ate_ncién fisiqterapéutica. Analizar cémo factores Se realizara una busqueda
' ) Prof. Dra o gomo_el nlve_l soc_loeconémlco, el'género, la edad, e_I Iuga_r _d_e bibliogréfica sobre cualguiera de
Determinantes sociales de la salud Raquél de I.os Medicina 'y residencia, la situacion laboral, el origen cultural o la disponibilidad los temas propuestos. a eleccion
y desigualdades en el acceso a la Reves Gragera Especialidades 3 Si de recursos sanitarios pueden generar desigualdades en el acceso del/de Fl)a gstudianie o 1
Fisioterapia yM i 9 Médicas a la Fisioterapia. Capacitar al alumnado para identificar barreras y livara | h e, y if
artinez factores de inequidad, asi como para reflexionar sobre el papel de ana |z|ara alef\_ndéenula cientifica
la Fisioterapia en la promocién de una atencion mas accesible, ﬁ.cu,Ja gor(lje mb ep e:jr_lte&}r una
inclusiva y centrada en las necesidades de las personas y las Ipotesis de trabajo'y disenar un
comunidades. estudio que permlta corroborar o
Iniciar al/a estudiante en investigacion en Fisioterapia en no la hipotesis planteada.
N _ o Prof. Dra . intervenciones en personas con discapacidaq de cualquier tipo, asi
Beneficios de las terapias asistidas Raquél de I.os Medicina 'y como en terapias asistidas con animales aplicadas a las personas
con animales en personas con Reves Gragera Especialidades 3 Si con cualquier tipo de discapacidad. Capacitar al alumnado para 1
discapacidad yMa rtineg Médicas establecer la evidencia actual del tratamiento fisioterapéutico dentro
de las lineas de TFG propuestas, profundizando en los aspectos
fisiopatoldgicos y terapéuticos de las mismas.
Iniciar al/a estudiante en investigacién en intervenciones de
Intervenciones de Fisioterapia en la |Prof. Dr. Miguel Medicina 'y fglotergtpla Tn Ila prorgocmn de tlabslalud Ide pgclj'songs mtayc;rgsl.
promocion de la salud de personas | Angel Ortega | Especialidades 3 Si apacitar al ajumnado para establecer a evidencia actual de 1
mayores Nufiez Médicas tratamiento flSlote_rapeutlco dentro de las I_m_eas de,T_FG
propuestas, profundizando en los aspectos fisiopatoldgicos y
terapéuticos de las mismas.
DEPARTAMENTO DE FISICAY MATEMATICAS
Tema del TFG Tutor/a / director/a | Unidad Docente | Caracter* [ $ompatibiidad Objetivos Resumen Plazas
Prof. Dr. Luis del
Utilizacion de las radiaciones en Peral Gochicoa Fisica 1 si Estudio de los efectos terapéuticos El trabajo consistira en la realizacion de un estudio de los 1
Fisioterapia Prof. Dra. M. D. de las radiaciones. efectos terapéuticos de las distintas radiaciones.
Rodriguez Frias

*Carécter: 1 = Bibliografico; 2 = Experimental; 3 = Bibliografico y Experimental. *Compatibilidad con Practicas Externas (PE): SI/NO = Se refiere a la posibilidad de poder implementarlo en PE.




