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lll. OTRAS DISPOSICIONES

UNIVERSIDADES

Resolucién de 29 de abril de 2011, de la Universidad de Alcala, por la que se
publica el plan estudios de Graduado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte.

9984

Obtenida la verificacion del plan de estudios por el Consejo de Universidades, previo
informe positivo de la Agencia Nacional de Evaluacion de la Calidad y Acreditacion, y
acordado el caracter oficial del titulo por Acuerdo de Consejo de Ministros de 1 de octubre
de 2010 (publicado en el BOE de 11 de noviembre de 2010, por Resolucién del Secretario
General de Universidades, de 18 de octubre de 2010),

Este Rectorado ha resuelto publicar el plan de estudios conducente a la obtencion del
titulo de Graduado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte, que quedara
estructurado segun consta en el anexo de esta Resolucion.

Alcala de Henares, 29 de abril de 2011.—El Rector, Fernando Galvan Reula.

ANEXO

Plan de estudios conducente al titulo de Graduado en Ciencias de la Actividad Fisica
y del Deporte

Rama de Ciencias de la Salud. Real Decreto 1393/2007. Anexo |, apartado 5.1, Estructura
de las Ensefianzas

1. Distribucion en créditos ECTS de las materias que constituyen el plan de estudios

Tipo de materia Créditos
Formaciénbasica...................... 60
Obligatorias .......................... 129
Optativas . .............. ... .. ....... 30
Practicas externas obligatorias. . . ......... 12
Trabajofinde Grado. .. ................. 9

Total. . ... . 240

2. Créditos de Formacion Basica. Distribucidon en materias

Materias Basicas
coFr:(a)g?riiZito 1393(7;(%]7'1‘ SéDég de Asignaturas vinculadas ECTS | Curso
octubre)
Anatomia Humana |Anatomia Humana. 6 1
Fisiologia Fisiologia Humana. 6 1
o Psicologia Psicologia de la Actividad Fisica y del 6 1
Ciencias de la Deporte.
Salud Anatomia Humana |Biomecanica Humana. 6 2
Fisiologia Fisiologia _del ejercici_o y Bases del 6 2
Entrenamiento Deportivo.
Psicologia Desarrollo, Control y Aprendizaje Motor. 6 2
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Materias Basicas
Rama de (segun R.D. . .
conocimiento 1393/2007, de 29 de Asignaturas vinculadas ECTS | Curso
octubre)
Historia Teoria e Historia del Deporte. 6 1
. Intervencion Docente en la Actividad Fisica 6 1
Educacion
Co . y el Deporte.
Ciencias Sociales Sociologia de la Actividad Fisica y del| 6 | 2
y Juridicas Sociologia 9 y
Deporte.
Estructura 'y Organizacién de las 6 2
Empresa . .
Instituciones Deportivas.
Total créditos ECTS . ... .. . e 60

3. Estructura de las ensefianzas a tiempo completo

Denominacion de la asignatura Caracter | Organizacion temporal CéeCdT'tgs
Primer curso
Anatomia Humana. FB 1. cuatrimestre 6
Teoria e Historia del Deporte. FB 1. cuatrimestre 6
Intervencion Docente en la Actividad Fisica y el Deporte. FB 1.°" cuatrimestre 6
Fundamentos del Atletismo. OB 1.°" cuatrimestre 6
Fundamentos de los Deportes Baloncesto y Balonmano. OB 1.e" cuatrimestre 6
Fisiologia Humana. FB 2.° cuatrimestre 6
Psicologia de la Actividad Fisica y del Deporte. FB 2.° cuatrimestre 6
Transversal . OoP 2.° cuatrimestre 6
Fundamentos de los Deportes de Lucha. OB 2.° cuatrimestre 6
Fundamentos de las Actividades Gimnasticas. OB 2.° cuatrimestre 6
Segundo curso
Desarrollo, Control y Aprendizaje motor. FB 1.°" cuatrimestre 6
Fisiologia del Ejercicio y Bases del Entrenamiento FB 1.° cuatrimestre 6
Deportivo.
Biomecanica Humana. FB 1. cuatrimestre 6
Sociologia de la Actividad Fisica y del Deporte. FB 1.°" cuatrimestre 6
Fundamentos de las Actividades Acuaticas. OB 1.°" cuatrimestre 6
Estructura y Organizacion de las Instituciones Deportivas. FB 2.° cuatrimestre 6
Actividades Fisicas en el medio natural. OB 2.° cuatrimestre 6
Expresion Corporal y Danza. OB 2.° cuatrimestre 6
Fundamentos de los Deportes de Raqueta. OB 2.° cuatrimestre 6
Fundamentos de los Deportes: Futbol y Voleibol. OB 2.° cuatrimestre 6
Tercer curso
Deporte y recreacion. OB 1.° cuatrimestre 6
Sistemas de entrenamiento deportivo. OB 1.®" cuatrimestre 6
Ensefianza de la Actividad Fisica y el Deporte I. OB 1.°" cuatrimestre 6
Actividad Fisica y Salud. OB 1.°" cuatrimestre 6
Educacion Fisica de Base y Juego Motor. OB 1.°" cuatrimestre 6
Iniciacion a la Investigacion en Ciencias de la Actividad| OB 2.° cuatrimestre 6
Fisica y del Deporte. §
Nutricion en el deporte. OB 2.° cuatrimestre 6 @
Ensefianza de la Actividad Fisica y el Deporte II. OB 2.° cuatrimestre 6 S
Actividad Fisica para Poblaciones Especiales. OB 2.° cuatrimestre 6 :‘E
Optativa I. oP 2.° cuatrimestre 6 2
(]
3
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Denominacion de la asignatura Caracter | Organizacion temporal Cé?.:.tgs
Cuarto curso
Practicum. OB Anual 12
Planificacion y Gestion de la Actividad Fisica y del Deporte. OB 1. cuatrimestre 6
Planificacion y Control del Entrenamiento Deportivo. OB 1.°" cuatrimestre 6
Marco Legal del Profesional de la Actividad Fisica y del| OB 1.°" cuatrimestre 6
Deporte.
Transversal Il. OoP 1" cuatrimestre 6
Optativa Il. OoP 2.° cuatrimestre 6
Optativa lll. OoP 2.° cuatrimestre 6
Trabajo fin de grado. OB 2.° cuatrimestre 9

FB: Materia de Formacion Basica.
OB: Materia Obligatoria.
OP: Materia Optativa.

4. Materias optativas

Materias optativas Créditos
Gestiéndeportiva. . ............ ... . ... ... 18 (maximo)
Ensefianza de la Educacion Fisica y el Deporte ... | 18 (maximo)
Actividad Fisicay Salud . . .................... 18 (maximo)
Entrenamiento Deportivo . ... .......... ... .... 18 (maximo)
Transversales. . ........... . ... .. ... ... 12

Total créditos optativos ... ................ 30

cve: BOE-A-2011-9984

http://www.boe.es BOLETIN OFICIAL DEL ESTADO D. L.: M-1/1958 - ISSN: 0212-033X




		2011-06-08T00:28:26+0200




